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EDITORIAL
UNA CARTA DE SUIZA

En diciembre pasado, Friedrich Dirrenmall, un autor suizo conocido internacionalmente, cuyas
obras estan traducidas en varias lenguas, murio dfas antes de cumplir sus setenta afos de edad.
Para huir a las celebraciones de sus cumplearios, habia decidido hacer un gran viaje, diciendo:
"Mientras que se celebren mis cumpleanios, estaré en cualquier camino del mundo”.

Después de su muerte, la huida adquiere un gran significado simbdlico.

Sostenfa que el mundo es paraddjico porque el hombre es paraddjico también. ;Esla tesis,
corresponde a la realidad y a nuestras experiencias, o se trata mas bien de una frase absiracta e
irreal?

Pocas semanas después de la muerte del autor, la guerra estallé en la zona del Golfo, sacudien-
do desde entonces al mundo. A pesar del cese del fuego, esta "guerra de los cien dias" amenazaba
con paralizar muchas ideas y esperanzas, que antes habian estade llenas de entusiasmo.

Durante aquellas semanas, me di cuenta de que el sentimiento general durante las discusiones
con los estudiantes en la Universidad se encontraban oprimidos por la guerra, que se desarrollaba
a unos cuanios kilometros de nosotros. De repente |a frase de Dirrenmatt, que he citado antes, an
realidad parece aclarar nuestra situacion actual,

Mirando esta perspecliva, viene la pregunta:

;. No es una situacién paraddjica? Por un lado, los hombres destruyen y asesinan, sembrando ia an-
gustia y sacudiendo la confianza de vivir en paz. Nosotros, como miembros del pequenisimo grupo
colombo-suizo, damos, por ef otro, un apoyo a profesores para que sirvan mejor a los impedidos.
Por una parte, la destruccion amenazadora en el mundo y por la otra, los pequefios resultados en
la construccion de un mejor entendimiento. ; No es paraddjico?

En realidad tengo que confesar que la situacion mundial me oprime durante mis actividades coti-
dianas. Como una niebla oscura, la presencia del sufrimiento vuela encima de nosotros, despertan-
do la duda de que nuestro trabajo con sus pequenos resultados, aparece como algo absurdo. De
nuevo estamos frente a nuestra unica esperanza, porque ella sola es capaz de meforar la calidad
de la vida a pesar de lo absurdo de la situacion.

En ef fondo nos encontramos igualmente en una situacion similar a la anterior, cuando cada uno
de nosotros trabaja con impedidos. Si la esperanza no penetrara en la tarea del Pedagogo Espe-
cial, éste fracasaria. Su trabajo diario le dice, que la esperanza se manifiesta siempre en puntos in-
visibles, y que crece en el silencio para florescer mas tarde con una intensidad luminosa.

En las calles de nuestra ciudad encontraba frecuentemente a grupos de jovenes que habian de-
cidido rebelarse contra la guerra. Lo hicieron sin armas, sin agresidon - guardaban sifencio, y en es-
te silencio recordaban a la gente que existe una guerra que se desarrolla en una parte del mundo.
Yo, personalmente, creo en estas actitudes, en las cuales la esperanza se manifiesta a pesar de
la situacion peraddjica que nos toco vivir.

El curso "Formacion profesional de Pedagogos Especiales” que acaba de empezar en el pasa-
do enero, puede ser visto como una de estas manifestaciones de la esperanza. Se trata de una pe-
quena pledra lanzada en la superficie del agua, que va a provocar ondas y ondas. Nuestro proximo
encuentro en julio correspondera tambien a esta imagen. No hay que olvidar nunca que nuestras
aclividades pasan en el silencio y gue ni siquiera la conmocion de la guerra podra destruirfas.

Por lo anteriormente dicho quierc destacar dos aspectos fundamentales para los que trabajan
en el campo de los impedidos. En primer lugar: No me cansaré de sostener que no hay seres huma-
nos sin esperanza.

En segundo término: Cada crisis en el mundo actual nos da la ocasion para iterrogarnos nueva-
mente sobre el hombre y su calidad humana.

Con estas palabras envio saludos a todos los estudiantes y a sus docentes asi como a los que
trabajan en el campo de los impedidos.

Hermann Siegenthaler

Zurnich, marzo de 1991
EDUCACION ESPECIAL - VOL, II, No,1, 19591
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EIN BRIEF
FUR SIE
AUS

KOLUMBIEN

Im Januar begannen 24 Lehrerinnen unseren zweli janri-
gen., berufsbegleitenden Kurs fiur Hel lpddagogik in
Cartagena. Die ersten drei Wochen (offizielle Ferien-
2zell der Kustenstadt) benutzten wir fiir einen Inten-
sivbhlock, in welchem voral lem Dozenten aus anderen
Stddten unterrichteten. Allerdings begannen in einigen
Schulen bereits die Schileranmeldungen, so dass einige
Teillnehmerinnen recht viel leisten mussten.

Erstaunlich rasch bildete sich eine harmonische Gruppe.
in welcher auch die humoristische Seite nicht zu kurz
kKommt. Dazu verhilft sicher die offene, aufgeschlos-
sene Art der Teilnehmerinnen. Ich selber arbeite mit
den Studentinnen am Thema "BEinfiihrung in die Heil-
pddagogik”. Als Grundlage dient uns das Buch mit dem
gleichlautenden, spanischen Titel ven Dr. Hermann
Siegenthaler. Ich versuchte den Unterricht methodisch
méglichst vielseitig zu gestalten. um die Teilnehmerin-
nen erleben zu lassen, dass neben dem hier Ublichen
Frontalunterricht noch anders Unterrichtsformen exi-
stieren. Ein kleines Beispiel: Die Studentinnen er-
hielten gruppenweise die Aufgabe mit Pinsel und Farbe
darzustellen, was fur sie Erziehung bedeutet.

EDUCACION ESPECIAL - VOL. I1, Ne.1, 1991 5



Wie wir auf den zwei Fotos sehen, reichen die fertigen
Arbeiten von der konkreten bis zur abstrakten Darstellung.

Wihrerid der offiziellen Arbeitszeit der Teilnehmerin-
nen als Lehrerinnen ist der schulfreie Samstayg unser
Unterrichtstag. Im personlichen Gespridch mit den Teil-
nehmerinnen. sowie in den Dozentensitzundagen stellten
wir fest. dass vorallem das konkrete Wissen, welches
sich ohne viel Anderung auf die eigene Arbeitssitua-
tion itbertridgen lidsst. sehr begehrt ist. Ftwas weni-
ger beliebt sind Aufgaben. die eigenes Denken verlan-
gen und weniger ernst genommen werden die Facher., die
zur eigenen Personlichkeitsbildung beitragen. Der

Crund zur dieser Aufteilung liegt wohl im allgemeinen
Schulsystem, in den bisher gemachten Erfahrungen.

Hier liegt, glaube ich, ein weiterer Schwerpunkt mei-
ner Arbeit als Leiterin der inhaltlichen Seite des Kur-
ses.

Mit freundlichen Grissen/ Maja Weberffﬂ-ﬁ.llTZ Tunja, Col.
6 EDUCACION ESPECIAL - VOL. II, No.1, 1991



Enfoque historico:

Rehabilitacion y Actitud de las
Sociedades ante la Invalidez

Rafael Diaz Herazo, M.D *

Las sociedades han desarrollado histéri-
camente una serie de valores que transmiti-
dos de generacién en generacion, van deter-
minando per sus caracteristicas propias, el
comportamiento social que les orienta en
uno u otro sentido.

Para hacer un enfoque histdrico de |a re-
habilitacion debemos en primer lugar consi-
derar los hechos y circunstancias que lle-
varon a su aparicion en el quehacer practico
de la humanidad antes de ser considerada
como una disciplina con filosofia y objetivos
definidos.

Para ésto, debemos remontarnos al princi-

R =

Adin y Eva, La referencia biblica nos muestra que desde el
principio se inicid la desviacidn de lo “normal”™. Cain desa-
rrolld un grave trastorne de conducta, (Pintura Copta,

EDUCACION ESPECIAL - VOL, 1I, No, 1, 1991

pio de los seres humanos para afirmar que
desde entonces, han existido individuos
con caracteristicas diferentes a las de sus se-
mejantes y que de una u otra manera debie-
ron recibir un tratamiento también diferente
0 "especial” para ellos.

Si hacemos una referencia biblica, encon-
tramos que el linaje humano se derivé de
una primera pareja (Adan y Eva), la cual en-
gendrdé dos hijos. De ellos, ya uno se dife-
rencio al desarrollar un grave trastorno de
conducta que le llevé a cometer el primer
asesinato. Este fratricidio de Cain en su her-
mano Abel, merecié un tratamiento especial
que entonces, estuvo dado por el castigo di-
vino.

También podemos hacer una referencia
antropolégica pura para afirmar, a raiz de lo
que hoy conocemos y podemos deducir,
que en ese periodo dificil de la prehistoria,
cuando el hombre se encontraba en lucha
por la superviviencia, en francas condicio-
nes de inferioridad ante un medio hostil que
debia forzosamente superar, las lesiones ce-
rebrales pre y perinatales debieron estar a la
* Director Ejecutivo

Grupo Colombo-Suizo de Pedagogia Especial
Médico Especialista en Rehabilitacién




orden del dia asi como las lesiones produ-
cidas en actividades cotidianas de la caza y la
guerra.

Entonces debieron existir muchos gra-
dos de invalidez que recibieron el trato co-
rrespondiente a la era, principalmente el
abandono, la represion y la muerte.

= 37

Desde el hombre Neandertal hasta e “Homo Saplens”
transcurrid ura &poea diffeil que oeasiond muchos gra-
dos de invalidez, B} famoso mazo del troglodita fué

causanie de muchas legiones cerebrales,

Valor en Greola: Belleza figica,

Las pinturas rupestres como las encontra-
das en las cuevas de Altamira en Espafa o
sus similares de Francia y otros lugares del
mundo, son fiel testimonio de los valores
que regian la sociedad primitiva. Las esce-
nas de la caza y la guerra comun a todas
ellas, muestra que la fuerza bruta era lo que
determinaba cuénto valia un ser humano.
Quien no poseia ésta, pocas posibilidades
tendria de supervivencia y ningun mérito
para ser digno de vivir en sociedad. Parece
que ese famoso mazo con que se represen-
ta al troglodita, era realmente la ley imperan-
te. Se usaba para la caza, para la guerra y
hasta para conquistar a la mujer amada indeci-
sa, lo cual nos hace pensar que muchas de
nuestras antepasadas debieron “disfrutar”
su luna de miel en estado de inconsciencia.

Desde el hombre Neandertal hasta el
"Homo Sapiens” transcurrid una época dificil
que ocasiond muchos grados de invalidez.

El cddigo mas antiguo del mundo encon-
trado, escrito y promulgado por el legendario
rey de Babilonia, Hammurabi, 2.000 afios
antes de Cristo, es tajande en reprimir las
anomalias negandoles el derecho a tener
hogar, formar pareja, procrear o ser tenida en
cuenta su palabra. Era la marginacion por ley,
de las personas con impedimentos. El Cédi-
go de Hammurabi fue adoptado por Persia y
ademas ejercié su influencia en la cultura he-
lénica. Los griegos también tenian en alto
grado de valor por la fuerza fisica. Alli nacie-
ron las olimpiadas para que los jévenes pu-
dieran demostrar sus destrezas y habilidades
en competencia.

Pero los griegos reafirmaron un nuevo va-
lor: labelleza fisica. La belleza fisica implicaba
lbgicamente como valor la integridad anatoé-
mica. Entonces, el hombre no sélo debia ser
fuerte sino que ademas debia ser estética-
mente agradable.

Aquellos nifios que por nacimiento, defi-
ciente desarrollo, enfermedad o accidente
presentaban defectos anatémicos, eran
abandonados y arrojados de las comunida-
des para evitar las desgracias que como cas-
tigo, podrian proporcionarle la tan temida ira

EDUCACION ESPECIAL - VOL. 11, No.1, 1991



de los dioses.

Esparta que se vanagloriaba de sumi-
nistrar los mejores guerreros para los ejérci-
tos griegos, tenia la solucion mds radical para
resolver el problema de la invalidez por cuan-
to estos nifios eran arrojados a la muerte
desde el Monte Taigeto.

El Imperio Romano heredé el culto por la
fuerza y por la belleza fisica y ademds reafir-
mo otro valor que ya se habia iniciado en Gre-
cia: la inteligencia.

El hombre entonces, debia ser fuerte. De-
bia gozar de integridad anatémica como re-
quisito previo a la belleza fisica pero ademas,
debia ser inteligente.

La inteligencia implicaba un buen dominio
de la palabra. Elocuencia para dirigirse a sus
semajantes, buen criterio para la guerra o
para la conduccion de la politica, lo cual daba
gran oportunidad a tribunos como Julio Cé-
sar, pero también permitia la infiltracién de al-
gunos charlatanes. Dentro de estos parame-
tros se marginaba de toda posibilidad de inte-
gracion social al deficiente mental.

Pero a toda esta actitud tradicional debié
oponerse enlonces la tendencia del ser hu-
mano a solidarizarse con el semejante caldo
en desgracia. Inicialmente debieron ser algu-
nas madres quienes recogiercn a sus hijos
abandonados para esconderlos en sus hoga-
res, curarlos, alimentarlos y brindarles ese tra-
tamiento especial que entonces debia hacer-
se en forma oculta para librarlos de la Ley.

Este hecho, permanece hoy como practi-
ca o tendencia familiar ya no frente a un cé-
digo sino a un rechazo social qu como heren-
cia atdvica se mantiene latente dentro del
comportamiento de las comunidades.

El prolesor Hermann Siegenthaler, uno
de los orientadores de la filosofia pedago-
gica especial contemporanea, desde la Uni-
versidad de Zlrich en Suiza, afirma que una
de las raices histéricas que dié origen a la
practica de atender a las personas con impe-
dimentos esta en la imitacién de Cristo, Por-
que Cristo predicéd y practicé la solidaridad
con el marginado social y la cura de los enfer-
mos, quienes abrazaron la nueva doctrina sin-

EDUCACION ESPECIAL - VOL. 11, No.1, 1891

tieron la necesidad de imitar a su maestro. La
otra raiz historica se encueéntra en el interés
de los médicos.

La imitacién de Cristo llevé a la sociedad
cristiana en una conjuncion de clérigos y mé-
dicos, a abrir |as puertas de conventos y mo-
nasterios para dar albergue a este nuevo eje-
rcicio.

Entonces esta practica de la salud no era
icompatible con las actividades de la querra.
Ordenes como la de Los Templarios, por
ejemplo, cumplian la doble funcién por lu-
char por el cristianismo alistandose en las san-
grientas cruzadas para reconquistar a Tierra
Santa en poder de Los Moros y ademas abrir
hospitales y nosocomios.

En 1.409 Fray Jofre Gilberth fundé el pri-
mer hospital siquiatrico del mundo en Valen-
cia, llamado "Hospital de Ignocents Foll e
Orats". Se inicié ademas el empleo de estas
personas en oficios que aun cuando implica-
ban una explotacién a los ojos de hoy, signi-
ficaban la Gnica posibilidad de integracién so-
cial. Los "mas afortunados”, lograban ingre-
sar como butones a las cortes frivolas como
las de Felipe IV de Espafa o Luis XV de Fran-
cia. La Provincia de Champana, por ejemplo,
disfrutaba y se diputaba el privilegio de su-
ministrar estos bufones a la corte y a la noble-
za. Los menos afortunados, eran asignados
afondas y burdeles.

En 1735 Linneo describe en su "Sistema
de la Naturaleza™ al Homo Ferus, presentan-
do la descripcién de diez casos de nifios
abandonados y criados por lobos, con las si-
guientes caracteristicas comunes: ser cua-
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drupedos por imitacién de los animales con
los gue convivieron, ser mudos verdaderos
por ausencia del estimulo de voz humana a
pesar de tener una audicion normal y no
utilizar las manos para funcion distinta a la de
caminar, por no tener la referencia humana.

En el siglo XVI, Paracelso correlaciona el
bocio con la debilidad mental y algunos clé-
rigos hablan de la extremada paciencia que
se requiere para educar los nihos con de-
ficiencia mental. Daniel Defoe propone que
la reclusion de los retrasados mentales no se
haga en manicomios como hasta entonces
era la practica.

En 1801 el médico Jean Marc Itard trae
nuevamente el tema de los nifios salvajes
descritos por Linneo,pero esta vez para refe-
rirse a un programa educativo con lo cual se
inicia una educacion especial.

En 1814 el médico suizo Johann J. Gug-
genbill organizé una escuela de educacion
especial en la cual involucré por primera vez,
talleres para larehabilitacion laboral. La orien-
tacién de esta escuela llamo poderosamente
la atencién del mundo y su metodologia ob-
servada pudo aplicarse luego en toda Euro-
pay Estados Unidos.

Debemos nombrar entre estas figuras
ademads a tan importantes médicos como el
belga Decroly y la italiana Montessori, hoy co-
nocidos mas como educadores.

Todo este desarrollo en el campo de la re-
habilitacion ocurria logicamente dentro del
avance de la humanidad en lodo sentido,
principalmenie, en el de la ciencia y la técnica
desde el Renacimiento, la época de los gran-
des descubrimientos, la polvora, el astrola-
bio, las carabelas que permitieron el descubri-
miento y conquista de America, la imprenta
de Guttemberg parainiciar la erade la informa-
tica, avances cientificos de la medicina como
el estudio de las funciones del sistema ner-
vioso y de las neuronas, por pare entre
otros, de Jackson en Inglaterray Ramén y Ca-
jal en Espaha. El profesor Pavlov quien en-
contré en Rusia las respuestas del animal a
los estimulos abriendo un amplio campo con

10

el conocimiento de los reflejos condiciona-
dos y las posibilidades de su apliacion en el
campo de la sicologia y la educacion, Sig-
mund Freud el médico vienés que produjo
una gran conmocion con sus teorias sobre el
origen de las neurosis descorriendo el velo
que cubria todo lo relacionado con la sexua-
lidad humana, su relacion con el comporta-
miento social y su estudio y tratamiento me-
diante el sicoanalisis

También el mundo, luego de estudios y
pruebas pudo ver al hombre volar cumplién-
dose asi un sueho milenario. Posteriormen-
te llego la posibilidad de dividir lo hasta enton-
ces indivisible: el atomo. Con ello, se genera-
ba una energia que podia ser devasiadora si
era empleada contra los sereés humanos.

Y asi se hizo. En la manana del 6 de Agos-
to de 1945 para dar fin a la segunda guerra
mundial, fue arrcjada sobre Hiroshima la pri-
mera bomba atomica. Tres dias después, fue
arrojada la segunda bomba atomica sobre Na-
gasaky.

Pero simultaneamente con la derrota del
enemigo, se habia creado el mas agudo pro-
blema social que registre Ia historia.

L.a bomba fue lanzada en las primeras ho-
ras de la mafiana cuando las actividades pro-
pias de la civilizacion establecen la desinte-
gracion cotidiana normal de las familias; los
padres se encontraban entrando a sus pues-
fos de trabajo, los trabajadores nocturnos de
regreso a sus hogares. Los nifios en edad
escolar, en los buses hacia el colegio o0 ha-
ciendo fila para ingresar a clases. Las ma-
dres, en sus hogares con los nifios mas pe-
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quenos o en guarderias si eran trabajadoras.

Esta circunstancia determind un caos mu-
cho mayor del humanamente soportable. La
reaccion fue tal, que el vencedor se compro-
metio a rehabilitar al vencido.

La rehabilitacion del Japén impuso, por
sumagnitud, criterios nuevos a la Humanidad
que cimentaron el concepto de Rehabilita-
cién Integral, ya que tuvieron que sentarse a
la misma mesa médicos, ingenieros, aboga-
dos, sicdlogos, educadores, religiosos, vo-
luntarios, padresde familia, personas con limi-
taciones, en fin, la sociedad entera para afir-
mar el criterio de trabajo en equipo en una re-
lacion interdisciplinaria.

Asi surgié una de las definiciones de Re-
habilitacién:

"Cenjunto de procedimientos médicos, si-
colégicos, educativos sociales y ocupaciona-
les tendientes a la recuperacién funcional,
sicologica y profesional de la persona con im-
pedimentos para Igorar su plena integracion
social”.

Duarante el conflicto bélico el enfoque de
la invalidez también habia sido diferente-
mente realizado por les paisés en contienda.
En Estados Unidos, por ejemplo, la apertura
de talleres segun la escuela de Guggenbiil
habia demostrado la posibilidad de trabajo
de las personas con impedimentos y éstas,
fueron empleadas en fabricas y almacenes a
fin de facilitar el uso para la guerra de las per-
sonas "normales”. En Alemania, en cambio,
elregimen Nazi habia sacrificado aproximada-
mente 300.000 nifos y personas adultas
con retardo mental, por la carga que significa-
ba para una sociedad que habia destinar
todos sus recursos econdmicos y humanos
a la causa de la guerra. Alli, hace menos de
50 anos, se volvié a la concepcion espartana
de la antigua Grecia.

En Suiza, pais que se manluvo neutral, la
iInvestigacion y el progreso en el campo de la
pedagogia especial continudé para reinvidi-
cacion de la humanidad. En 1932 se inciid la
primera catedra de educacién especial en la
Universidad de Zirich dirigida por Heinrich
Hanselmann, reconocide como el fundador
EDUCACION ESPECIAL - VOL. 11, Neo.1, 1941

propiamente dicho de la pedagogia especial
moderna.

Después de la guerra, Paul Moor (discipu-
lo de Hanselmann) desarrolld ampliamente
esta concepcion en la Universidad de Zurich.
Hoy, Hermann Siegenthaler (discipulo de
Moor) mantiene y desarrolla los principios filo-
soficos de la pedagogia especial contempo-
ranea enla misma universidad.

Desde 1959 cuando las Naciones Unidas
promulgaron la Declaracion de los Derechos
del Nifio, la humanidad se propuso unificar
criterios para la salvaguradia de esta pobla-
cion.

Desde entonces, las organizaciones que
propenden por la rehabilitacion han prolifera-
do en un afan por recuperar el tiempo perdi-
do y por rescatar la humanidad del flagelo cre-
ciente de la invalidez.

Hoy se mira la necesidad de abordar el
problema en su propio origen para concen-
trar esfuerzos en su prevencién, fortalecien-
do ademas los mecanismos que hagan mas
eficaz el proceso de educacion especial.

Ameérica Latina tiene su propia historia
que deberd ser tema de una crénica espe-
cial.

Hoy debemos consignar que con la con-
guista y colonizacién, en América se impusie-
ron los patrones existentes en ese momento
en Europa y en especial en Espafia, por lo
que el origen de nuestras instituciones tanto
de salud como de educacioén tienen la carac-
teristica comun de la conjuncién de clérigos
y medicos y los nombres de todos ellos tie-
nen siempre una motivacién religiosa, trasla-
dada luego a la accion caritativa.

Pero como dijimos antes ese puede ser
tema de una cronica especial.
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Sobre la Formacién contemporanea
de los Educadores

Hermann Siegenthaler *

Empiezo con las tesis siguientes:

« La calidad de una sociedad depende de
la formacion de sus miembros;

= La calidad de su formacién depende de
la calidad de las escuelas en la socie-
dad;

+ Por otra parte la calidad de las escuelas
‘depende de la calidad de la formacién
protesional de los educadores.

Esta sucesion que parece logica y conse-

cuente, podria ser tomada por los gobiernos

para que se conozca la gran importancia que
tiene la formacion profesional de los educa-
dores. Pues lo que ellos realizan en las es-
cuelas hasta en los detalles mas cotidianos,
soportara y constituira la sociedad futura.

Ademas las tesis mencionadas muestran
que la escuela tanto como la formacién de
los educadores dependen irremediablemen-
te de la sociedad. Se trata de una relacion
muy estrecha, pues a cada cambio social ocu-
rrido corresponde una modificacion en el
campo de las escuelas y de la formacién de
los educadores. .!

A partir de la sequnda guerra mundial has-
ta nuestros dias, los cambios sociales se han
sucedido rapidamente. Los experimentos so-
bre todo en lo que concierne a los valores éti-

# Prof. Dr. Phil. Universidad de Zirich
Presidente Grupo Colombo Suizo de

Pedagogia Especial
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cos. Es decir que el cambio social sucede en
el centro del soporte de la sociedad. Esta es
ia base del desarrollo de la fomacién de los
educadores: El cambio de los valores influye
iremediablemente en la formacién de los
educadores.

En las decadas pasadas podemos diferen-
ciar dos fases distintas. La formacién de los
educadores en los afios setenta estaba
influida por la Psicologia de aprendizaje. Es-
ta uUltima habia descubierto el proceso de
aprender y habia dado a conocer las condi-
ciones multiples de este proceso. Los educa-
dores tenian que elaborar programas de
aprendizaje, estructurdndolo claramente y
preparando las condiciones necesarias para
que el alumno pudiera aprender indepen-
dientemente. La personalidad del educador
no tenia un papel importante, al contrario.
Cuando el programa estaba elaborada correc-
tamente, el educador terminaba sobrando.

Sin duda, esta manera de ensefar tenia
como prototipo la informdtica, realizada sobre
todo en los computadores. Hasta los concep-
tos descienden de la informdtica (por ejem-
plo el programa”, la “regulacién” etc.)

La formacion de los educadores tenia
que preparar a los estudiantes en este estiio
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de ensefianza. En algunos sitios los educa-
dores eran reemplazados por los computado-
res--se hablade la"Ensehanza programada”--
El educador era el asesor para los alumnos,
asesor que conocia los programas.

En los afos ochenta aparece una
nueva tendencia, que hoy dia tiene imporian-
cia indiscutible. A partir de multiples experien-
cias e investigaciones se sabia que |a perso-
nalidad de educador no era solamente un fac-
tor entre otros para el proceso de aprendiza-
je infantil, sino tenia una importancia indiscu-
tible. La presencia de su personalidad es la
condicién primera, sin la cual el proceso de
aprendizaje no fluye y no tiene éxito.

Se criticd mucho esta actitud, tachandola
de subjetiva y poco cientifica. No obstante,
yo creo que la personalidad del educador en
¢l proceso del aprendizaje es fundamental.

Propengo que nosotros, como docentes
del curso proyectado, nos orientemos hacia
este modelo. Pues tenemos que obtener
los mejores resultados en la formacién de los
educadores: Se trata de la formacion de su
personalidad, asi que me permito terminar es-
tos breves lineamientos historicos con la te-
sis fundamental siguiente:

La formacioén de los
educadores es la formacion
de su personalidad.

Con esla tesis se frala al mismo tiempo de
orientarse en el trabajo colidiano. Para mejor
entender nuestra tarea hacia este objetivo
tengo que aclarar la tesis haciendo las pre-
guntas siguientes: ;Quée es la personalidad?
O bien: ;,Cual es la personalidad que tiene
mds importancia en el proceso de aprendiza-
jedelniho?

Quiero destacar tres aspectos solamente,
pues es imposible presentar la Psicologia de
la Personalidad en su totalidad. Se trata de
aquellos aspectos que nos abriran algunas
perspectivas metodolégicas para nuestro tra-
bajo con los estudianies del curso.

a. El primer punto sostiene que la perso-
nalidad es el resultado de un proceso que es-
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lablece union entre aspectos contrarios. El
objetivo de este proceso es la totalidad del in-
dividuo. Para facilitar este entendimiento se
puede mencionar algunos de eslos aspec-
tos contrarios. Se trata del exterior e interior
del individuo; de la conciencia e inconcien-
cia; del cuerpo y el espiritu; de la cabeza y el
corazon, es decir de la racionalidad y los sen-
timientos y afectos etc. La Psicologia de la
Personalidad conocoe un sinnimero de as-
peclos contrarios, que tienen que ser uni-
dos dentro del proceso del desarrollo. En el
fondo se trata de un dualismo profundo co-
mo base antropoldgica.

b. El segundo aspecto pone la mira en el
trabajo educativo y sostiene: La personali-
dad se halla en un proceso permanente de
aprendizaje. Ensefar y aprender son dos ca-
tegoria correspondientes, cada una se reali-
za a condicion de la realizaciéon de la otra.
Sostiene concretamente que un profesor
puede ensefiar bien a sus alumnos solo
cuando sigue aprendiendo permaneniemen-
te como alumno.

Supongo que existen muchos profeso-
res que rechazan esta concepcion. Su traba-
jo se limita a "dar clase” en el sentido de inter-
venir en lo que ellos conocen, manteniendo
en distancia hacia los alumnos. Martin Buber,
el filésofo, sostenia que se trata de un en-
cuentro entre dos cabezas, la del profesor y
la del alumno. Es el secreto mas profundo de
nuestra profesion, el que llenara nuestra vida
a condicién del propio proceso vivo de apren-
der. Esta actitud hara que el profesor esté
abierto hacia los intereses, los deseos y las
preguntas de sus esiudiantes y el mismo se
interesara en la personalidad de ellos. vere-
mos mds tarde que segun esta concepcion
hay que deducir muchos aspectos metodo-
logicos para nuestro trabajo como docentes.

c. Ademas quiero puntulizar como tercer
aspecto, que la personalidad se rige median-
te el proceso de impresionar - permane-
cer - expresar. Voy a explicar esta suce-
sion con la vista de una exposicion de artes.

Cuando uno observa a los visitantes a
una exposicion --sobre todo durante la inau-
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guracién-- se da cuenta de que hay distintos
tipos de comportamiento. Unos corren de
una obra a otra, mirando a los més el tituio de
la obra y parecen ya conocer lo que es impor-
tante para ellos. Otros empiezan a hablar so-
bre la obra de una manera cientifica, mas o
menos aparentando ser muy inteligente. Me
permito decir que todos ellos saldran de |13 ex-
posicion sin ninguna vivencia que les cambi-
ara la vida, que ninguna obra les habria pro-
ducido una impresion profunda y eficaz. Se
podria decir que la visita a la exposicién no tu-
vo ningun efecto sobre la personalidad.

Conozco a muchas personas de este
ejemplo que siguen leyendo literatura, oyen-
do musica de esa manera usual. Su persona-
lidad se vacia poco a poco.

Es facil deducir de este ejemplo negativo
las resultantes que aclaran mi opinién sobre
la personalidad viva. El proceso de Ia
personalizacién necesita que el inviduo se
deje impresionar por todo lo que sucede en
el exterior. Pero hay que permanecer con las
impresiones. Si no, ellas desapareceran sin
ningun efecto. Uno tiene que darse bastan-
le tiempo para permanecer pues las impresio-
nes llevan un mensaje personal que perci-
birda quien es capaz de permanecer. Este es
el proceso de crear una imagen interior del
mundo, lo que se llama el "modelo interior
del mundo exterior". Freud llamé al proceso
como "interiorizacion”.

Bajo este proceso es posible expresarse
de nuevo - sea verbalmente o graficamente-.
de como veamos, este aspecto dde la perso-
nalidad nos dard mas impulsos metodolégi-
COS.

Antes de deducirlos quiero enfatizar otro
aspecto importante que concierne a la acti-
tud del docente que dara clase a los educa-
dores. Acabo de hacer notar previamente
que el docente es un factor importantisimo e
indiscutible para el proceso de aprendizaje
por parte de los estudiantes. Hay que conti-
nuar con las reflexiones sobre este punto.
Pues uno puede preguntarse. ¢;Por qué la
personalidad del docente desempefia un pa-
pel tan importante?
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Primero quiero hacer hincapié en lo si-
guiente:

Visto desde la situacién del estudiante, la
personalidad del docente es decisiva para la
relacién entre el docente y el estudiante. Y
ésta relacién es un modelo de un individuo
cuyo sentido de vida se llenara a través del
trabajo educativo. Se trata de un modelo --no
de un prototipo, es decir de un modelo que
el estudiante puede imitar. Les recuerdo
que la imitacion no es una copia del prototipo--
en realidad se trata de una modificacion per-
sonal e individual, que se hace segun la pro-
pia personalidad del que esta imitando el mo-
delo. Echando una mirada retrospectiva so-

"bre nuestra propia biografia de aprendizaje,

cada uno de nosotros encontrard unos po-
cos profesores o "maestros” en el sentido
cabal del término, quienes fueron decisivos
no solamente para nuestra actitud fuhdamen-
tal. Gracias a estos modelos de personali-
dades cada uno ha encontrado su propia ma-
nera de vivir. Este hecho me llena de un res-
peto profundo hacia mis maestros, a los cua-
les debo todo lo que trato de realizar en mi vi-
da. Deseo que cada uno de Ustedes pueda
vivenciar experiencias de esta manera du-
rante el curso.

Hay otro aspecto indiscutible para reforzar
la importancia que tiene la personalidad del
docente. Nos conduce en forma mds profun-
da a la tarea de la formacién de los educa-
dores. Se trata sobre todo de la relacién en-
tre el docente y los estudiantes.

Después de todo lo que acabo de decir
parece indiscustible que también esta rela-
cion se entiende como un modelo. Se trata
de la llamada "relacion educativa" como suma
de lo que sucede entre un educador y un
alumno. Para aclarar podemos orientarnos
con el dibujo siguients;

Docente s Estudiante
Educader __5. alumno

La calidad vivida en Ia relacidn entre el do-
cente y el estudiante decide sobre la rela-
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cion entre el estudiante como educador y el
nifio. Aqui toco un puntc de mas importan-
cia; porgue, creo firmemente, nos abre la
perspectiva de nuestra propia responsabili-
dad hasta en los detalles mas pequefios del
trabajo con los estudiantes. En realidad, to-
do lo que yo personalmente voy a hacer ha-
cia los estudiantes --mi propia manera de vivir
expresando mi ser humano-- es un modelo.
La calificacion de este hecho corresponde a
lo que llamo la "situacion pedagdgica” o "edu-
cativa". Se trata del eco que vamos a provo-
car con nuestro trabajo.

Bajo estos supuestos sera facil deducir al-
gunos impulsos metodologicos para la forma-
cion de los educadores asi como la forma-
cién de su personalidad.

Primero es necesario analizar el dibujo de
arriba. En realidad, las dos relaciones que co-
rresponden a dos perspectivas del trabajo
pedagdgico cabal, no son iguales, como el di-
bujo lo ilustra. Méas bien se trata de un equiti-
brio asimétrico. Lo que mas nos interesa, es
una parte, la parte de la relacion entre el do-
cente y los estudiantes. Aqui se trata de una
relacién entre dos adultos, mientras que
la otra parle mencionada esta constituida
principalmente por la siiuacion del nifio. En
consecuencia, la metodologia para dar clase
tiene que resultar de otra manera. En reali-
dad se trata de la formacion de los adultos,
gue se ha desarrollado como una parte impor-
tante de la Pedagogia General en las déca-
das pasadas. Lo que me parece mas impor-
tante de lo que acabamos a realizar durante
gsta semana, voy a acentuarlo en algunos
puntos.

a) La base de la formacién de los adultos
se origina en las experiencias de ellos. Nues-
tros participantes al curso no van a ser "tabu-
la rasa”, o si se quiere, "mesa vacia" o pape-
les en blanco. En mi trabajo con estudiantes
prefiero que ellos cuenten sus experiencias
propias, porque ellas forman una parte impor-
tante de la conciencia de si mismo. Cuando
tratamos unos modelos tedricos, cada uno
tiene que asociar estos contenidos con las
experiencias propias, preguntando: ;Corres-
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“ponden ellas a lo que ya conocia? ¢Cémo
aclaran los nuevos contenidos mis experien-
cias previas?

Normalmente se trata de una sola res-
puesta, de una frase, de un contenido nue-
vo. En general, los estudiantes escriben du-
rante 1a leccion mucho mas pensado que lo,
que se ha quedado por escrito, se puede lle-
var tranquilamente a casa, como dice Goethe
("Was man schwarz aud weiss besitzt, kann
man getrost nach Hause tragen”). En verdad
uno deberia anotar solamente la frase Unica
o la unica respuesta importante.

b) El segunde punto concierne al trabajo
futuro de los estudiantes. Todos sus estu-
dios deberian servir para este trabajo, que
constituye un aspecto esencial de los obje-
tivos de la formacién. En general, el deseo
de modificar su propio trabajo futuro es el
impulso para asistir a cursos de formacion.
Quiere decir que el esludiante tiene dere-
cho de recibir impulsos para este objetivo.
Por esto es conveniente gque los docentes
no quiten los ojos del trabajo de los estudian-
tes.

¢) La formacién de los adultos no es un
educacién prolongada, dirigida en todo mo-
mento por el docente. Pero cada uno sea
muy prudente y ponga mucha atencion. Es
muy facil caer en el papel de profesor tipico,

que en cada momento Parece conocerlo
todo. La regla deberia ser que el docente y
los estudiantes cuestionen la realidad y las
experiencias y busquen juntos aquellas
respuesta que corresponden a la situacion.
La verdad no es con un paquete cerrado
mas bien es un acontecimiento en el camino
de dos seres motivados por un interrogante.
Los docentes no son anunciadores de la
verdad, mas bien hablan de los que les ha
sucedido buscando la verdad.

La parte metodoldgica de esta adverten-
cia nos lieva a determinar la importancia del
didlogo. dialogando, nos acercaremos junios
alaverdad.

Cartagena, agosto de 1990
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Evaluacion y registro tempranos

Papel de la Medicina en la Educacion
Temprana

Por: Aurelio Tobén Uribe *

Los Trastornos en el desarrollo del nifio
deben ser reconocidos a la mayor prontitud
con elfin de que las acciones de tipo correc-
tive que se tomen sean realmente efectivas.

En el campo préactico esto con frecuencia no
es sencillo y por ello le corresponde al médi-
co, al pedagogo especial y por supuesto a
los padres buscar reconocer precozmente
los impedimentos, para luego instaurar un
manejo oportuno y efectivo. Esta busqueda
de signos tempranos de enfermedad o de
retardo en el dearrollo forma el meollo de lo
que es el concepto Reconocimiento Tempra-
no - Registro Temprano - Educacién Tempra-
na. .

Dia a dia, en un trabajo interdisciplinario,
se busca mejorar la capacidad de los profesio-
nales para que puedan establecer con pron-
titud un diagnéstico de las enfermedades
que generan impedimento, También se bus-
ca fomentar medidas tempranas cuyo ob-
jetivo principal sea optimizar el desarrolio del
nifio. Estas medidas, como su nombre lo in-
dica, se deben poner en accion lo antes posi-
ble, desde el nacimiento, las primeras etapas

*Médico Neurdlogo - Hospital Siquidtrico de Tunja
Docente: Grupe Colombo Suizo de Pedagogia Especial
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de la vida o inmediatamente se llegue al diag-
nastico de una situaciéngnormal. Lo que se
busca con instauracién de programas de
esta naturaleza es brindarle al nifio la capaci-
dad de desarrollarse lo mejor posible en sus
aspectos fisico, mental, emocional y social;
buscar que tenga un desarrollo integral.

El concepto del Alto Riesgo
en el Desarrollo

Se ha empleado el concepto de Alto Ries-
go en el Desarrollo para los casos en los que
la presencia de algunas caracteristicas (am-
bientales o biolégicas) y condiciones en el
mismo nifio 0 en su medio ambiente, impli-
can una fuerte probabilidad de que en su de-
sarrollo y crecimiento se produzcan efectos
negativos que pueden llegar a generar un
retardo o una limitacién de magnitud variable.

Para efectos didacticos se ha subdividido
el concepto del Alto Riesgo en tres catego-
rias (Jossen y Lorenzo).
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a) Riesgo Establecido
b} Riesgo Bioldgico Alto
c) Riesgo Ambiental Alto

a) Riesgo Establecido

Comprende aguellos casos de tipo bioldgico
(médico) gue estan netamente definidos e
identificados, casos que necesariamente lle-
van a la presencia de grados variables de re-
lardo y de dificultades en el desarrollo. Un
gjemplo claro es el caso de un nific con Triso-
mia 21 (Mongolismo) en el cual el cromoso-
ma 21 extra "garantiza" algunas caracteristi-
cas especiales de desarrollo anormal de al-
gunas estructuras corporales asi como un
funcionamiento intelectual deficiente. En
este grupo la condicion bioldgica determina
la presencia en el nifio de limitacién o impe-
dimento. Es claro que cuando hablamos para
este grupo de "riesgo” lo hacemos en un
sentido figurado porque aqui no hablamos
de posibilidad de dafo (riesgo) sino efecti-
vamente de dano ya existente.

Cobra importancia aqui el sistema y los
mecanismos de prevencién y de deteccian
de problemas en la vida uterina. Como se
sabe, con estudios realizado en el liquido am-
nidtico o en el mismo tejido placentario, es
posible reconocer con anticipacicn algunas
caracteristicas del embrién o feto (normales y
anormales si las hay) como por ejemplo la fér-
mula cromosémica, el sexo, anormalidades
en el cierre del tubo neural etc. Asi mismo, la
Ultrasonografia permite reconocer edad fe-
tal, peso, crecimiento, proporcién de los 6r-
ganos, colocacién de la placenta y del feto
elc.

b) El Alto Riesgo Biolégico

Este riesgo es una consecuencia de con-
diciones prenatales y perinatales que traen
consige una posibilidad alta (alto riesgo) de
enfermedad o de impedimenta o de retardo
en el desarrollo ya sea a corto, mediano y lar-
go plazo. Tomamos aqui en cuenta enton-
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cestodas las caracteristicas alrrededor de los
estados iniciales de la concepcion del nifio,
la evolucién durante la formacion (embrion) y
crecimiento (feto), el parto y la etapa infantil.

Aunque las cifras varian de investigador a
investigador, se considera que entre un 2 y
un 3% de los recién nacidos tienen caracte-
rislicas que los ubican dentro del grupo de
Alto Riesgo. Se calcula igualmente que el
75% de los nihos que tienen alguna clase de
impedimento han pertenecido a esta catego-
ria (Grond, Tobler, 1985). La respuesta de la
Medicina a esta situacion ha sido la de definir
cudles son los recién nacidos que se clasifi-
can dentro del Alto Riesgo, describir su desa-
rrollo, hacer su seguimiento y formular medi-
das terapéuticas de aplicacion lo mas tempra-
namente posible.

En diterentes formas se ha dicho que el
nacimiento no es el comienzo de la vida sino
apenas una de sus etapas. La Medicina (Pe-
rinatelogia) ha ido reconociendo y definien-
do aquellos factores que de una u olra forma
pueden influir negativamente sobre el recién
nacido. Factores tales como la prematurez. la
posicion intrauierina anormal, la presencia de
meconio en el liquido fetal (amnidtico) los
cambios en las fases de dilatacion del cuello
del utero, la frecuencia cardiaca fetal baja, el
poco movimiento al nacer, el puntaje Apgar
bajo etc., se establecieron y se definieron co-
mo medios de prediccion de sufrimiento o
de dafo cerebral que posteriormente se po-
drian correlacionar con las dificultades o retar-
dos en el desarrollo del nifio. El reconoci-
miento de estos factores permitié a su tumo
la toma de medidas especiaies tendientes a
asegurar un trabajo de parto mejor y a un
manejo mas adecuado y eficiente del Recién
Nacido. Igualmente se llegd a la conclusién
de que en una forma AISLADA estos facto-
res no podian ser tomados como predictores
del buen o mal desarrollo del nifio,

En la tabla 1 se enumeran los factores
que hoy por hoy colocan a un Recién Nacido
dentro del grupo de Riesgo Elevado.
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TABLA 1
Recien Nacidos con Riesgo Alto
(Modificada de Micheli y cols.)

il Peso al nacer inferior a los T.SDL'J_-‘ﬁ
gramos.
* Retardo en el Desarrollo Intraute-
rino.
- Enfermedades cromosdmicas
» Infeccion fetal
» Trastornos placentarios
« Trastornos maternos (alcoholis-
mo, hambre)
* Hiperbilirrubinemia (lctericia) grave
» Asfixia Severa
» Sefiales de Dafo o de Lesién del
Sistema Nervioso
* Problema Pulmonar que ha exigido
. Respiracion Artificial. )

Cuando nos encontramos ante un nifio
con elevado Riesgo nos preguntamos (o
nos preguntan los padres): podria este nifo
desarrollarse normalmente o dicho mas clara-
mente, va ser normal? Todos sabemos que

es muy dificil predecir y establecer una extra-
poblacién entre factor de riesgo y posterior
impedimento. Es obvio que cuando vemos
un nhifio que acaba de nacer y cuyo peso ape-
nas llega a los 1.500 gr., deseariamos "ya"
saber si este nifio mds tarde va a desarrollar
una paralisis cerebral. Sin embargo y mien-
tras se definen algunos meétodos de diag-
nostico precoz, es necesario esperar a que
el nifio llegue a una edad determinada, a una
edad "decisiva" en la que se puedan juzgar
sus aptitudes antes de que se establezca el
diagndstico preciso de un impedimento. Es-
e concepto de "edad decisiva" es bastante
conocido y aceptado hoy en dia en la mayo-
ria de los centros especializados que mane-
jan el tema. Familiarizado con estas edades
decisivas para el reconocimiento de pato-
logia es como el médico puede dentro del
procedimeinto del chequeo preventivo, re-
conocer ninos bajo amenaza de impedimen-
to.

En la Tabla 2 podemos ver algunas de
estas edades decisivas en el reconocimiento
de enfermedad o patologia del desarrollo:

TABLA 2
Edades Decisivas en el reconocimiento de patologia (Modificado de Michelli y cosl)
-
TIPO DE PATOLOGIA EDAD DE RECONOCIMIENTO i
Malformaciones Nacimiento/primera semana
Trastornos de Audicién B
Trastornos de Visién
Retardo del Desarrollo Psicomotor Deltercero al noveno mes
Anomalias del Tono Muscular J
Trastornos del Movimiento de
origen central - Afio de edad
Retardo en el desarrollo del Lenguaje
Retardo Mental 11/2a2afios
Problemas del Lenguaje Ny 3 afios
Problemas Mentales J
Problemas de Conducta 4 a5 ahos b

c) El Alto Riesgo Ambiental
Este riesgo estda con frecuencia asociado
con el Allo Riesgo Bicldgico y se observa en
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las condiciones de extrema pobreza en las
que se encuentran algunos miembros de la
comunidad. Las condiciones socioeconémi-
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cas pobres conllevan muy a menudo pobres
condiciones de salud, las cuales van a incidir
negativamente sobre el curso del embarazo,
sobre el parto mismo, sobre el desarrollo del
nifo en especial en los aspectos de la nutri-
cion, los estimulos ambientales y la suscepti-
bilidad a la enfermedad y a los accidentes.
En este grupo adquiere importancia capital la
prevencion mediante cambios en los patro-
nes de conocimientos y practicas de la comu-
nidad y de sus componenies individuales.

Génesis y Maduracion del
Sistema Nervioso

Para poder comprender algunos concep-
tos hoy en boga, conceptos basicos respec-
to al desarrollo, 1ales como ¢l de la Plastici-
dad Cerebral, es conveniente tomar en consi-
deracion y recordar algunos hitos importan-
tes en la fromacién y maduracion del Sistema
Nervioso. El tejido nervicso esta sometido a
diferentes influencias y por elio en algunos
momenios es mas susceptible a lesién y da-
no que en otros momenios de su desarolio
Conozcamos pues algunos de estos momen-
tos claves en la génesis del sistema nervioso
y su maduracion:

TABLA 3

/ ™\
Semana de Formacion del Tejido: La
Gestacion Neurona
16a 18
5% al 8* mes Formacion del tejido de
gestacion sostéen: La Glia.

5 mes de Diferenciacion Neuro-
gestacion nal. Formacion de Axo-
al 3% afo de nes y Dendritas

vida

Del Nacimien- Mielinizacién de fibrasy
loaios 15 de estructuras nervio-
afios sas (80% ya a los cinco

\ anos;. y

Sobre el desarrollo, proliferacién y migra-
cion de las Neuronas influyen factores tanto
geneticos como metabdlicos; sobre la prolife-
racion Neurcnal, 1a formacién de intercone-
xiones y sobre la Mielinizacién influyen facto-
res medicambientales.

En la Figura A vemos esquematicamente
lo que es el desarrolio cerebral en relaciéon

con edad de vida.

FIGURA A:

Mielinizacién

Diferenciacion
de las Neuronas

Formacidon de )
Ceélulas de sosten I

|
Formacion de :

las Neuronas |

DESARROLLO CEREBRAL
(Modificado de Heese 1873)

— I
|
PP

.
Edad v
Nacimiento

| 1 | | ! L
1mes 2meses 3meses 4 meses 9afos 10 afos

| I%' S N
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RECONOCIMIENTO TEMPRANO

En términos generales la Medicina ha teni-
do como objetivo reconocer la entermedad
lo mas pronto como sea posible, limitande de
esta manera la capacidad lesionante de é<ia.
Otro de sus objetivos ha sido la eliminacion
misma de la enfermedad, lo cual en parie se
ha logrado. Baste recordar el caso de la virue-
la, que mediante la vacunacion sistematica
de la poblacién, practicamente se considera
hoy extinguida. Con la poliomielitis ocurre
otro fanto y ya es una enfermedad “bajo con-
trol" en buena parte de las comunidades. Se
aspira alo mismo con el sarampion. Todas es-
tas son medidas de tipo de atencién primaria.

Cuando el caso se trata de nivel atencién
secundaria o terciaria, la Medicina busca un
diagnostico temprano y busca el conocimien-
o de las relaciones patolégicas existentes,
de tal manera que también se pueda infiuir
sobre ellas. Asi, con una medida oporiuna
se evila que una efermedad pase a serunim-
pedimiento.

Desde el punto de vista practico se utiliza
el Chequeo Preventivo (control de nifio sa-
no) buscando signos de enfermedad o evi-
dencia de alteracion en el desarrollo. Conoci-
mientos lales como la definicion de qué y
quienes son recién nacidos de alto riesgo,
quienes estan dentro de allo riesgo ambien-
tal y/o bioldgico, le permiten al médico agudi-
zar su certeza diagnostica. Cuando dentro
de este proceso de Chegueo Preventivo en-
cuentra un nifo que presenta algunas sefia-
les de alarma, comienza un estudio mas deta-
llado y si es el caso se le registra al programa
de Educacion Temprana.

El Reconocimiento Temprano es (en sen-
tido de prevencién secundaria) una busque-
da sistematica dentro de la poblacién normal
(lactantes y nifos) de signos tempranos de
enfermedad y de trastornos en su desarrollo.
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El producto final de esta busqueda sistema-
tica es un nifio que se encuentra bajo amena-
za de impedimento o enfermedad. Esle pro-
Ceso se puede esquematizar de la siguiente
manera:

Reconocimiento

temprano —» Nifio bajo amenaza de
Enfermedad o retardo en el
desarrollo.

Estudio detallade e Inscrip-
cion Temprana.

Educacion Temprana.

Asi pues, que desde el punto de vista mé-
dico se impone una metodologia especial de
seguimiento y evaluacion de los nifios,

Se aprovechan los controles pedidtricos pe-
riodicos (Chequeo Preventivo) y las visitas
para vacunacion, para hacer el Reconoci-
miento Temprano.

De acuerdo con Tobler (1985) el programa
de seguimiento y examen debe consistir en:

a) Screening (tamizaje) para enfermedad
tipo error congénito del metabolismo y para
hipotiroidismo. Este tamizaje se hace en los
primeros dias de vida del nifio. En paises
avanzados, es obligatorio.

b) Busqueda de Malformaciones (displa-
sia de cadera, deformaciones del pie, pro-
blemas cardiacos, problemas del tono mus-
cular, efc.)

¢) Busqueda de Transtornos en el creci-
miento (estatura, peso, perimetros)

d) Busqueda de trastornos en el desarro-
llo de los drganos de los sentidos:

« Vision: Ambioplia, Estrabismo, Vicios de
refraccion.

« Audicion: Trastornos de la audicion: hi-
poacusia,
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= Trastornos en habla y lenguaje.

@) Busqueda de trastornos neuromotores
(paralisis Cerebral).

f) Busqueda de Trasiornos en el desarro-
lio Intelectual.

g) Busqueda de Trastornos en la esfera
del comportamiento.

h) Busgueda de Trasternos en la esfera
social.

Vamos a profundizar un poco en estos
conceptos, mostrando algunas de las carac-
teristicas inherentes a cada grupo.

a) Trastornos Heredados del

metabolismo

Estos trastornos, errores innatos del Me-
tabolismo, con frecuencia interfieren en el
desarrollo "normal” del cerebro, ocasionan-
do alieraciones tales como retardo mental,
ceguera, convulsiones, trastornos motores y
del equilibrio, asi como dano del newio peri-
férico, dependiendo del caso. Encontramos
errores congénitos del metabolismo en Ami-
nodcidos, Acidos Organices, Lipidos y azuca-
res.

El diagndstico precoz de una enferme-
dad por error innato del metabolismo permite
en muchos de los casos comenzar un tra-
tamiento antes de que se produzca el daho
neuroldgico o en otro érgano del cuerpo.

Estas enfermedades cubren todo el es-
pectro de la Medicina; en este grupo de en-
fermedades aparece en general un "blo-
queo" o interrupcidn de una via metabolica.

Se sabe por ejemplo, que en los errores
congénitos del metabolismo de los aminoaci-
dos hay descritos mas de 70, cifra que tien-
de a aumentar en la medida en que aparecen
mas y mejores técnicas de investigacion
bioguimica. Uno de estos errores es la Fenil-
cetonuria, que produce retardo mental grave
y es facil de detectar al momento del naci-
miento. Aproximadamente por cada 15.000
nacimientos, se encuentra un caso de fenil-
cetonuria. Su busqueda es obligatoria en al-
gunos paises mas avanzados que el nues-
tro.
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b) Enfermedades y Malformaciones
Congénitas
Detectadas en el examen de rutina. Algu-
nos casos como la luxacion congenita de la
cadera requiere a menudo para su comproba-
cion del uso de los Rayos X.

c¢) Trastornos del Crecimiento.

Determinacion sisternatica de la talla, pe-
so, perimetros cefdlico y toraxico, permiten
con ayuda de tablas de normalidad, detectar
casos de desviacion anormal, los cuales son
luego objeto de estudio mas exhaustivo.

d) Enfermedades y Trastornos en los Orga-
nes de los Sentidos.

Visién: Ya en los tres meses de edad del
nifio se puede detectar, con la ayuda de un
objeto, la capacidad de fijacion de la mirada y
la capacidad de seguimiento de objetos (fi-
jacion visual y seguimiento). Un nifio de tres
meses que puede fijar un objeto y puede se-
guirlo en un arco de 180 grades es un niho
que tiene capacidad visual buena.

Audicion: La audicién guarda una estre-

cha relacion con la comprensién del lengua-
je. Los defectos de audicion no son raros.
Tobler (1985) calcula que hay un caso de
trastorno de audicion por cada mil a dos mil
nifios normales y un caso por cada doscien-
tos nifios del grupo de alto riesgo. La bus-
queda para trastornos de la audicion se sue-
le hacer a parlir del sexto mes, utilizando la
prueba de localizacion del estimulo sonoro,
localizacidn que rapidamente hace un nifo
con audicion normal, a esta edad y que con-
siste en el giro de la cabeza hacia el sitio don-
de proviene el sonido.
El desarrollo del lenguaje expresivo presupo-
ne un parato auditivo integro (desarrollo que
va desde la emisién diferenciada de algunos
sonidos, pasando por algunas pocas pala-
bras a los doce meses a las cortas frases a los
dos afios y asi en forma progresiva. El com-
portamiento social también presupone un
aparato auditivo nomal para que sea adecua-
do. Con pobre audicion el niho malinterpreta
las sefales auditivas y esto conlleva a com-
portamiento equivocado.
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Trastornos del Habla del Lenguaje: El de-
sarrolio normal del lenguaje y habla esta es-
trechamente ligado con un sistema de audi-
cién intacto y con un sistema intelectual bue-
no. De ahi que al encontrarnos con un desa-
rrollo retrasado del lenguaje es tan importan-
te aclarar si hay problemas auditivos o proble-
mas en el desarrollo intelectual.

e) Trastornos Neuromotores

Para este tipo de problema una evaluacion
confiable no es sencilla; de lodas maneras
se busca poder instaurar medidas correctivas
entre el 6° y el 8° mes de vida. La pardlisis
cerebral en forma caracteristica no muestra
signos tempranos confiables y en este as-
pecto la evaluacion temprana no conduce
inmediatamente a un diagndstico temprano,
ya que algunas de las sehales de "alarma” re-
sultan ser variantes normales en el desarrolio
motor. La evaluacion del desarrollo motor par-
te de la observacion cuidadosa del recién na-
cido, de sus movimientos espontdneos, sus
reflejos primitivos, el tono de sus musculos
elc, sigue por el cumplimiento por parte del
nifio de los llamados "Hitos del Desarrolio"
{sostener cabeza, sentarse, pararse, cami-
nar, construir torres de cubos, subir escale-
ras, arrojar pelota, patear el balén, sostener-
se en un solo pie etc).

f) Trastornos en el Desarrollo

Intelectual

Es facil comprender la importancia del re-
coneccimiento temprano de un retardo en el
desarrollo intelectual. Asi como es de impor-
tante, también es dificil llegar a un diagnds-
tico precoz. Para una evaluacion se requiere
de una formacién minuciosa respecto del de-
sarrollo infantil. Existen tests de ayuda (Ej.
Denver) que permiten "medir" un ritmo deter-
minado de desarrollo; un evaluador experi-
mentado puede sin embargo hacer un reco-
nocimiento temprano de este tipo de tras-
torno. lllingworth (citado por Tobler) encon-
trd concordancia entre su dictdmen pronds-
tico sobre el desarroilo intelectual en lactan-
les de seis meses con el estado de desarro-
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“lio intelectual hecho en nifios de edad es-

colar.

g) Trastornos del Comportamiento

Registrar tempranamente un trastorno de
la conducta seria de mucha utilidad. Uno tra-
ta de relacionarlos con otros factores como
por ejemplo, el afecto, el temperamento, el
caracter, la influenia familiar. Desafortunada-
mente, los limites entre lo normal y lo anor-
mal, cuando se habla de compertamiento, no
son claros ni definidos; los criterios varian
con la edad y con el entorno en que los
nifos se desenvuelven. Son esenciales la
experiencia del examinador y los conoci-
mientos y actitudes de los padres (ej. intole-
rancia, ansiedad, rechazo, inmadurez, sobre-
proteccion, abandono, desinterés, inseguri-
dad, efc.)

Registro e Inscripcion Tempranos

Bajo registro temprano se entiende la
localizacion y el registro de los nifios con im-
pedimento 0 bajo amenaza de impedimento,
para una subsecuente inscripcion al progra-
ma de Educacion Temprana. Este registro
tiene ventaja de que ademadas de "captar” al
nino, permite el desarrollo mismo de progra-
mas de Educacién Temprana generales y es-
pecificos asi como el fomento a las institu-
ciones que hacen Educacion Temprana. Por
otra parte permite el inicio al momento correc-
fo de los programas de Educacién temprana.
Grond (op.cit.) recomienda iniciar la Educa-
cion temprana ( con base previo Registro
Temprano) antes del afio de edad en los
casos en que hay signos patentes de lesién
corporal o con grave retardo del desarrollo, lo
que representa un 90% de los Casos. El
10% restante deberia estar inscrito antes del
tercer afo y por tarde antes del quinto afo
de vida.

Hemos dado una vision general de los
que son el Reconccimiento Temprano y Re-
gistro Temprano, desde el punto de vista de
la Medicina. El paso siguiente, serdn las me-
didas que toma la Pedagogia Especial, las
cuales se discutiran proximamente.
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=
Il SIMPOSIO SOBRE DEFICIENCIA MENTAL
INSTITUTO DE REHABILITACION ESPECIALIZADA
"EL ROSARIO"
TRABAJAMOS POR UNA NINEZ QUE PUEDA
DAR MAS
FECHA: &ébado 18 de mayo de 1991
HORA: 1:00 p.m.
LUGAR: Universidad de Cartagena, Aula
Maxima de la Facultad de Derecho
PROGRAMA |l SIMPOSIO SOBRE DEFICIENCIA MENTAL
8:00am.+-810am. Instalacion del Simposio
8:10am.+8:50 a.m. Manejodelainformacion a la lamilia de ninos con alteraciones en el
desarrollo. Dra. Lucia Cedisl de Paternina Psicologa.
8:50am «930am. Errores enelacrianza de los hjos, Dra, Carmen Escallon G.,M.D.
Pediatra,
9:30a.m.+10:10a.m. Enfoque neuroiégico del nifro con Deficiencia Mental, Dra, Miriam
Barbosa U.,M.D. Neurdloga infantil.
10:1Ca.m, « 10:25a.m. Refrigerio.
10:25a.m. = 11:05a.m. Transtronos Psiquatricos en |a deficiencia mental, Dr. César Sanchez
MD. Psiquiatra.11:05a.m. = 11:35a.m. La Educacién Especial segun la Programacion del
M.E.N. en aularegualre o Educacién Baslea Primaria.
11:35a.m. = 11:50a.m. Refrigerio
VISION ESTADISTICA DEL SERVICIO REHABILITADOR DE LA DEFICIENCIA MENTAL EN
CARTAGENA
11:50a:m. « 12:00 m. |.C.B.F. - 12:00/m. » 12:10p.m. Fundacian Vivencias 12:10p.m. »
12:20p.m. Casa R.E.|.12:20p.m. = 12:30p.1n. Mercedes Abrega - 12:30p.m. « 12:40p.m.F.L.R.E.
12:40p.m. « 12:50p.m.Centro Neuropsicopedagogico "Aprender” - 12:50p.m. « 1:00p.m.Instituto
de Rehabilitacion Especializada “El Rosario™ - 1:00p.m. Mesa Redonda.
\ J
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ABILYMPIC

Il Concurso Nacional
de Habilidades Laborales
para Trabajadores con
limitaciones Auditivas,
Visuales, Fisicas y
Neuromotoras.

Carlagena de indias
Mayo 28 a Junio 2 de 1.991

% PRUEBAS LABORALES
% DEMOSTRACION Y SALON DE ARTE
% SEMINARIO

Informacion:
JUNTA DIRECTIVA NACIONAL

Tel. 632245
CARTAGENA
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RINCON CREATIVO

De Maja Weber *

Heinrich Pestalozzi dijo: Una ensefanza
integral toma en consideracién tres aspec-
tos del nifio: La cabeza, el corazén y las ma-
nos. Demos a nuestros alumnos la oportuni-
dad de desarrollar las capacidades manuales
al mismo tiempo que las intelectuales y emo-
cionales.

SILUETAS

Material:

- Tijeras pequefias, que corten bien
- Papel para hacer siluetas, de diferentes colores
- Colbdén

- Léapiz

Técnicas: 3. Cortar segun esguema
Doblar, cortar y pegar papel.

a) Base: El Cuadrado
1. Cortar un cuadrado de papel

2. Doblarsegun esquema

* Directora Academica
Grupo Coiombe Sulzo de Pedagogia Especial
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b) Base: El circulo 3. Cortarsegun
esquema

1. Conrar el circulo -
2. Doblarsegun esquema Cortar

4. Desdoblar

Variante: Estrellas (Base circulo)
1. Corarun circulo de papel

2. Doblarsegunesquema

4, Desdoblar

3. Cortar arriba segin esquema
Cortar

Las siluetas nos sirven para adornar tarjetas, servi-

Cartra U lletas de papel, cajas, libros etc. Se pegan al objeto
que queremos adomnar.
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DEL BUZON..:W%

DE CARTAGENA

Sres:

GRUPO COLOMBO-SUIZO DE PEDAGOGIA ESPECIAL
ATTE.. DR. RAFAEL DIAZ HERAZQ

Ciudad

Estimados sefores:

Tenemos el gusto de invitaries a asistir al Il Simposio sobre Deficiericia Mental
arealizarse el sabado 18 de Mayo entre 9:00 a.m. y 1:00 p.m. en el Aula Maxima
de la Facultad de Derecho de la Universidad de Cartagena,

Cordialmente,

AMARILIS BARRIOS HERNANDEZ ISABEL CRISTINA LARA Q.
Directora Coordinadora General

Sres:
GRUPO COLOMBQ-SUIZO DE PEDAGOGIA ESPECIAL

Tenemes el gusto de invitarles a asistir a las || Olimpiadas Zonales Especiales,
durante los dias 22, 23 y 24 de Mayo, en donde participaran delegaciones de
Sucre, Cérdoba y Bolivar,

La Ceremonia de Inauguracion sera €l miércoles 22 de Mayo alas 4:30 p.m.,
en el Coliseo de la Ciudadela Escolar de Comfenalco.

Las competencias seran los dias 23 y 24 de 8:00a.m. a 12:00m., en el
Estadio Pedro de Heredia y de 2:00p.m. a 4:00p.m., en los Campos Deportivos
de Comfenalco.

Enla seguridad de contar con la grata presencia.

Cordialmente,

AMARILIS BARRIOS HERNANDEZ FRANCIA E. RODRIGUEZ
Directora Trabajadora Social

CONTRAE MATRIMONIO UNA ALUMNA DEL CURSO

Victor Manuel Infante Lozada y Marisol Carri-  fante y Sra. Irma Lozada Veldsquez; José O.

flo Castro contrajeron matrimonio e/ pasado  Carrifio Tamayo y Sra. Lenys J. Castro de de

2 de marzo en la Iglesia San Pedro Claver.  Carrillo ofrecieron una recepcion en su resi-
Los padres de los novios, Victor Manuel In-  dencia.
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DE RIOSUCIO (Caldas)

La educadora y poetiza caldense, la riosucefa MAGDALENA CALVO DE VALENCIA nos ha
hecho el envio de una de sus obras: "SEMILLA', de cuyas paginas transcribimos lo siguien-
te: Presentacion: " Es obvio, que la poesia did’éctica tiene gran funcionalidad en el proce-
so ensefanza aprendizaje, porque agrada mucho a los escolares y sintetiza lecciones en for-
ma amena, concisa y sencilla. El logro de dicho objetivos se alcanza, mas facilmente, con la
poesia libre; a esta modalidad me acojo en la mayor parte de mis composiciones, porque ofre-
ce la necesaria libertad para conservar la nitidez de las ideas, condicidn basica en la transmi-
sion de conocimientos”.

Apartes del Prélogo de NORMA NORENA DE ANGEL. "Visién humana y emotiva sensibili-
dad; vibrante afecto y nobleza de espiritu; son virtudes que se perciben al leer la poesia de la
riosucena: MAGDALENA CALVO DE VALENCIA",

“La Manera peculiar de transmitir el mensaje educativo, a través de sus poemas, contribuye
eficazmente al logro de objetivos; por esta razdn, estoy segura, de que tanto estudiantes
como maestros, encontraran en su poesia orientacién y motivacion suficientes, para apren-
der y ensefar con amory eficacia”.

"MAGDALENA CALVO DE VALENCIA, ha vivido cantando con mucha fuerza y transmitiendo
una verdad en cada uno de sus poemas; este amplio y polifacético trabajo, que hoy entrega
con felicidad a sus conterraneos, constituye comun denominador donde se unen: Ideales,
visiones, realidades, para hacer de ella una poetiza que no se puede contundir en la noche,
porque posee luz y calor propios”.

El siguiente, es sin lugar a dudas, un poema de honda sabiduria,
LOS VIEJOS, SABIOS MAESTROS

Como . . . con sabios refranes Para mi lengua frenar,

Y como exper_tas maesiros, me J‘Epfrﬂ? muchas veces:
nuestros queridos m}:lyores piensa mucho antes de hablar;
corrigen nuestros defectos. “Por la boca mueren los peces’

Habla claro mi abuelito

y me ba becho comprender:
“La conciencia es a la vez,
alcalde, fiscal y jues”

De la cavidad me ba dicho:
“D ta, aunque otros no den”
“Haz mucho bien en la vida;

El viejo, ama la verdad

Wy repite muy gracioso:
“En boca del mentiroso
lo cierto se bace dudoso”

También aconseja el viejo:
“Trabaja y no pedirds.
Ama y seras amado.

- : : 3
oazlo sin mirar a quien” Si a Dios temes de verdad, .
En la vida de los otros tendras que ser [muy bonrado!
tﬁnca te debes meter: Los viejos, sabtos maestros,
dé,g;m]qf‘e no bﬂ-f, de beber tienen mucho que ensefiar

Jawa bijo cotrer”, y todo lo que nos dicen
iAy ! ... si ami abuelo le gusta es completa realidad.

ue ocupe el tiempo en oficios,
1zque porque: “La pereza
es la madre de los vicios”,
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Empezo el curso de Capacitacion

Como estaba programado se inicid en
Enero pasado el Curso de Capacitacién en
Educacién Especial a Educadores en ejerci-
ClO.

El blogue inicial de Enero recibio la visita
de docentes invitados como Raul Rincén de
Bogota quien introdujo el area de las Anes
mediante una programacion de 30 horas de
"ACERVO CULTURAL", dejando abierto el
espacio para la continuidad mediante la mu-
sica a cargo del Docente de Cartagena Gus-
tavo Taylor.

El area Sicologica fue abierta por la docto-
ra Gloria Riveros Galindo de Bogota con Sico-
logia del Desarrolio.

Ellos complementaron la programacion
iniciada por la Directora Académica Maja We-
ber con la Introduccién a la Pedagogia
Especial y el Doctor Aurelio Tobdén Uribe
con los aspectos medicos.

Mucho entusiasmo e interés por parte de
los Educadores participantes Auguran bue-
nos resultados para el Ejercicio e la Educa-
cion Especial en nuestro medio.

Maja M. Weber Schlatter, Directora Académica, Rafael Diaz Herazo, Director Ejecutivo; en com-
pania de Gloria Riveros Galindo, Docente de Psicologia.
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Momentos de intercamhio de ideas en el aula didactica: Isahel Herrera, Rosario Mastrascuza,
Arleth de la Pefia, Nelly Navarro, Josefina Babilonia, Marisol Rojas.

En las instalaciones de Casa R.E.l., sede del Programa, momentos de integracion con motive de la
despedida a los docentes de la Capital. Mariela Montafio, Leccadia Torres, Gustavo Taylor, Elsy
Barcasnegras, Nuhia Dugue, Candelaria Tenorio, Carmenza Beltran y otras,



al

ANO 2 - N2. 1

c

Espe

* Canta de Suiza H. Siegenthaler

* Ein Brief aus
Kolumbien ; M. Weber

ORGANO DE DIVULGACION
GRUPO COLOMBO SUIZO DE PEDAGOGIA ESPECIAL

* Rehabilitacion y i
clitud de la Sociedad _ )
ante la invalidez R. Diaz H.

Educacid

cion

* Sobrelaformacion
contempordnea de los
educadores H. Siegenthaler

* Papel de la Medicina
en la Educacion Temprana X
A. Tobon U,

+

* Rincon Creativo

Sl i
Lt

M. Weber

* Buzon




