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NUESTRA PORTADA

iema de "La Integracion”. INOs parece una esco-

:oroplada al tema, porgue recien conmemorados
la llegada a suelo americano de la cultura euro-
' (es es mucho lo que se ha escrito y debatido
respecto 2 o gue fué o pudo haber sido ese encuentro de dos
mundas diferentes

) Cual fug |2 actitud de los conquistadores en el campo politico y
social ?

/ Cudl fué su actitud en el campo economiIco 7
; Cual fue su actitud en el campo religioso 7
¢ Cual en el educativo y laboral 7

Estos interrogantes para reflexionar sobre uno de los hechos
mas trascendentales en la historia de la humanidad , nos pue-
den servir de marco de referencia para lo gue deseamas ratar
sobre |a integracion de las personas en desventajas, que hoy es
preocupacion mundial y uno de los retos que definitivamente
ha decidido enfrentar la Pedagogla Especial Comtemporanes
"No se puede pensaren "Integracion” de s personas con impe-
dimento sin tener presente en donde van a ser integrados; (En
la sociedad.en la formacion escolar v profesional, en el nivel
cultural del pals o regidn © ... en donde?
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La semana pasada tenka clases con un grupo de menores de 14 arfos de egad. sobre ja suacion
de los nifios de ia calle en los palses de América Lating. los menores se hablan ocupado durante
algunas semanas antes, de la cutura, Ia histonia, la situacion socio-econonica, la geogarafia de
Colombia, para conoecer mdas profundamente o que pasa en nuestro tiempo entre el norte
V&l sur mundial.

Durante los meses pasados i simboio estaba presente en el aula’ una foto de una veniana
abierta, grande como un cartel, estaba adornando €l aula, shmbolo que dice’ "estay abriendo
la ventana para ver afuera y conocer d los demas” El profesor les habia informado sobre
los proyectos del Grupo Colombo Suizo y de APLA-Suizo y los menaores tienen 1a intencion de reall-
2ar algunas actividades para ayudar, segun Sus postbilidades, a los provectos dichos.

Estas informaciones son Importantes para entender [0 que paso durante 13 dicha leccion que
Vo tenla Como lema que tendria que dar los Impuisos para nuestro @iaiogo. habla escogido
Lna cilad ge urr nino de la oalfe. diciendo "Donge yo nacl la viaa no tiene valor” Despues
de haber leldo la frase, los jovenes estaban afectos profundamente. podia sentirse la tranquilr-

dad enorme que donunaba el aula

YO prequmnté’ JCUSNES SO (as Conaiciones pard decir que nuestra vida no tenga valor? Uria
muchachia respondic esporianeamente "W viaa tiene valor porque hay algunas pocas per-
sonas que me perciben”

La respuesta me sorprendio . jDonde estd el orgen de esta sabiduna, que se expresa por
1 boca de una runars y me doy cuerila de que hasla las menores conocen las verdades de iz
existencia humana, cuando los adultos les dan las oportunidades para expresarla Este
aeontecinnento me aice. que en verdad e ser humano no existe sin los dermas que 1o perciben
reqgaidndolo con ia digmdad, que es e/ conterido de o que llamamos el valor de ia vida

Adernds, el encuentro corn estos menores Provoca LN v otra Vez Ia esperanza. Dorque nuestro

didlogo aclara que existe la solidaridad enire /os miembros de /la nueva generaciorn. 1os

menores dichos, vVan a publicar 1as informaciones Necesarnas e su puebio, realizaran ur culto

refigioso y otras actividades sobre €/ terna de Ia solidaridad. hacrende propaganda pard ia
poblacion colombidna y nuestros proyectos




Olra verdad profunda de nuestra existencia dice que la vida humana se carmbia continua:
merte. Foriiendo la mira hacia el futuro de las actividades del Grupo Colfombo Suizo, ur eambio
importantisima se ha dado. Mara Weber y Aurelio Tobon, miembros fundadores del Gripo.
regresaron a Suiza. Lo que ellos acaban de realizar en Colombia, especialimente en Cartagena
yen Turya, nunca se podria apreciar adecuadarmente. Gracias a su profundidad Bumana, qLie
Se expresa por suU nivel profesional y aslmismo por su amabilidad, I Pedagogia Especial se
fundo y se muitiphcd en otras ciudades de Colombia Les deseo en adelante mucha sansfac-
IO en sus actividades futtras y les digo un bienvenidos” a Suiza

Pero con el regresa de MAIA y AURELIO a Suiza, no terminan nuestias actividades en Colombia,
Continuamos el desarrolfo de los proyectos en Cartagens. yen Tunja

Acabamos de convenir una colaboracion de APIA pAsodiacion para la Proteccion de Ninos 1'%
Jovenes en América Latinal en suiza, para que viaje a Cartagena uro de mys disclpulos: £ profe-
sor Fascal Affoiter, quien desarrollard en cooperacion con Rafael Diaz, Decano deia Facuitad
de Educacion Especial en la “Universidad Rarael Nurtez' un curso de CAPACHACION para Eauc-
dores en elercicio, durante un ano, con el objetivo de fortalecer los Procesos de nreqgracicn
EAUCIIIVA, social /0 laboral de nifios y_joveenes corn necesidades ESDECIHES.

Por la colaboracion con Rafael Diaz. otre miembro fundador de nuestro grupo, Cartagena sigue
SIENdO un centro Importarite de 1a pedagogia especidl, que serd mds importante en el futuro:
olras palses (Mexico, Ecuador, Pertj acaban de tomar contactos con APIA oara construr esta
predagogia especial en algunos de sus lugares.

£71 Un numero anterior de “Faucacion Especal” pronunicié la nmagen de una pequeria pledra
lanzada en la superficie del agua que va a provocar ondas Y ondaas. Hoy en dia podéemos cons-
latar con gratiud que la imagen se verifica,

Deseo gue todas las actividades futuras se entiendarn como (as ondas V nada mds, conociendo
que siguen siendo dependientes del centro que las provocd, es decir, de la humanidad v la
existencia humana. Gracias a todas las personas quienes trabajan en e campo de /os rmenores
en circunstancias especialimente diffciles, procurando su integracion y ayudando a multiolcar
ias igeas de la pedagogla especial contempordnea.

HERMANN SIEGENTHALER
Agosto de 1995




EIN BRIEF
FUR SIE
AUS
KOLUMBIEN

In knapp zwei Monaten Kehre ich mit meiner
Familie in die Schweiz zuruck Einmal mehr
erlebe ich, wie weh Abschiednehmen tun
kann. Ich lasse etwas zuruck, etwas das sich
langsam entwickelte und mir nun sehr viel
bedeutet. Ich weiss aber auch, dass ich seh
viel mitnehme, Erfahrungen und Gedanken,
die mein Leben weiter begleiten und
bereichern.

Letztes jahr um diese Zeit konnten wir 2wei
Feste feiern: Eines in Cartagena, das andere
in Tunja. Die Studentinnen der ersten
Ausbildungskurse der Gruppe Colombe-Suizo
in Heilpadagogik erhieiten ihre Diplome.
\Wirklich ein Grund zum Feiernl. Gleinchzeitig
besuchten viele interessierte unser viertes
treffen in Cartagena, Thema: Integration

Es war und ist ein sehr aktuelles Thema in
Kolumbien, werden doch In viele
Normalschuleri Behinderte eingegliedert
Dazu gibt es aber noch viele offene Fragen
und nach zuoft "bezahit” dabel der benhinderte
Schuler.

So wurde Z B. ein Schuler von unserem
Zentrum letztes Jahr in die nweie

Klasse integriert. Dieses Jahr nun wurde der
14 jahrige knabe in den Kindergarten
Zurlickversetzt. Seihter geht er geblickt wie
ein Zwerg "ich bindumm und deshalb kiein™.
Im Moment sind wir am Schauen, wie wirifim
helfen konnen. Integration ja - aber nicht zu
jedem Preis

Ende jahr beendeten die Studentinnen des
Zweiten Ausbildungkurses hier in Tumja ibr
Studium und erhaiten 1im april ihr Diplom.
Im heilpadagojischen Zentrum betreuen wir
40 Kinder. Nachdenklich aund traurig
macht uns die lange warteliste. Wir hoffen,
dass sich auch fur diese kinder mit der Zeit
eine Bildungsmeoglichkeit zeigenwird

Nun wunsche 1ch allen
Arbeitskollegen in Tumj@ aund Caragena
alles Gute, "animo und éxito’. Gleichzeitig
danke ich allen in ger Schweiz, die unsere
Arbeit Uberhaupt mogiich machten und die
uns mit ihremwissen und ihrer finanzielien
Hilfe unterstitzen

Linseren




INTEGRACION:
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Infroduccion

En todas las clencias, ya sean ciencias natura-
les o ciencias humanas, se puede abservar
que durante su desarrollo permanente surgen
ciertos términos técnicos o conceptos filoso-
ficos. llamando la atencion del medio am-
biente cientifico y publico. Es muy intere-
sante registrar 1as reacciones de las personas
alrededor de un cancepto llamado moderno.
Parece que cada uno de los representantes
empieza a decorarse del concepto para
aparecer como hombre moderrio, Los gue no
conocen el concepto, viven fuera y son
anticuados y tienen gue callarse.

Por otro lado, dichos conceptos estan peral-
tados por esperanzas, como si pudieran soiu-
clonar todos los problemas. Se trata de un
proceso de mistificacion. El resultado es que
el concepto penetra poco a POCo enN NUEesro
nablar cotidiano, permitiendo su clardad v
tambien su realidad. cubriendo lo gue guena
aclararen su origen. Ademas, cada uno puede
usarlo y lo entiende a su propia manera y le

da su propio sentido. Lelde un poeta suizo o
siguiente’

"Aquellos conceptas gue han vivide larga-
mente en boca de muchas personas impar
tantes, deberian reposarse de vez en cuanda”

Podrian venficarse facimente todos 10y &5
pectos mencicnados en el concepto inte-
aracion”

En verdad, el concepto es una lustracion
significativa para todo o que acabo de mien-
clonar hastaaheora. Desde hace las dos o tres
decadas pasadas, la imtegracion de |as perser
nas impedidas domina las disclsiones cient-
ficas y asi mismo las decisiones politicas, s
que el termino adguiera la clandad nece-
saria para cambiar realmente 1a situacion de!
los impedidos. Tengo la sospecha de que €|
ermino tecnico se desarolla hacia win lema,
que nunNca pueda dar impulsos para me)orar
2 vida cotidiana de los impedidos

Dicha situacion motivd a-los orgamzadores
a poner el concepto integracion” como. el
lema central de nuestro encuentro. Como
pueden ver en el programa, yo tendré dos
conferencias sobre el terna. En la primera
quiero destacar algunas condiciones prin-
Cipales que necesitlamos para deducir distin:
igs consecuenclas para la pedagagia espe-
clal, ‘gue presentaré en la segunda confe-
rencia, manand

Losargumentos siguientes que constituyenel
contenidoe de esa primera conferencia, se
dividen en dos partes. Primeramente tengo




Viene pdg. 7

que anotar algunos aspectos histéricos para
entender mejor lo que tenemos que darros
cuenta hoy dia, ademas, hay que clarificar el
concepto "integracion” bajo las perspectivas
de distintos modelos de pensar

2. Breve retrospectiva historica

La mirada en el comienzo de la pedagogia
especial enlosanos cuarenta del siglo pasade,

nos.aclara alglnos aspectos muy sorpren-

dentes. Era el medico Adolfe Guggenbuhl,
quien empezd a ocuparse de un grupo de
personas. Elles sufrieron de una enfermedad
que, gracias al desarrollo de la medicing, hoy
dia no existe mas. Se trataba de los disturbios
de la glandula de la tireides, causados por |a
falta de sal. Laenfermedad existia sobre todo
en las regiones alpestres en Eurapa, cau-
sando una retardacion mental de diversos
grados. Muchos de esos enfermos estaban
escondidos de la socledad, comao lo
conocemos de vezr en cuando hasta hey

El.interés de Guggenbuhl no solamente se
extendia sobre los aspectos medicos. sino,
come punto mas iImportante y urgente, sabre
lavida total de los enfermos: Esoes lo que
nos abre el entendimienta de 13 Nlamada
“integracton”, como solemas decir hoy dia

S programa se constitula en la siguiente
Junta con el tratamiento medico. Guggen-
bunl censtruyd una clinica, donde los
enfermos podian vivir Introdujo distintos
trabajos segun las capacidades de los Retar-
dados Mentales, pidic que estas Lltmos
pudiesen participar en la vida sociai, es decir,
enserarlos vy educarlos. El centro de sus recla-
maciones era gue ada persona impedida
tiene la dignidad que el medio ambiente le
da & conocer, es decir, se trata de 1a actitud
humana de |os aue se ocupan de ias

personas impedidas.

Leyendo sus articulos, gue en toda Europa
fueron conocidos, se podria pensar que se
trata de argumentes modernes, Guggenbunt
infliuyd fundamentalmente en el desarrolle
futuro. Las instituciones que estaban funda-
das en |las décadas pasadas en Europa - Inclu-
sive en nuestro siglo - se orentaban en 1as
perspectivas abrertas por Guggensuhl

Después de la segunda Guerra Mundial
entraron distintas tendencias en o que

respecta @ los esfuerzos alrededor de los

impedidos. Quiero destacar dos de ellos

Por un lado se puede ver que, causada por la
situacidn econdmica en algunos paises
eUropeos. aumentaban enormemente las
posibilidades de introduciy los trabajes ma-
Nlales en las institliciones para impedides.
Era el tempo del llamado incremento o
auge economico en |os anos cncuenta v
sesenta de nuestra siglo. En primer lugay, la
integracion «de los impedidos significaba s
partapacion a las posibildades como. tra-
bajadores. Padria decirse gue se trataba de
una situacion, en |a cual los impedides eran
bienveniios. Fue la epoca en que pudimos
abrir muchos talleres, en los cualesias fabricas
de una regidn dieron muchios trabajos sen-
Cillos, los llamados trabajos en cadena Hasia
oy se puede constatar gue el trabajo es una
parte muy importante de la integracion ds!
Impedido

Durante |a misma década se desamrolld en el
C2AMPO econtmico 2anto como &n &l profe-
sional y social la especializacion de una ma-
nera impresiornante (ada 73530 gue hasta

entonces se mostrabe como la unidad de

distintos faciores, empezaba poco 3 poco a
diverssicarse en componenies particulares.




Enei campo ge las profesiones este desarrollo
provoco las especializaciones - inclusive en el
campo de los trabajos sociales - existe un sin
numero de especialistas: pienso en los dis-
tintos terapeutas, en los pedagogos especia-
les, en las diversas formas de impedimentos
y trastornos. En la Pedagogia Especial, asi
mismoe conocemos 13 Pedagogla de los retar
dos mentales, de los trastornos de compor-
lamiento, de los autistas, de los sordos, etc
Este desarrollo es el espein de  la stuacion
econdmica en general y de la socledad
moderna

Durante los anos 70 se dieron cuenta de gue
este desarrollo aumentaba el peligro de la
Separacion de los impedidos - | separacon
como el lado de la sombra del desarrollo
antenormente bienvenido - Seve faclmente
aue la separacion es lo contrario de la Inte-
gracion. £s decir que el proceso histbrico nes
difigio. a wuna sittacion de  1a cual tenemos
que constatar 1o que es contrario de:la Inte-
daracion. Entonces los impulsos para acrecen-
tar nuevamente la riteqracion como uno de
s objetivos Inevitables han hacido, asl gue
hay no se puede negar 13 idea de |3 integra-
clon en el campo de los impedidos

La retrospectiva istdrnica se forma una idea
de la relacion llena de tensidn enorme que
parece caracterizar la integracion. Tenemos
que entenderla como antagonista de 1
separacion -podria decirse gue esta Gltima es
el acompanante fatal de la integracion
Ademas la retraspectiva histérica me permite
hechar una mirada a la situacién en Colombia
para acentuar unNos puntos mpertantes.

Como es conocido, el concepto "integracion”
corresponde a Colombia también con un
programa de orientacion para los esfuerzos

en el campo de los impedidos. Me han dicho
que el gobierno acaba de prescnibir distintas
medidas gue hay gque tomar en €l future. En
comparacion con el desamollo en Europa,
lenemos gue darnos cuenta de que en los
paises latincamericanos sobresale un episo-
dio historico, el de la especializacion como
he mencionado lineas arriba, Es decir gue
existe una ventaja enorme para realizar la
Integracion: agur no se debe vencer una
situacion de la cual opino gue era Una época
dudable en Europa. Mas, existen algunas
candiciones impaortantes para 1a realizacion,
sin las cuaies la Integracion sigue siendo un
concepio vacdio

3. ¢ Qué es "Integracion"?
3.1 Ei punto de partida

La breve retrospectiva historica ha aclarado
algunos aspectes de la integracion, que
constituyen la base para nuestra busgueda
Ples tenemos que encontrar un enlend:-
miento del concepto "integracidin’, alle sea
util para la Pedagogia Especial Ustedes se
habran dado cuenta de que estoy acercan-
damie pase a paso a lo que es inevitable para
el frabajo cotidiano. Dande podemos eticon
trar algunas respuestas sebre la interrogan
te tan senclla;

LQue es Integracion? Esa pregunta es fun-
damental. porque tenemos que conocer a
donde hay due fijar nuestra mirada. Segdn
0 que contemplamos, por ejemplo 2 parte
economica o la parte social de la vida, recr-
biremos oiras respuestas La solucidn gue yo
propango, es de reflexionar pritneramente
en nuestra propia vida, Es decir que las
experiencias propias constituyen el punto de
partida. La pregunta mencionada sobre @

Continga pdg. 10
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integracion conlleva a hacerme una pregunta
sobre i propia integracion. -y dice: ; Cuando
me siento yo integrado?.

(Cudles sonaquellos aspectos, que er) su tota-
lidad significan lo que podria designarse
como mi propia integracion?, Pienso gue se
trata de los puntos siguientes: me siento
como un hombre integrado, cuando he
encontrado mi puesto personal en la socie-
dad, en la cual vivo. Se trata de lo gue, segtn
mi parecer, es mi tarea - en favor del sentido
propio de mi vida también como en favor de
los demads.

Pienso también que mi integracidon depende

de que pueda realizar mis capacidades perso-
nales. Para esta realizacion necesito un certo
especio de libertad, cuyas fronteras estan
dadas por la libertad de los demas. Es impor-
tante gue tenga la posibilidad para desarro-
llar aquellas capacidades que son esenciales
para my calidad de wvivir. Quiero wvir comeo ser
RUmaNo que puede enriguecer a los otras.y
estd enriguecido por los otros.

Todosestos puntos gue he mencionada hasta
ahora conclernen en la relacion del ser
humano can la sociedad, en la cual vive

Plenso que hay tambien la integracion inte-
rior. Lasexperiencias de cada uno nos ensena
gue hay muchas tendencias contradicto-
rias en nuestro Intenor - plense en los deseos
multiples; en lo que queremos hacer, en
nuestro ideal interior, en los sentimientos. en
los factores insconcientes, etc. Seria un catsd-
loge interminable si auisiera destacar todo lo
que

parece incompatible. Estamos en peligro

de negar o gue no nos gusta. Nuestia perso-
nalidad, que se manifiesta como unidad vy
totalidad, siempre esta en peligro de estar
disociada.

Podria decirse que conocemos en nuestro pro-
pio ser aspectos de integrados. Pues, yo me
siento.como hombre integrado cuando tengo
la capacidad de integrar, incluso aguellos
aspectos oscuros que son aspectos de mi
propia sombra interior, Una persona integra-
da ha aceptado su sombra, mas gue eso
Ha reunido los aspectos agradables y desea-
bles y los aspectos negativos. Eso esio gue
llamamaos la "ldentidad de Persona’. Se liaia
de uh concepto psicolegico que corresponde
ala tarea fundamental del ser humane Dicha
integracion es el resultacdo. del yo, cuya fun-
cién enorme  se manifiesta entre otras en la
capacidad de reunir las partes opuestas, esla
imagen de dos distintas almas en su propio
PECNO, que se deben acercaruna a.olfa para
reunirse facilimerite.

¢ Quédicen esosaspectos mencienadaes sobre
nuestra propia integracitn? Aclaran que
debemos diferenciar dos distirtas partes: La
parte social y la parte Psiquico-Ihdividual, sl
guieren, una patie externor y unagarie ihte-
flor Ademas. lomamos en cuenta gue &
integracién es una tarea inevitable de nues-
tro ser, aunque podemos fracasar y  vivie
COmo. persanas desintegracias

Me parece gLie |a desintegracion es una en-
fermedad moderna de 1a cual muchas per-
sonas de hoy dia sufren. Bajo este punte de
vista, laumtegracion se manifiesta come una
tarea universal del ser humano, se dirige no
soiamente a las personas impedidas, s no a




cada ung La refleccion sobre ella podria
abrirnos los 0jos para darnos cuenta mas
Claramente gue se (rata de nuestra prop@
vida

3.2 Los aspectos diversos de la inte-

gracien:

No podemos adlaar nuestra tarea educativa
sirrciferenciar elcancepta ' integragon”’ comao
acabo de mencienar tl objetivo de los argu-
MEMDS siguientes es destacar mas sistema
ticamente los distinlos aspedos, para que las
lareas educalivas se expongan con mayor
claridad

3.2.1. Los aspectos exteriores - los
ambitos de integracion.

a. La integracion cultural:

Sepuede entender |a cultura como la totall-
dad de todas las creencias de! hombre duran-
elahistonade la humanidad Lsoes elentéen-
dimiento mederno, gue el hombre es el crea-
dor de la cullura Para darse una respuesta
sobre 12 pregunta (Qué es la cultura?, se
puede introducir 1a naturaleza, dicendo que
tode loque noesesencalmente la naturaleza
€5 1a cultura

Ademas ne pademos entender al ser humea
no 5N darnos cuenta de que este Ultimo se
manifiesta en el medio ambente cultural,
Significa gue nunca es posible aislar al ser

Continua pdg. 1z
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Humano de la cultura que lo rodea. La culk-
tura es como el aire, sin el no podeimos vivir

Es conocido que el concepto "cultura” es un
término técnico general gue reune distintas
partes coma por gjemplo. £l arte {con sus
distintas manifestaciones: la pintura, la lite
ratura, €l cine, 1a danza, el teatro, elc ), 12
tecnologia, la politica, [a religion, las cienclas,
las instituciones de la vida social. Se trata de
un mundo tan multiple gue no se puede
abarcar de unasola ojeada. La relacion entre
el ser humano y la cultura se manifiesta en
dos distintas maneras. Una es la participacion
del hombre en la cultura. Decimos gue el
individuo tiene el derecho de tomar parte n
las creaciones culturales, aprovechando los
resultados de las demas creaciones. Otra

manera es la colaboracidn al proceso cul-
tural. Cada uno de nosotros es, como acabo
de anoctar mas arriba, un creador de una
cierta parte de [a cuitura

Por lo tanio se trata de una relacion doble,
gue es |a base para el desarrollo de la cultura,
v que es ash mismo el chjetivo de 1a educa-
cion: Es latarea de introducir a los menoresa
la cultura del medio ambiente, @ comao dicen
algunos autores, se trata de una “encultu-
rizaciam,

Pero hay otro aspecto importante que surgio
en las décadas pasadas. En tocos 10s conti
nentes conocemos la movilidad enorme que
efectia la emigracion y la inmigracion de
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}nregrado’n Intercultural: colombianos de diferentes regiones, con un representante de
unidad kogi y amigos pedagogos de Suiza en "San lorenzo” la Sierra Nevada de
Santa Marta. Una semana de didlogos y proyectos para el futuro.




muchas personas. segun la estadistica inter-
nacional hay millones de refugiados en el
mundo, Significa que distintas culturas se entre
chocan.

Para demostrar los problemas provocados
por esta situacion, tomo por ejemplo suiza. En
mi pals, el 18% de la poblacién son extranjeros.
Cada uno de ellos tienen su propia cultura y
estan viviendo en una cul tura extranjera. Los
problemas se muestran scbre todo en las
escuelas! Conozco por gjemplo un profesor
que tiene 24 menoresensuclase, 21 deellos
son jovenes de padres extranjeros. inmigrantes
de 18 palses.

Esta stuacion provacd en Suiza (como en
otros paises eurcpeos tales coma Alemania,
Francia, etc ) la Pedagogia Intercultural. Se
trata de una educacitn de menores con di-
versa pertenencia cultural Uno de los obje-
tivos es que cada uno pueda vivir su propia
cultura dentro de la cultura extranjera, tra-
tando de que exista un intercambio perma-
nente.

£s0 es -por lo menos- el ideal de dicha educa-
cion. En realidad se trata de una asirnilacion,
que es también un proceso de perder poco a
poce su propia cultura. Este proceso significa
-visto desde el punto de vista psicoldgico- la
pérdida de una parte esencial de su persona-
hdad peculiar. Pienso que no es lo que quere-
maos lograr por la educacion.

Estos aspectos mencionados brevemente di-
cen gue ia integracion dultural se muestra
como una tarea multiple, gue contiene, al
lado de muchos puntos positivos, el riesgo de

fracasar. Las consecuencias para la integra-
cion cultural de las personas impedidas pedi-
ran llamar la atencién en estos facteres muy
importantes.

b. La integracién social

Otro aspecto de la integracion es la integra-
cion social. La base de ella es que el ser
humano es un ser social, Logue llamamos "el
individuo™ es en sentido de aislado y sin
relacion, es una construccion filoséfica que
nunca existe. Donde quiera el hombre vive,
esta viviendo en relacion a los demas.

La integracian social sigue siendo una tarea
humana, basandose en el ser humano mismo.
Cada ser humane tiene el derecho de viviren
medio de relaciones humanas, sin ninguna
excepcion.

En general, la integracion social dice que se
trata de vivir en un grupo, constituido prime-
ramente por la familia. Esta Qltima es como
el prototipo que nos muestra los aspectos
esenciales de la vida social. Aungue hay que
darse cuenta gue la familia como una ins-
titucion social se queda en un proceso de
descomposicion, asi gue se habla de grupos
con parecidos famitiares, podemos deducir
tareas educativas importantes para 1a inte-
gracicn social,

El objetive de este proceso es tratar de vivir
entre relaciones humanas mas o menos
estables. La estabilidad corresponde a un
ideal, que nunca se realiza. Pienso que nues-
tras relaciones se constituyen como ung red
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con distintos nudos © puntos de intersec-
cién. Su funcion es sostenerio encaso deuna
calda o cuando la situacion personal lo pide.
Eso es la imagen gue me gusta: Que cada
uno de Nosotros sea un puntode INterseccion
en una red que es capaz de sostener a cada
uno. Esta imagen también es el objetivo para
orientarse en el proceso de integracion so-
cial.

En la realidag, fuera de la familia se trata
de un grupo de amigos, de lasrelacionescon
los vecinos, del grupo religioso, de los grupos
deportivos, del grupo de colegas pro-
fesionales. etc. Mi vida serla muy pebre sin
vivenciar permanentemente los efectos de
ésta red de relaciones humanas. Se trata
realmente de un regalo gue enrguece nues-
trai vida,

Pero este regalo tieme que ser cuidado. Es
una tarea que hoy dia fa mayoria no acc
Aoce: esa es, sequn mi parecer, la causa pard
la falta de relaciones humanas capaces de
sostenerse, Esto corresponde a un sufrimiento
moderno, gue esun aspecto de [ criss en id
cual vivimos. Piensa que la integracion social
serla tarea de cada uno, una tarea cotidiana
para salir del aislamiento. Esta tarea se
constituye en dos distintas partes gue se
manifiesta como si se tratara de dos
movimientos. Porunlado, tenemos que entrar
en el grupo, rindiendo nuestro ser persona,
regaléndose para enriquecer a 1os miembros
delgrupo. Por otrolado recibimas todo lo gue
los demés traen al grupo, expresandose y
regalandose. Lo que es necesario es 1a api-
tud abierta para acoger ia rigueza de |os seres
hurmanos. Los dos movimientos el desde mi ser
- persona hacia los demas y el desde (65 Otros
ha [ corresponden a la tarea nurmana

durante toda la vida. Esto es |a base de cada
relacion profunda cuya pico es ia relacion
entre dos personas, llamada "laamistad”. Esta
Ultima es, como yo creo firmemente, una obra
de arte, basandose en lo que cada unoregalo
al otro,

La integracion social dice que tenemos que
desarrollar y cuidar las condiciones para culti-
var las relaciones humanas profundas.

¢. La integracion laboral

En las civilizaciones modernas €l trabajo Ins-
titucionalizado juega un papel eminente.
Como ya he mencionado ante-riormente, Ia
integracion de los impedidos siempre signi-
ficaba su integracion en el tra-bajo. Por €so
me parece importante destacar algunos
aspectos enlo referente al trabajo en general.

n primer lugar tenemos gue decidirnos a
hablar del trabajo econdmico, esdecirgue el
hombre produce algo para recibir un salang.
Estamios acostumbradas hoy en dia a hablar
del rendimiento de los gue producimaos. £n jas
civilizaciones modernas esté ultimo aspecio
ha logrado ganar importancia, ast gue [a
econemia produce "caballos de tiro” guienes
no pueden ser otros aspectos de su prapid
vida y de la realidad del trabajo econgmico
Ademas notamos gue el desarrollo occigental
acabade enlazarel trabajo con el ser humano
tan fuertemente, que hasta para la mayoria
el trabajo es un aspecto esencal dej ser
humano, Elvalor de un individuo depende
de su‘capacidad de trabajo. £SO e5.Urt punto
aue sale con impetu cuando el individua est
varado: Una de |as primeras reacciones




psiquicas se constituye en que el individuo se
siente sin valor, Es una situacion muy grave
porque no solamente la vida, sino también el
ptopio ser, carece de valor. Ademas faita la
orientacion hacia el futuro y hacia los valores,
falta el proyecto de vida - y e individuo ne
produce la iniciativa para cambiar Ia situacién
- Eso es lo gue el desempleo - gue es un
fenomeno internacional - nos muestra
intensamente.

(Entre paréntesis: Les ruego darse cuenta de
gue esios puntos en lo que concierne a 1a
sitliacion familiar que producen a los nifios
de la calle, como Eduardo Jsaza nos presen-
tara en su conferencia).

Por todos estos anuncios que acabo de pre-
sentar, guiero acentuar la iImportancia del tra-
bajo y por consiguiente Ia iImportancia de la
Integracion en el trabajo. Adernas el trabajo
€s una posibilidad para vivenciar su propio ser
- pere no la unica posibilidad: tenemos que
descubrir hoy en dia otros aspectos que nas
daran el sentido y el valor de su propia per-
sonalidad

d. La integracién escolar

Hay que instalar la integracidn escolar en un
cuadro mas amplio para ver que éste aspec-
to impligue muchas tareas educativas. La
base antropoldgica, gue es el fundamento de
la Pedagogia, se constituye en gue cada per-
sona tiene el derecho a participar en la pro-
mocion amplia. Eso es un derecho internacio-
nal del nife, un derecho que hasta ahora no
se ha establecido en todo el mundo.

El objetivo de mi discurso es familiarizarles
con dos distintas partes importantes, que
quie-ro destacar en lo referente a los
impedidos.

Primero. El derecho a la integracidn escolar
dice que cada nifio puede asistir a la escuela
segun sus propias capacidades intelectuales,
sensuales y sociales. La escuela como una
institucion del Estado tiene que disponer de
distintas secciones para la capacitacion y 1a
educacion de los menores, aungue se trate
de individuos con trastornos, dafos o impe-
dimentos. Bajo este derecho, las escuelas
acaban de diferenciarse internacionalmente
durante los ahos cincuenta de nuestro siglo.

Como ya he mencionado en la introduccién,
se trata de un proceso de especiatizacion sobre
todo en los paises industrializados. Es el
resuitado de la tendencia mundial, segin la
cual cada menor debe encontrar su puesto
escolar adecuado. Los esfuerzos politicos en
lo que concierne a este campo son impre-
sionantes -pero todavia hay muchas tareas
para realizar, tanto en el campo del sistema
escolar como en el campo politico.

La Pedagogia tiene que formular y pronun-
clar sin fatigarse el derechoc de promocién
para cada nifo - nosotros estamos abocados
€ interesados en aicanzar este derecho.

Segundo: Pero el concepto "integracién esco-
lar” aclara otro aspecto importante: dice que
cada nifo esta aceptado por los profesores y
por todos los que se ocupan de la escolariza-

cion del niffo. Tenemos que llamar ngestra
Continua pdg. 16
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atencién sobre la formacion profesional de
los profesores. Esta formacibn debe consti-
tuirse en la capacitacion metodologica vy
pedagégica - pero asi mismo en la formacion
de |a actitud educativa Se trata de una for-
macion amplia de la personalidad de !cs que
trabajan en el campao escolar, una formacion
que corresponde a un proceso permanente
durante toda la vida de los pedagogos.

Estoy convencido de que la actitud educa-
tiva y humana de los profesores es la unica
candicion para la integracion escolar de los
menores. Esta actitud se verifica en la
capacidad del profesor de perabir con pro-
funda sensibilidad el proceso de aprendr-
zaje del nifio, sus aptitudes personales, su
situacion de la vida, 1o que ese nino mueve
interiormente, etc. Esta sensibilidad depende
inmediatamente de |3 personalidad del
profesor y de su manera de preguntar sobre
el sentido de su proplo ser

3.3 Los aspectos interiores

La opinion sobre la personalidad de 10s pro-
fesores, que acabo de presentar por estos
anuncios muy breves, representa 1a transi-
cidn a los aspectos interiores de la integracion
Pues podria decirse que los profesores tiene
aue realizar su pe-rsonalidad integrada, que
ellos mismos verifiguen el proceso de la
integracion interior. Para explicar ese proceso
necesitamos los modelos de la psicologia,
sobre todo de la psicologia de la personalidad.

En su totalidad se trata de un proceso per-
manente, en el cual el Yo del individuo surge
paysinamente de [a esfera insconciente,

formandose poco a poco, estructurando
aquellos factores que conducen la vida del
individuo., una de las funciones mas
impresionantes del Yo se consttuye en |a
capacidad de crear relaciones entre los
aspectos multiples del internier mismo, pero
también entre el interior y el medio ambiente
exterior. En este sentido, el Yo se manifiesta
como el centro del ser humano, gue s la
creatividad en altissimo grado. Puede
abservarse que durante el desarrollo dgel
individuo el Yo adquiere poco a poco sus
capacidades y sus factores. Elobjetivo de este
proceso es que el Yo pueda conducir
iIndependientemente la vida del individuo,
buscando el equilibne entre los deberes del
rmedio ambientey los deseos personales, entre
su funcion y el Sebre-Yo, entre la realidad v 1a
esfera espiritual, entre la inconscencia y 1a
consciencia, etc. Bl proceso de buscar a
serenidad entre estos factores mencionades
corresponde aloque llamamaos [a "integracion
interior”

Es maravilloso gue el yo contenga su propio
objetivo y asi mismo todos los esfuerzos nece-
sarios para lograrlo,

Como vay a presentar manana, uno puede
observar factores prodigios nasta con los
retardados mentaies, auienes viven al lado
de las llamadas fronteras de la existencia

Para lograr i3 integracion interior como €l
objetivo del ser humano. El Yo tiene que
encantrar aigunas condiciones en el medio
ambiente, kntre ellos la relacion humana es
la mas importante; Ya para el nifo de pecho,
la cara de una persona representa la atmos-
fera de la realidad, escomoun puente entre




su interior v el mundo exterior. Si esta condi-
cidn no existe, encontraremos mas tarde |as
consecuencias ya conocidas,

Esclaro quepedriadar muchos eemplas, gue en
su totalidad forman la base de nuestro trabajo
educativo en el campo de la Pedago-gla Espe-
cial. El centro de lo gue me gusta aclarar es
que tenemas gue echar nuestra mi-rada a
aguellos procesos, cuyo resultado no se
manifiesta en la integracion interior, sino en
la desintegracion. Este aspecto dice que hay
otro contraric a lo gue acabo de menh-cionar
anteriormente: Por un lado hablamaos de a
separacidoncomo el contrario de la inte-gracion,
por €l otro de la desintegracion.

Me parece importantismo detenerse por
unos momenios mas con lo gue es |a per-
sonalidad desintegrada - para acentuar otra
vez la tarea educativa rmas claramente - Se
trata de los grupos de enfermedades, de las
Ctia-les la psicopatologia se ocupa. Plenso, por
ejemplo, en el proceso psiquico causado por
un accidente, etc. ks muy dificil entender lo
que pasa en el interior de estos enfermos -
lenemaos que orientarnos en ciertas imagenes
aue nos dan la posibilidad de acercarnos 3
entender psicologicamente

Puede decirse que se trata de un proceso
durante el cual el Yo esta perdiendo poco a
poco la funcion de integracion, coma acabo
de prescribir mas arriba. Se trata no sola-
mente de procesos de desintegracion, sino
mas blen de descomposicion. Es como si &l
ndividuo perdiese su centro gue normalimen-
le dirige ias actividades, formando un pian
personal de vivir. Lo gue se puede observar
desde afuera son distintos fendmenas, que
se pueden interpretar como la pérdida del
orden en la wvida coudiana. En verdad, la
unidad de los distintos factares pslquicos se

descomponen, asi gue cada uno se aisla
paulatinamente. Devezen cuando me parece
que en el interior de estos enfermos existe un
¢aos, gue ninguna funcién podria ordenar.

La imagen de la personalidad descompuesta
es muy impresionante para el gue quiere en-
tenderla psicologicamente, se trata de un
proceso que finalmente nos muestra una
destruccion psiguica, como la encontramos
en las clinicas psiqulatricas.

Acabo de describir a proposito esa imagen -
para verificar cuales son los aspectos inte-
riores de la integracion. En realidad, la inte-
gracién interior es un miagro indecible; es
como yo creo firmemente, loque llamamos la
dignidad intangible del ser humano,

Interpretado desde este punto de vista, |13
integracion abre muchas perspectivas impor-
tantes de! ser humano.

Sobre todo hay gue conocer que la desintegra-
cién, cuyo resultado se constituye en la des-
compasicion de la personalidad, es uno de
los peligros que acompafan permanente-
mente el proceso de integracidon. Nuestra
realidad nos muestra que existen as fases de
desintegracion en la vida de cada individuo.
Engeneral se trata de episodios temporaneos,
en los cuales nuestro orden interior parece
ser destruldo, causado por algunos reveses
de la fortuna. Después de un clerto tiempo,
NOSs damos cuenta gue estamaos encontrando
el centro de nuestro ser. Esas fases
corresponden a la dinamica del ser humano,
que nuNca es equilibrado. pero esas fases de
desintegracion ayudan a conocer mejor lo
que pasa cuanda el proceso de la integracion
fracasa,




Hermann Siegenthaler

Sobre la Integracion de personas
con impedimento

La integracion como objetivo educativo
2, Elfundamentoinevitable:La Jﬂtegra-ciém
al derecho de vivir
3, Aspectos particulares de laintegracion de
los impedidos
3.1 Laintegracion cultural del impedido
3.2 Un ejemplo:Carlos
3.3 Sobre la integracién escolar
3.4 Sobre la integracién social
3.5 laintegracion laboral del retardo mental
4. Los limites de la integracion

1. La integracién como objetivo
educativo

El objetivo de mi primera conferencia consistio
en la presentacion de la base del concepto
"integracion’”. Acabo de destacar distintos as-
pectos a partir de diversas formas de pensar
para mostrar que se trata de un conceplte muy
amplio. Comotodoslos conceptos modernos,
este termino técnico también corre el peligro
de vaciar y' no decir nada exacto. Cada indivi-
duo puede interpretarlo segiin su propia opi-
nién, hasta que la discusion nNo sea posible.

Para poder decucir nuestra tarea educativa
tenia que diferenciar el campo dea integracion,
presentando por un lado distintos ambitos de
integracion, por &l otro los aspectos interiares
y exteriores. Espero gue los argumentos les
hayan convencido gue se trata de una tarea
del ser humanoen general, que cadaindividuo

tiene qgue realizar en su propia vida. Segin mi
opnidn no es posible hablar educativamente
sobre 12 integracivn de los impedidos, sin darse
cuenta de que se trata de Un proceso necesa-
rio de la propia vida cotidiana. No poedremos
ayudar a los impedidas, a vencer sus dificul-
tades y sus liamadas fronteras referentes a su
integracion, sin CONGCer suU propio proceso
penoso y lleno de cargas multiples.

Ahora hay gue echar una mirada a las perso-
nas. para acentuar lo gue hay gue realizar en
el campo de |la Pedagogla Especial. Con este
fin tenermnos que dejar el mivel general para
hablar de clertos Individuos impedidos, Cuann-
do laintegracion se realice, setrata deun pro-
ceso individual, por consecuencia ia tarea
educativa es especial segun ia personalldad y
segun el impedimento del individuo. Par eso
quiero hablar de dertas personas impedidas
para aclarar las posibilidades vy las dificulta-
des en el proceso de integracion,

Desde e! punto de vista de la Pedagogla
Cspecial, la integracion. corresponde & un
aspecto importante del objetivo educativo
como es conocido, el trabajo educativo vy
terapéutico necesita un objetivo para orien-
tacion. Estoes una interrogante fundamental
del sisterna de la Pedagogla Especial, como
yo la presento y como hemos publicado en
nuestros articulos y libros.

Es esencial ver que los objetivos educativos
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tlenen dos funciones importantes. Por un lado
sinven como orientacion al educador en su
trabajo cotidiano para conocer hacla gue pers-
pectiva quiere educar al nifto. Por el otro el
educador puede deduicir [as actividades que
corresponden al impedido individual. El edu-
cador mismo tiene que proyectar €l proceso de
integracion. El tiene gue evaluar los aspectos
mencionados en la situacion personal del
impedido, buscando aquellas posibilidades
por las cuales la integracion se realice.

Para puntualizar lo que corresponde a la acti-
tud de la Pedagogla Especial, quiero familia-
rizarles con los aspectos ya mencionados,
deduciendo los problemas de la integracion
seguin las distintas partes,

2. El fundamento imprescindibie:
La Integracion en el Derecho a
Vivir

Desplésde todos estos aspectos difetenciados
del concepto "integracion”, entramos en el
campo de los impedidos. Como ya £s cono-
cido, yo suelo interrogar Dasicamente, es
decir, quiero buscaraguellascondiciones gue
hagan posible la integracion segun mi
entender. ;Cuales son las necesidades
imprescindibles para lograr la integracion
como el objetivo de fa Educacion Especial?

Creo que la base absoluta se constituye en
que cada impedido tenga el derecho a vivir
como ser humano. Puedo imaginanme que
esa frase es una sorpresa para algunos de
ustedes. Me siento obligado a pronunciarla
porgue toca uUna tendencia que esia
manifestandose desde hace pocos anos y

[

GRACION...

que recibe impulsos fuertes de distintas partes.

Puedo localizar dicha tendencia por los inte-
rrogantes siguientes:

LES correcto opinar que cada ser humano
tenga un valor en si mismo?

;Cual es el valor de un individuo con impe-
dimentos de alto grado? O mas. abiertamen-
te: ;No habria sido mejor dejar morir al recien
nacido en el momento, en el cual se observo
los dafios y los impedimentos?

En tales interrogantes se expresa inmediata-
mente la actitud de la sociedad hacia las per-
sonas impedidas.

Opino gue es importante, pronunciariascon
alta claridad para provocar del mismo modo
las respuestas correspondientes.

La tendencia fuerie, de la cual acabo de
Rablar, ‘conoce 2 respusita dara Sus repre-
sentanies rechazan el valor de cada ser humano
impedida y sostienen gue los padres y Jos
meédicos tienen el derecho de decidir sobre [a
vida del recién nacide impedido. Opinan
que, visto a partirde la sociedad, eltratamiento,
la educacion desde los primeras anos hasta la
rehabilitacion profesional, sy proteccion per-
manente etc., gue los impedidos necesitan,
aumenta los costos tan enormemente que a
1@ larga no es aceptable a traves de los proble-
mas mundiales. Se trata de la acttud del
utilitarismo gue en el presente se manifiesta
muy claro.
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Opino gue tiene que sef una |dea necesara de
la Pedagogia Especial, pronunciar y corrobe-
rar el derecho de vivir de cada Individua, sin
ninguna excepadn. Es el mensaje central de
la Pedagogia Especial destacar gue los impe-
didos son perscnas con dignidad intangible,
que tienen los derechos humanos como cada
individuo. Tenemas que publicar sin fatigar-
NOs NUEstras expenencias aue apoyan NUEestro
convencimiento para luchar contra dichas
tendendcias. Nosotros, guienes somaoslosrepre
sentantes de aquellas personas queno pueden
pronunciar suU stuacion, tenemes aue defen-
derlos como portavoces

Coma es conocido, yo persaonaimente acabo
de publicar algunos articuios sobre ese tema
- 58 frata de g taren de mi vida, de gefender (a
dignidad ae 108 impedidos i suU derecha a ivir.
Yocreofirmementegue enlatarea fundamen-
taly primcipal dela integracion de [os imoedidas
Hay que permiur realizar el gerecho a vivir de
cada Individuo a pesar de |as danas o imped)-
mentos posibles. Podria decirse gue cada per-
sona tiene el derecho a la integracidn basica,
gue carresponde al vivir come ser humanao,

3 Los aspectos particulares de la
Integracion de los impedidos

En el capituio sigulente quierg acercarme a los
aspectos particulares ge la integracion de per-
sonas con iImpedimentos. Para aclarar lo gue
me parece Importante para la Pedagocia
Especial, voy a ilustrar los aspeclos por algunos
ejemplos de'mi trabgjo personal Se Irata sobre
todo de personas con retardo mental, pero No
serd, dificl transformar los enunciados a la
educacion de otras formas de impedimento

3.1 La infegracién cultural

La base antropolégica de este aspecto dice,
que el ser humano esta influido por la cultura
del medio ambiente, al mismo tiempo es tam-
bién creador de la cultura. Se trata de parti-
cipar en los distintos campaos de la cultura en
el medio ambiente. La integracion cultural de
los impedidos dice gue estos Gltimos tienen el
derecho de participar en la cultura, viven-
clando los efectos y creando sus propias for-
mas, Para aclarar quiero contar los ejemplos
siguientes:

a. Enunainstitucion para adultos con retardo
mental organizamos un curso de pintura y
despues de algunos meses una exposicion en
el museo de arte. La exposiclon fue abierta por
una inauguracién, en la cual los impedidos
estaban presentes, organizamos encuentros
para la poblacion y los profesionales, donde
hablamos sobre |as obras etc.

(Cuales son los aspectos de la integracion
cultural de los impedidos que se manifiestan
en esie episodiof

Pienso que es importante que estos Gltimos
estén presentes en la sociedad por su manera
de vivir. Las cbras artisticas corresponden a
buenas posibilidades de manifestar la presen-
cia de los impedidos.Su presencia, repre-
sentada por sus cobras, corresponde 3 su
propia contribucidn al desarrollo cultural de
la sociedad. Al lado de estos aspectos
importantes se trata por otra parte de un
encuentro profundo entre la poblacién y los
impedidos, gue es unaspectode la integracion
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social

La exposicion de las obras producidas por los
menores de Proyectos Humanos en Bogota,
que presentamos en Cartagena, sirve a esa
manera de la integracion de ellos. Como ya
explicado, las obras representan 13 existencla
delos menores llamados "Menores de la Calle”

b. Enelmismo sentido quiero mencionar que
me parece claro gue los impedidos pueden ir
al cine, al teatro, a las exposiciones en los
museos de arte, es decir que participen en las
actividades culturales ofrecidas en la cudad
Algunas semanas atras asisti a una obra de
teatro, presentada por un grupo de personas
con retardo mental,

Se habian ocupadodel arte dramatico durante
un ane, acompariado por un pedagogo del
teatro. La representacién fue de alta calidad.
Opine que es muy importante que 1as activi-
dades que los grupos de retardo mental pre-
sentan publicamente, tengan aquellos crite-
rios esteticos como 1as representaciones de [os
no- impedidos. No serla correcto y no corres-
ponderiaa la integracion, si se tomara en con-
sideracion el impedimento en una manera
exagerada y aceptar cada tonteria,

Una representacidén dramética asi como una
exposicion de obras de arte de los impedidos
tienen que dar la impresion de glie acaban de
tomar en serio lo que hacen publico. Opino
que la demasiada consideracién no ayuda al
proceso de la integracion de los impedidos, al
contrario, corresponde mas a una discrimina-
cion oculta. Tenemos gue llamar nuestra aten-
cidn g este punto y observar atentamente

esas tendencias

€. Come he representado en mi pnimera confe-
rencia, la tecnologia constitlye una parte
significante de la cultura, que en nuestro
siglo juega un encrme pape| Casi noes posible
ima-ginarse la vida cantemporanea sin 1os
recursos tecnicos, tanto en la economia
domestica y en la vida publica Es conocido
gue la generacion de nuestro siglo ha des-
cublerto los peligros enormes de |z tecnolo-
gia, rrientras que las generaciones anterio-
res habian visto exclusivamente |a. parte
positiva, gue esuna parte iIndudable Desde
su origen, la tecnologia causaba enormes
facllidades en todas las culturas del mundo

El impedido tiene el derecho de aprovechar
esl0s recursos tecnicos que estan puestos a
disposicidn en su medio ambiente. Setrata,
Sequn mis experiencias, de un aspecto inevi-
table ae la intégracion, sebre todo en el campe
de los retardos mentales. Tenemos que
ensenar el manejo de muchos utensilios y
aparatos tecnicos que el retardo mental pue-
de utilizar en su vida cotidhana. El objetvo de
esa marera de integracion es, introducirle a
su vida practica para aumentar su indeperr-
dencia como una persoria que conduce su
propia vida, Se trata de un ambito casi inter-
minable; el educador tiene que escegerias
segun las capacidades individuales del
retardado mental.

Lo que acabo de presentarles en o referente
a la integracion cultural, son algunas adver-
tencias que deberian emplearse en las acti-
vidades educativasy nos dan la base para
generalizar algunos puntos. Como hemos




mencionado muchas veces, el pensamiento
pedagdgico necesita los objetivos pronun-
clados tan estrictamente como sea posible, de
los cuales pueden deducirse las actividades
concretas. Enlo gue concierne alas abjetivos,
en la Pedagogia académica domina una in-
t=rregante muy actual: ;| Donde pueden bus-
carse los criterios para formar claramente Jlas
abjetivos? Esta busqueda corresponde a upa
parte de'la crisis en la cual la Pedagogia aca-
démica y practica se queda

La iritegracion cultural, como acabe de pre-
sentarla con referencia a los retardos menta-
les., puede entenderse tomo un objetivo
concretc Se orienta en |a vida cotidiana del
tiempo moderno, al cual cada individuo tiene
que adaptarse 13 tarea fundamental de los
pedagogos especiales es 12 de establecer
muchas posibilidades para los impecdhidos,
ofreciendo un campe multiple del cual el
individuo impedido se sirva seglin sus capa-
tidades paruculares e Indivduales En este
sentido, la Educacidon Especial cotresponde
a la ayuda para posibilitar la manera de vivir,

3.2 Un ejemplo: Carlos

EN el capitulo sigulente guiern presentarles
lanistoria de la vida deuna persena con retar-
da menta, pard verificar los aspeclos mencio-
nados de la integracién cultural y, al mismo
tiempo, formar una base que me permitird
deducirotra consecuencia para la Pedagogia
Especial

Se trata de Carlos, de 33 ahos de edad, guien
vive er un hagar para personas con Epilep-
sia, donde lp conod cuando téenla nueve
anes. Dezde nuestro primer encuentro tengo

la posibilidad de aompadario, lo gue me
permite abarcar su desarrallo durante los 24
anos. Ensu adolescencia sufrid de transtor-
nos muluples muy graves: trastornos de
tomportamiento, Jde aprendizaje, inclusive
retardo rmental y cnsls. epiepticas. La educa
cidn escolar era muy dificl. podia diagnastl-
carse transtormos del desarrolio del calculo,
de la escritura, de la lectura y del compor
tamiento sodadl. £l desarrollo corparal &
normal. per lasapariencas une podia pensar
Que se trataba de unjovennormal La reha-
bilitacion  profesional despuiés la ensenansa
obligatena (es decir en la edad de | 8 anws)
fracaso, aungue habiarmos iIntroducido muctias
pruebas.

Eramuy interesante. gue, afortunadamente o
pesarde sus trastornes, sempre hablaganado
la sirmpatia de todas 1as persondas e su medio
ambiente. Sinembargeno era posible integrar
al joven Tuera de la Clinica, por eso nos decl

dimes. tenetlt ail L rehabilitacion en los talle
-res fracasd también. Ademas tenla una sola
posibilidad paratiabajar. enel sector agricola

Carlos ayuda (hasta hoy dla) en la cuadra,
donde hay dos cabialles para la Hipoterapia.
Tiere muy buena relacién con los armales En
su habiacian tene algunos pajantos. con las
ruales escucha musica clasica, Durante las
horas de terapia conduce © caballo muy aten
lamente'y con mucha sensiilidad

Cuando tenia 25 anos me visitd un dia para
gecirme que deseabia asistiy nuevamente a 105
cursos-de leer y escribr Decia ™ No sé porque
ustedes No me han ensefado a leer y a escri-
biriahora soy una persona adulta y no sé leer
M escribir”
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Organizamos seglin sus deseos un curso pri-
vado para el comienzo, pero algunos meses
despues queria asistir 2 los cursos en 1a ciudad
de Zurich, donde una Asociacién para los
retardos mentales habla establecido distintos
cursos de formacion permanente para perso-
nas con retardo mental.

Durante 3 arios aprendid a leer, a escribir las
letras mayusculas y a conocer el valor del
dinero. En el tiempo libre lee los libros escri-
tos para jovenes de 10 afos, se ocupa de los
pajaros y estd en refacidn con diversas perso-
nas fuera de la Clinica. Hoy esta viviendo
independientemente entre las reglas de la
institucion; dentro de este campo ha encon-
trado su propio puesto, es un miembro impor-
tante del grupo. Podemos constatar que se
trata de una persona integrada segiin mi defi-
nicién: Participa en las actividades culturales
ofrecidas por su medio ambiente. Le gusta
discutir conmigo sobre lo que le ocupa, - nues-
tros dialogos son muy profundos y suceden
en una manera muy filoséfica. Me ponia por
ejemplo los interrogantes siguientes:

(Qué piensas sobre la muerte de los seres
humanos, hay el vivir después de la muerte?

LLos animales, tienen también un alma como
los seres humanos?

Acabo de observar que mis pajaritos me cono-
cen - Tienen también un lenguaje?

JQue es el desarrollo humano?
(Cémo puede imaginarme que Dios existe?

Ademas hay preguntas sobre su situacion
ersona impedida, sobre su origen,

sobre las enfermedades, sobre las guerras del
mundo, etc.

(Me permito anotar algo entre paréntesis;
Estoy convencido que esta persona con
retardo mental vive mas intensamente y con
mayor espiritualidad gue muchas personas
llamadas normales).

Como acabo de mencionar anteriormente,
este ejemplo ofrece la ilustracidén para los
aspectos de la integracion explicados hasta
ahora. Sobre todo nos da el derecho de pun-
tualizar, que el objetivo de nuestras activi-
dades no se constituye en su organizacion,
SiNQ en la integracion interior. Lo que orga-
nizamos y ponemos a la dispasicidn es nada
mas que prestar auxilio para gue el proceso
interior suceda. Este argumento refiere la
pregunta: jCual es la relacion entre los
aspectos exteriores e interiores de la integra-
cion? He dado las respuestas en mi primera
conferencia de ayer.

Ademas la historia de la vida de Carlos nos
abre otras dimensiones para mi discurso, gue
vay a presentar Pues Nos aclara algunos as-
PECLos saDre la iIntegracion escolar y social, de
los cuales gquiero ocuparme en lo siguiente

3.3 Sobre la integracion escolar

A partir del derecho general segun el cual cada
NAviduo. tiene que ser educado vy formado
comao carresponde a la sociedad dende vive,
parece Claro gue los impedidos estan incluidos
Sobre este derecho, que deberla ser un
derecho realizado en todo e mundo, no
quiero argumentar mas, Lo que debe ser de
gran interés es su realizacion en el campo de
los impedidos. Bajo este interés guiero




interpretar los aspectos correspondientes
como los encontramos en los anuncios sobre
carlos, para deducir |as tareas generales.

En los anos, eh los cuales los menores fre-
cueritan la escuela, es decirentre 6/7y 15/16
afios, no parecia posible desarrollar 1a inte-
gracién escolar con Carlos a causa de muchos
factores. Las dificultades, causados por l0s
trastornos multiples, pareclan obstaculizar Ia
mirada delos Pedagogos Especiales asi que
no pudieran diferenciar los distintos aspectos
de la escolarizacion.

Pueden imaginarse ustedes, gue NOsoLros,
como profesionales especiales, dudamaos mu-
chas veces de si valdria I3 pena educar al
joven. Estdbamos frecuentemente en peli-
gro de terminar las actividades escolares, por
otro lado, como es el mensaje de la Pedago-
gla Especial, nos agarramos a la frase, que no
hay casos sin esperanza en el campo de los
impedidos.

Lo que podia observarse en los anos siguien-
tes con Carlos como persena adulta, corres-
ponde & las experiencias hechas frecuen-
temente; como algunas investigaciones de
la década pasada muestran, la capacidad de
percibir lasactividades de ensenanza aumen-
ta entre 20 y 30 afos de edad con los retar-
dos mentales. Parece que anteriormente
faltaban las condiciones para aprender, es
como si la disposicién para aprender vy estu-
diar no se hubiera desarrollado.

;Dice qué los esfuerzos de los Pedagogos
Especiales durante los afios anteriores esta-
ban sin sentido 7 No lo creo - pienso mas bien
que estos esfuerzos provocaron aquellas
condiciones que, muchos afios después, for-
maban la base para aprender. En verdad,

muchas veces las actividades educativas en
el campo de los retardos mentales son en
prirer lugar la verificacion de la actitud llena
de esperanza - sin ver durante muchos anos
algun resultado visible. No es nada sor-
prendente cuando los Pedagogos Especiales
empiezan a dudar de lo que cada dia inten-
tan provocar nuevamente. Pero es de mayor
importancia no perder de vista los objetivos
educativos y asl mismo la actitud educativa,
gue es la base para tadas las actividades.

El episodic de Carlos puede interpretarse des:
de el punto de vista de ia Integracion Escolar
Se trata sobre todo de los siguiente: Por un
lado, £n el campo de los retardos mentales es
esencial que nuestra imagen de una escuela,
como es conocido en general, tiene que cam-
biarse En el ambito normal los jévenes termi-
nan la escuela regular en la edad de 15/ 1 6 ahos
para entrar si es posible, en una escuela supe-
rior. Segun la opinion general €l adulto ha
logrado una clerta base de formacion y de
promocidon para conducir su vida inde-
pendientermente. Esta imagen no COrres-
pende a las necesidades de los retardados
mentales, Para ellos tenemos que construir
muchas formas y alternativas de la escuela
regular, sobre todo hay que prolongar el
empo de la ascolarizacion - mas de esto; Los
retardados mentales necesitan una ense
Aanza permanente. Por otro lado, la sociedad
tiene gque establecer estas alternativas como
ofrecimientos para las personas con retardo
mental.

Setrata de un campo muy amplio, para lo cual
la Pedagogia Especial tiene que enundiar [as
necesidades Las experiencias con Carlos me
permiten puntualizar otro problema actual,
gue existe también en Colombia, como me
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han dicho. La tendencia nueva, de hablar de la
Inte-gracion de los impedidos, dice que los
Gltimos asisten a los cursos escolares juntos con
los ne-impedidos, se trata de la integracion de
los impedidos en las escuelas regulares.

Teoricamente, esas ordenes gubernamen-
tales corresponden a un objetivo de alto valor
ético que podria provocar muchos impulsos
esenciales. Para verificarlas hay que darse
cuenta de algunos aspectos inevitables, que
VOy a presentar en lo siguiente.

Cuando se trata de los impedidos fisicos (sin
retardo mental y sin trastornos de compor-
tamiento], los problemas estan reducidos a
algunos cambios arguitectdnicos como por
ejemplo lasescaleras, los bafios, algunas medi-
das en las aulas, etc. Hay que constatar lo
mismo para los sordos y los ciegos. Es posible
que estos Lltimos asisten a algunos cursos y
terapias especiales, de acuerdo a su impe-
dimento. Se trata de muchas posibilidades
para realizar esa integracion escolar.

Los problemas con los retardados mentales se
manifiestan mas complicados. Lo que ellos
necesitan, son otras formas de metodo-
logia - sobre todo para el desarrollo de leer,
de escribir y de calcular-. En esta situacidn es
importante diferenciar el concepto “integra-
cion”, como yo lo propongo: En lo que con-
cierne a la integracion social, no hay muchos
problemas provocados por el retardo mental,
es caso de que no existen trastornos de com-
portamiento adicionales.

En Suiza acabamos de experimentar una alter-
nativa valorable gue quierc mencionar. Los
menaores con retardo mental ligero son inte-
5 e las clases requlares. Pero en cada

escuela trabaja un pedagogo especial, que
esta a la disposicion de los impedidos. Segin
la propuesta del profesor regular, el nifio con
retardo mental es ensenado por el pedagogo
especial, si es posible en la misma aula o fue-
ra de ella - segun la capacidad de concen-
tracion del nifio -. En aqueilas lecciones regu-
lares en las cuales la competicion intelectual
ne juega un papel, el nifo con retarda men-
tal esta aprendiendo junto con los otros. Se tra-
ta sobre todo de la ensefianza artistica, la
gimnasia, el lenguaje maternal, etc., es decir
donde la integracion social es de mayor
importancia, no solamente para el nifo
impedido sino también para los nifios llama-
dos no-mpedidos. Pues la integracion no es
solo la tarea del individuo mismo, sino del
grupo tambien.

Como puede observarse hasta hoy, las expe-
riencias de esta clase son muy estimulantes.
Pero es importante darse cuenta de que se
trata de menores con retardo mental ligero,
segundo, de gue en nuestras clases hay un
promedio de 20 a 24 menores, y ademas de
gue un pedageqgo especial esta a la disposi-
Cion en cada escuela. Dice que hay algunas
condiciones realizadas muy Importantes.

Ademas esta forma de la integracién escolar
depende de la buena colaboracién entre los
profesores.

Es claro que los danos vy los disturbios més
graves dificultan cada forma de integracion;
segun mi opinidn seria un error Introducir 1a
integracion comouna regla general, sindarse
cuenta sin que |a forma del impedido juegle
un papel eminente. Por eso es muy impor-
tante que la Pedagogia Especial pronuncie
con mayor claridad las condiciones de ia
integra-cion, asl como las posibilidades y los




limites. Sobre todotenemos gue lucharcontra
la tendencia de generalizar, mientras que
para la Pedagogia Especial la integracion
depende de los factores individuales. Cada
impedido tiene sus propios posibilidades, nos
muestra sus propias necesidades para su
iIntegracion.

3.4 La integraciéon sacial de los
retardados mentales

Ademas la descripcion de Carlos permite
deducir algunos aspectos en lo gue con-
cierne a la integracion social - para dar otros
Impulsos necesarios

Como acabo de mencionar, Carlos estd vi-
viendoe en un grupo de 8 enfermos, de los
cuales cada uno tiene una habitacion propia.
Son cuidados por cuatro profesionales quie-
res organizan algunas actividades grupales
en el tempo fuera del trabajo y de [as tera-
plas distintas, Carles también toma parte en
estas actividades -pero |e gusta retirarse a su
habitacion para ocuparse de sus pajaritos 'y
escuchar sus cintas preferidas,

Con estos anuncios toce un problema cen-
tral, de aquellas instituciones, en las cuales
los impedidos viven en grupos. En general se
lrata de una educacion "Institucionalizada’,
qgue faciimente muestra el peligro de'negar
y olvidar las necesidades (ndividuales. Cada
paso durante el dia, desde el primer momen-
to en la imanana hasta el acostarse, esta
reglamentado y determinado, como s se
tratara de un horaric estricto, Hasta los
momentes de no hacer nada son fijados. El
resuitado es una vida institucionalizada. Con
mucha razon, GLARP publico los programas
de "desinstiticionalizacién” aqui en Colomr-

bia, cuyos resultados aun no conozco.

Plenso que seria un error grande interpretar
la integracion social como “vivir permanen-
temenite en un grupo”. Mas bien tiene que
tratarse de un intercambio entre el vivir én 1a

sociedad y el vivir en el grupo. Es un aspecto

importante, sobre todo para las personas con
retardo mental. Podia observarse en las insti-
tcliones en Europa, que estas ultimas
provocan trastornos de comportamiento en
las personas ympedidas, los cuales estaban
interpretades como aspectos de 3 retarda-

cion mental En verdad setrata de los efectos

de la educacion institucionalizada.

Comea cada persona, €l retardade mental tie-
ne el derecho de vivir dicho intercambio.

La integracion social de |as personas con
retardo mental abre otra interrogante muy
dificil de responder’ (Que hay de su derecho
de vivir la sexualidad, que tambien es un
aspecta social?

Este interrogante toca un punto central y
sensible, porque sus respuestas afectan la
dimension religiosa y también a concepcion
personal del mundo. Sinembargo, cada Pe-
dagogo Especal que se ocupa de las perso-
nés con retardo mental, esta confrontando

los problemas en el ambito de la sexualidad.

Parece claro que ese tema deberia ser el
objeto de olro congreso - §i yo tratase de
presentaries solamente los argumentos mas
significativos, deberia hablar durante algunas
horas. Me limito a destacar la perspectiva
esencial de la cual pueden deducirse las
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necesidades educativas.

Lo que necesitamos €n primer lugar es encon-
trar Un concepto de la sexualidad que es mas
amplio y mas abierto gue el tradicional. Sobre
todo hay gue aceptar que el desarrollo de Ia
sexualidad empleza a partir del nacmiento
del ser hurmano - dice al mismo tiempo que la
educacion correspondiente también es un
proceso permanente - y no se limita a dar
algunas informaciones. cuando los padres
piensan que seria el tiempo para darias.

Ademas tenemos gue diferenciar el concep-
tao “Sexualidad” en distintos aspectos para
aclararios: La sexualidad es un complejo muilti-
ple cuyos elementos son por ejemplo la ter-
nura, la intimidad, el aspecto social, el aspirar
a su suerte, el deseo de reunirse. vivir en la
soledad con una persona preferida, etc. La
opinion tradicional decia que la sexuahidad se
constituye en laatadura a las partes genitales
y al acto sexual. Ese es un concepto muy
estrecho que hoy dia no corresponde mas ala
realidad psicologica.

Segin mi opinion la persona cen retardo
mental tiene el derecho a vivirlos aspectos
de su sexualidad. Lo gue me parece (mpor-
tante, lo puedao verificar por |a situacion de
Carlos: Claro gue €l conoce las informacio-
nes biologicas de 1a sexualidad, clertas formas
de practicar su sexualidad sin cotravenir 3 las
reglas de la sociedad, hablar sobre |a
sexualidad en una manera ablerta y libre,
ha aprendido & crear amistad con una chica
con retardo mental. Hasta ahora nunca pro-
nunciaba el deseo de vivir con ella, pero si un
dia lo pronunciara, buscaremos las opor-
tunidades para realizario. Conozco algunos
matrgnonios de personas con retardo mental

- plenso que tenemos que encontrar distintas
formas de vivir juntos, sobre todo hay que
establecer el llamado "matnimonio  prote-
glda”. Se trata de la posibilidad de las perso-
nas con retardo mental quienes se han casa-
do, pero existe una persona gue los guia v
les presta ayuda pard arreglar y organizar la
vida colidiana, donde quiera que sea nece-
sario. Las experiencias hechas en Eurcpa
son muy evidentes y merecen nuestra
atencaon. Per-sonalmente  abrnigo la espe-
ranza que 4 lo largo de los proximos anos
podremaos multiplicar €sta idea.

3.4 La Integracién Laboral De Los
Retardados Meniales

Cada individuo con retardo mental nos pone
delante g cuestion candente: JLual es aquel
trabajo, que correspande a las capacidades
de ésta personar

En primer lugar guiero familiarizarles con el
cambilo de la mira, que forma la base de |a
Pedagogla Especial en general. A partir de
la personalidad del retarda mental busca-
mos el trabajo adecuado, sequn sus capaci-
dades y segun su situacion personat Pugde
chservarse que en general los profesionales
siguen otro camino contradictorio; Conocen
los trabajos e intentan ajustar al retardado
mental a elles. Segun nuestro pensamiento
pedagogico ésta mirada a partir del impe-
dido personal es el principic fundamental. El
objetivo de nuestras actividades no s ni el
trabajo, ni el rendi-miento, ni @l producto -
sine la calidad de vivir de la persona impe-
dida - que hay que aumentar por su inte-
gracién laboral.

Conozce a muchas personas con retardo




mental guienes producen distintos trastormos
de comportamiento, porgue 10s profesionales
no han eéncontrado (o no han buscado) un
trabajo adecuado a las capacidades del indi-
viduo. Hay dos puntos extremos: Por un lado
el retardado mental es exigide demasiado,
por el otro tendria mas posibilidades gue su
trabajo necesita de €. En ambos casos el
individuo reacciona con trastornos de
conducta: se trata de los llamados trastornos
psico-reactives ¢ adicionales. superponiendo
el impedimento primario - comoe per eemplo
lossintomas particulares de la retardacion men-
tal

Trabajé durante algunos anos en Institucones
para retardados mentales como asesor, los
educadores podian llamarme, cuando no sabian
mas que hacer con los impedidos Se trataba
an primer lugar de los trastornes de conducta,
que pareclan oponerse a las aclividades edu-
catvas Usuaies Solla aclarar primeramente
la situacion laboral para conocer §i se trataba

de los trastornos psico-reactivos como he

descrito anteriormente

En general no es facl encontrar el trabajo
adecuado, muy frecuentamente se trata de
un procesa largo - como la vida de Carlos nos
ilustra. Con &, introducimaes muchas pruebas
para encentrar aguel trabajo gue correspon-
dia a sus pasibilidades, Una vez encontrarndo
éste objetivo, sin embarge debemaos darmos
cuenta de gue hay que ofrecerle otras
actividades para provocar el desarrollo del
individuo. Pues & iniegracidn como un aspec-
to del ebjelivo educativo esun Droceso INtermi-
nable y permanente:

Conestas advertencias toco a un aspecto muy
impor tante de la Pedagogla Especial, diciendo
que tenemos que intfoducir los talleres pro-
tegidos para los impedidos. Es importante

ofrecer muchas variedades de trabajos para
escojer seqgun la personalidad del impedido
individual, Es claro que la integracion laboral
depende de la situacion econdmica en el me-
dio ambiente. Por otre lado pienso que los
profesioriales de los talleres protegidos tie-
nen gue crear con gran imaginacion muchas
oportunidades que pueden poner a dispo-
sicion.

4. Los limites de la integracién

Lo que hasta ahora acabo de presentar sobre
la integracibn de los impedidos en lo que
concierne a las posibilidades educativas, cae
faciimente en &l peligro de provocar un entu-
siasmo, creyendo que en la integracidn esté
la solucion de la mayoria de los problemas.La
integracion de los impedidos sigue siendo
una tarea central de nuestra década - pero
para descubrir y pronunciar los aspectosde
la integracion, no debemos negar sus limi-tes.
Como Pedagogos Especiales debemos tener
una mirada realista; que abra los ojos para la
situacidn como se nos presenta verda-
deramente. Dice que, por un lado, hay que
buscar y descubrir las posibilidades de la
integracion sin fatigarse - por el otro tenemos
gue acostumbrarnos a cenocer y-aceptar los
limites de nuestras actividades. Vale la pena
analizar argumentos sobre ellos.

Regreso al tema de Carlos para verificar de que
calidad se presentan los limites. Visto desde
L entendimienta comin de la integracién,
como muchos representantes politicos lo
expresan y como podemos encontrarios en
los decretos generales, hay gue constatar
que la integracion de Carlos en la sociedad
g en la vida llamada normal fracasd. A pesar
de muchas actividades de los profesionales, a
pesar de un sinhumero de intentos bien
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organizados y de pasos pequerios segun
nuestra metodologia y nuestras expenencias
anteriores, la integracion de Carles no puede
satisfacernos. Sin embargo, su situacion de
vida hoy en dia en la Clinica me permite
constatar tambien, que se [rata de una per-
sona integrada tanto en lo gue concierne a
las aspectos Interiores como a lps aspectos
exteriores. Vive con un alto grado su calidad
de vivir, ha encontrado su puesto seguro
dentro de su medio ambiente v es una
personalidad ineguivoca y Unica.

LEs integrado Carlos o no? ;Qué dice ésta
contradiccion en lo referente de su Inteara-
cion?

Quierp destacar lo siguiente:

Una forma de los limites se constituye en que
me parece imposible generalizar lo que dice
de [a Integracion de losimpedidos  Cada prue-
ba de generalizarla cae en-el peligro de fijar
105 criterios exactos y niega las necesidades
del individuoimpedido. Lo que puede gene-
ralizarse en los decretos, son las perspectivas
para orientarse, nada mas. Luego gue forta-
ez camaos los aspectos de la integracion real-
mente, debemes diferenciar segun el impe-
dido individual.

El segundo grupo de limites es el resultado de
nuestras propias actividades, gueen general
quierenactivar la integracion tan rapidamente
como sea posible. Naos hace falta la
tranquilidad y la paciencia a través del desarro-
o permanente del individuo impedido, no
podemasesperar que los aspectos necesarics
parala Integracion hayan crecido., etc, Puede
constatarse que existe un accionismo enorme
para lograr los objetivos, que corresponde,
comp sospecho, a la mentalidad de los palses

Con el tercer grupo se trata de los limites por
razén de fa falta de nuestra fantasia para bus-
car uno de los aspectos de la integracion que
podria desarroliarse, siexistieran las condiciones
adecuadas en el medio ambiente. Como ya
he mencionado, los aspectos exteriores de 1a
integracion corresponden a las oportunidades
bienvemnidas para provocar el desarrallo de
los aspectos nteriores. Buscar las posibilidades
en € medioambientees el punto de partida,
de donde empiezan lasactividades educativas.
Los limites se constituyen en gue los
educadores no. conocen mas las llamadas
pasibilidades ablertas, comodicela Pedagogia
Especial, es decr que los educadores
construyen los limites, en los cuales sufren
posteriormernte

Ademas hay gue constatar que el individuo
impedido tambien nes muestra distintas
limitaciones causadas por los danaos, los
disturbios y los trastormes. En general los
educadores suelen darse cuenta de aquellos
limites antes de aceplar los cios grupos gue
acabo de mencionar.. Segun mis experien-
cas los limites dados por el impedimento
nunca son tan estrechos comeo los educado-
res suponen.

Sobre todo se trata de limites flexibles y varia-
bles segun mi. epIniGn del ser humano - pero
la variabilidad depende de la actitud eduica-
lva de los que se ocupan del impedido-

Finalmente el proceso de la integracion de
los impedidos permite conocer gue las activi-
dades dependen de [a aciitud educativa de
los educadores. Estos ulimos tendrian que
acompanar este proceso, dandaose cuenta de
gue slempre existen posibilidades abiertas
para desarrollar el objetivo llamado
"integracion”,




Buzon

Del 10 al 20 de Septiembre de 1995 nos visitd el profesor LURS HONAUER
comisionado por el Presidente del Grupo Colembo-5uizo en Suiza, doctor
Hermann Siegenthaler, a fin de desarrollar una evaluacion del proyecto
"Formacion Profesional de Pedagogos Especiales” dentro del cual se
realizd en cartagena durante losafos 1991 y 1992 una capacitacion en

educacion especial a educadores en ejercicio, de esta ciudad.

Hoy son diversas las acciones generadas a partir de este pregrama que
seran comunicadas posteriormente. Por lo pronto, adelantamos la
informacion de la realizacion de un nueva prayecto de formacion.

Nuevo Proyecto de Formacion en
Educacion Especial para Educadores en
ejercicio, en Cartagena

esde el mes de febrero de 1996 y

durante todo e! ano, se desarrollara

enlaciudad de Cartagena el segundo
Proyecto de Formacion en Educacion Especial
para Eaducadores, organizado por el Grupo
Cotombe-sulzo de Pedagogla Especial, en esta
ocasion, con la Corporacion Universitaria Rafael
Nufez.

El programa estara orientado a facilitar los
procesos de integracion de nifos, jovenes v
adultos con discapacidades, mediante |a

capacitacion de los educadores participantes

y la constitucion progresiva de una red
interinstitucional e intersectorial gue garan-
tice el mantenimiento y evoiucion de estos
Procesos.

El programa se iniclara con unseminario para
integracion de los docentes alrededor de [a
filosofla del proyecto, que estard dirigido por
el doctor Rafael Diaz Herazo, medico especia-
lista en Rehabilitacion y Pascal Affolter Peda-
gego Especial de Suiza, guienes trabajaran
como Director Ejecutivo y Director Académico
respectivamente.




En este capitulo es mi intencién demostrar que
la integracion escolar es un proceso deaprendi-
zaje.

Un proceso de aprendizaje para los maestros.
los educadores especiales, los alumnos con o
sin problemas, sus padres, todos los profesio-
nales especializados que se ocupan del nino
con dificultades y en Ultimo término también
un preceso de aprendizaje para los
responsablesdel sistemaescolar, y de la politica
educacional en general,

La integracion escolar no ocurre de un dia
para otro. Necesita de unafase de planeacion,
de reflexion, en la cual todos los interesados
obtienen la informacion y la preparacion
adecuada con la que puedan formarse su
propia opinidn y criterio.

La integracion nunca ira a funcionar bien si
algunos de quienes participan en ella no se
encuentran convencidos de sus bondades y
aceptan loscambios necesarios para realizarla

Pero, con todo esto no quiero decir que no
debamos dar el paso de la planeacion & la reall-
dad. Seguramente se van a cometer errores,
pero de estos también se aprende y dondesea
necesaro se haran las correcciones y las modi-
ficaciones de los conceptos De esta manera, prac-
ticay tedria formaran un elemento indivisible.

e parece Importante que durante

La verdadera
Integracion Escolar

Un proceso de aprendizaje

todo este proceso en ningun momento se
nos olviden los objetivos principales de Ia
integra-cion los cuales podemos resumir asi:

e

LA INTEGRACION ESCOLAR NECESITA COLE-
GIOS DONDE SE ENSENE CONSCIENTE-
MENTE A TODOS LOS ALUMNOS, NO
IMPORTANDO Sl TIENEN DIFICULTADES Y
PROBLEMAS O NO,

LA INTEGRACION ESCOLAR OFRECE A LOS
NINOS UNA ENSENANZA OPTIMA TANTO
EN EL AREA MOTRIZ, EMOCIONAL, SQCIAL
COMO EN EL AREA COGNOCITIVA,

La integracion escolar quiere una ensefianza
adecuada para tedos los nifos, es decir para
aguellos con inteligencia superior o normal
como para aguellos con dificultades intelec-
tuales; para aquellos gue se presentan so-
ciables como para aquellos que tienen
prablemas en su comportamiento. Al mismo
tiempo debe garantizar una ensenanza
optima de todos estos alumnos ya sea en el
campo socialemeocional como en el campo
cognocitivo,

La integracion escolar quiere evitar una




segregacion y una rotulacidon de los nifios
que no se ajustan a la norma.

En una ensenanza integradora, todos los
nifos tienen su propio lugar, con similares
derechos. Es un proceso de la aproximacion
reciproca entre lo que denominamos nor-
mal y aquellos que se salen de la norma.

Todos los alumnos tienen la posibilidad de
participar segun sus necesidades individua-
les en el suceder escolar. Ellos deben gozar
del derecho de aumentar sus capacidades
intelectuales y su propia seguridad.

En una ensefianza integral a los nifios de
pueblos y veredas, con dificuitades, Nno es me-
nester sacarlos de su medio ambiente y tras-
ladarlos a las ciudades donde funcionen
colegios especiales. Ahora los padres de fa-
milia no tendran que tomar la dificil decision,
en la mayoria de los casos decision dolorosa,
de inscribir a sus hijos en un Colegio Especial.
Logicamente una integracidn que pueda
tomar en serlo todos estos aspectos, requiere
de ciertos cambios en NUestro sistemna esco-
lar, hecho importante sobre el cual vamos a
hablar mas adelante.

Pero también es conveniente mencionar lo
gue NO es la integracidn escolar.

La Integracion no es matricular 2 este nifo
con dificultades, una y mas veces en el
colegio regular, siempre en el mismo nivel y
quizas en colegios diferentes.

Ciertamente, el nifo se encuentra en un
colegio regular, tiene companeros de clases
comunes y corrientes pero no esta recibiendo

la ensefianza adecuada para él. Con esto, no
se estd dando el aspecto de la formacidn cog-
nocitiva. Incluse se pone en duda la forma-
cion social-emocional:

El alumno que pierde anos, el repitente, ve
como sus compafieras pasan de un nivel a
otro, mientras que &l debe quedarse en el
MISMO CUrso.

Ademas, diversas estadisticas nos enserian
que los alumnos que tienen graves dificulta-
des con las materias, los gue siempre guedan
de ultimo en la escala de calificaciones, sor &
menudo, alumnos inpopulares, que gozan de
€scdsa simpatia por parte de sus companeros
de aula Podemas decir con este ejemplo
negativo, que ningunao de los aspectos de la
integracian esta siendo tomado en Serio y por
ello noes posible obtener resultados positivos.

La integracidn es un tema muy popular en el
momento que genera y va a generar adn
muchas discusiones entre quienes [a apoyan
y quienes se le oponen. Es un hecho que |a
tendencia mundial en el momento es la de
buscar la integracion de los niftos con difi-
cultades a los colegios requiares, Me parece
que es todo un movimiento en contra de la
tendencia dispersante de las superespecia-
lizaciones dentro de |a Pedagogla Especial

Ante estos hechos gue buscan la integracion,
hay multitud de modelos de experimentacion
v de proyectos piloto. Enla practica, hay diver-
sos grados de integracion escolar,

Deun sinnumero de modelos y de ensayos de
integracion escolar existentes voy a escoger
tres modelos, mostrando sus ventajas y sus
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desventajas.
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Como podemas ver con estos ejemlos Jos
caminos mediante los cuales se plUede llevar a
cabo la iIntegracion pueden ser muy variados
Analicemos [os ejemplos une & uno.

GRAFICA 1.
INTEGRACION TOTAL EN EL AULA
REGULAR

Una Red de
relaciones

En esta modalidad, el maestro iImparte su
ensenanza a todos los alumnes dentro del
aula, Incluyendo a aquellos gue tenen
dificultad y problemas particulares.

Trabaja con toda clase y donde es necesario,
engruposoindividualmente Tomaenconside-
racion las capacidades y las posibilidades de
todoglos alumnos asi como el tiempodiferente
| guie ellos necesitan para aprender.

Este es un modelo humano, gue se basaenia
verdadera integracion. porgue no hay aqul
urios alumnos Integrables y otras no. Es una
forma global, total, de vivir y aprender.

El problema y las desventajas de este modelo
radican en el hecho de gue esta en clara
contradiccion tanto con la estructura escolar
de {a mayoria de los colegios, coma en ia
politica escolar en general.

En la grafita 2 podemos anallzar el problema
de |a integracion total.

GRAFICA 2.
PROBLEMA DE LA INTEGRACION TO-
TAL

Area
de
Ideclogia ideologia ¥
dota del tension
Integr acién | rendimiento

ror un lado, tenemos la Integracion que
quiere ensefiar No sabre ejecucion o
competencia, sinoentre procesosde aprend
Zaje comunes. Quiere temas Yy formas oe
enseftanza gue tomen en consideracion las
necesidades de |os alumnos  Quiere buscarn
dentrodel aula la forma optima. de aprencler
y estudiar de todos los Nifnes considerados
ndividualimente. Conestesisterna guiere evitar
aue haya segregacion en grupos de seres,
Lbgicamente también ia calificacion escolar
debe ser individualizada

Por otro lado, tenemos la ideologia del rendi-
miento, talcoma la encontramos enla mayaria




de los colegios y que se basa en la sociedad
de ejecucion de hoy. Enlas aulas, los temas y
las materias dependen del curriculo
obligatorio: Todos los alumnos deben
aprenderlo mismo, en la misma forma yen e
mismo tiempo determinado.

El punto central es la ensefanza de las materias
cognocditivas, tales como, matematicas, lectura,
escritura, etc. Hay pruebas comunes,
calificadas segun una escala fija. Al final del
ano. el alumno gana o pierde el ano

Es muy claro que entre estas ideologias tan
diferentes existen una zona de tensidn. La
una nNao se puede jJuntar con laotra, sin gue se
generen problemas. Para llevar a cabo esta
forma de integracion se necesita Lna reforma
del sistema escolar existente, con nuevas
condiciones politicas y legales

La Integracién en esta formatambién necesita
de muches conecimientos adicionales par
parte del profesor v de clases mas pequenas
En el momento; esto es una ilusidn

EL SEGUNDO EJEMPLO DE LA INTE-
GRACION, LA INTEGRACION EN EL
AULA REGIILAR CON PARTE DE EDL-
CACION ESPECIAL se puede representar

a3l

Como en el primer egemplo, tenemos el maes-

trodel aulareguiar, aueestablece una relacion
adecuada con tedos sus alumnos, No impor-
tando si tienen dificultades o no

Tenemos los alumnos con sus vinculos entre
si. Lo nuevo en este maodelo es la posicidn del
cducador Especial.

Este tene wna relacion estrecha con los alumnos
con dificultades (senalados con una cruz)
Pero es deseable que también tenaa una rela
cion aceptable con los demés alumnos del
CUrso, quectonozca a todos los alumnaes de la
clase. Muy importante es la relacion entre el
maestroy el educador especial porque ambos
trabajan una parte del tempojuntos. Sin esta
adecuada relacon, € modelo no se puede
realizar, porque carece de sentido

Perscnalmente creo que este modelo nes sinve
por el momento, mientras se pueden aclarar
los cambios en la estructura escolar que pre-
supone el pnmer modelo. Por esta razén, vale
12 pena estudiarlo un poco mas en detalle,

Volvamos al maestro del aula regular, quien
esta todo el tiempo con los alumnos. Dentro
de su clase hay uno, dos o tres alumnas con
problemas mas o menos graves. Podemos
decr gue es Ung «lase cor un nivel escolar mas
heterogéneo gue antes. (En realidad noexisten
clases homogéneas. También en las aulas
regulares encontramos alumnas con niveles
intelectuales o emocional/social diferentes
Por ejemplc: Niffos con una inteligencia su-
perior que ya saben mucho y gue captan los
nuevos conodimientos rapidamente y son
Capaces de establecer relaciones entre las dife-
rentes materias, junto con nifos a los cuales
les cuesta mucho trabajo aprender algo nuevo,
que requieren de mucha repeticidon y cuyos
conocimientas aprendidos, con frecuyencia
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quedan aislados, les cuesta trabajo hacer una
transferencia un poco mas general).

El mismo fentmeno se evidencia en el area
emocional/social: Hay nifios sociables, bien
integrados al grupo de |os companeros, gue pue
den mantener sus amistades por un tiempo
prolongado; otros son mas agresivos y con su
comportamiento ponernen peligro su relacion
con los demas.

Tamobién nay nifes muy timidos que nunca
se atreven a nablar espontaneamente. Asi
mismoe la actitud hacia el trabajo/asl como el
Intereés hacia las diferentes matenias varian
mucho de alumno a alumno.

En este sentido también podemos decir que
en realidad uno nunca encuentra una aula
homogénea.

En el dia de hoy estas diferencias, ya sean en
el area intelectual o en el area emocional/
social se mueven dentro de ciertos limites

El sequndo modelo quiere ahora integrar en
esta aula, uno, dos o tres alumnos que se salen
de estos limites, es dedir, que tienen dificulta-
des graves, Pueden ser problemas de cual-
quier clase. Pero si se trata de una integracién
verdadera y no solo de una integracién nomi-
nal, estos nifos tienen el derecho de gue con
ellos se cumplan los objetivos principales de la
Integracion: esto quiere decir que tienen
derecho a una ensenanza optima tanto en
el area emocional/social como en el area
cognocitiva. 5 esta enseflanza no se puede
garantizar, el nifio con problemas estd
condenado al fracaso y no se podra desarroliar

En este segundo modelo de integracion, el
maestro recibe ayuda y apoyo por parte de
un Educader Especial quien en horas
determinadas trabaja con los nifnos con difi-
cultaces mas graves. Durante este tiempo
releva al maestroy al mismo tiempo adapta |a
materia gue hay que ensepar, a las posi-
bilidades y necesidades del hifo, tal como se
puede ver en la grafica 4

GRAFICA &,

El maestro del aula reqular trabaja con sus
aluminos, el Educador Especial en este ejent-
plo, trabaja con siete alumnos de diferentes
aulas. Existen diversas maneras de como €|
Educador Especial puede organizar su
trabajo. Graficas Sy 6.

GRAFICA 5.

Aula
Regular

En el pnmer gemplo, el Educador Especial
asiste por unas noras al aula regular y alll mismao




trabaja con los niftes con problemas. Esto
quiere decir gue durante este tiempo hay
dos profesores en el aula. Esta modalidad
tiene la ventaa de que el alumno cen
dificultades no tiene que salirse del aula,
garantizandose: de esta manera una mejor
Integracion

S e} Educador Especial sabe ademas mante-
ner buenas relaciones ton los demas alum-
nos del aula y realiza-de vez en cuando.acti-
vidades para tadoes, de nuevo se afianza mas
la posibilidad de integracion

GRAFICA 6.

Aula ; Aula

Regular Reqular

Aula Especial

En el sequndo ejemplo. el Educador Especial
ensefa a sus alumnos enunaulaespeaal, en
general a un grupo pegueno de nifios con
problemas, provenientes de las diferentes
aulas regulares. La duracion de este tiempo
depende de los problemas del alumno: Sl son
leves, seran pocas las horas. si son graves, se
aumentara este tiempo.

Sin embargo entre mas liempo pueda que-
darse el nifio dentro del aula regular, tanto
mayor sera la posibilidad de que el alumno

seg aceptade por les demas.

En ambos casos para gue se obltenda el exito
deseado, es necesarno una buena coopera-
ci6n entre el maestro v el Educador Especial.
Por eso me parece Importante gue ya en la
fase de planeacidn, los dos profesionales esten
presentes y ambos tengan el derechio 3
expresar su propia opinior.

Ambos deben ser tomacdos en serio en igual
forma. Ninguno de los dos debe asumir tener
mas derecho que el otro y ambos deben cola-
borar de acuerdo con su formacion profe-
sional, ya que mas tarde ambos seran res-
ponsables del desarrollo del curso,

El mismo concepto es aplicable cuando se
trata ya de la organizacion concreta, de dar
las respuestas a los interrogantes:

LEn gué materias y por cuanto tiempo nece-
sita el alumno con dificultades esta ense-
ffanza especial?

¢ Qué actividades pueden hacer juntos?

;C6mo se regula, como se realiza el
intercamblo de impresiones y de Informacio
nes entre el maestro y Educador especial?

Podemos ver que este modelo requiere de
mucha disposicion adicional por parte de los
dos profesionales y por eso unicamente va
tener exito cuando tanto Maestro como
Educador Especial estan convenados de [a
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eficacia de la integracion.

Sial maestro se le obliga a participar en contra
de su voluntad, lo mas probable es gue este
intento integrativo fracase, porgue fa actitud
de todos los participantes es de suma impor-
[ancia para su logro. Todos los participantes
deben ACEPTAR el proyecto. también
interiormente.

En este modelo de integracion modifica un
poco los roles de los profesionales participantes.
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El maestro del aula regular debe asumir en
forma incrementada la responsabilidad para
conlos alumnos con dificultades. Noles puede
sacar del aula o dejar abandonados.

DEBE reconocer en el momento oportuno
cual de sus alumnos necesita ayuda adicional
Yy en que materias.

SEr capaz de organizar su ensenanza

de tal manera gue TODOS los alumnos apro-
vechen al maximo.

DEBE tener la disposicion y la capacidad
para una cooperacion fructifera.

El Educador Especial a su turmo, no trabaja
como antes, durante todo el dla con sus
alumnos, siho por horas y no con tadas las
materias sino enaquellas en las aue €l nifo 1o
necesita.

Debe conocer bien el mivel intelectual v
emocional/social del alumno con dificuita-
des, para gue su ensenariza se adapte a ias
necesidades y posibilidades del nific y a
mismo tiempo tome en consideracion los
temas tratados en el aula regular.

Debe ser capaz de integrarse a las clases
regulares, donde tiene susalumnosy de ver
en cuando hacer alguna actividad con todo
el grupo




Necesita conocimientos profesionales espe-
cificos ya que el maestro demanda del Educa-
dor Especial conocimientos profesionales
amplios, respecto a los problemas del nifio.

El Educador Especial debe tener conocimien-

tos tedricos solidos y saber como trasladarios
2 la practica.

Debe aconsejar al maestro para el tiempo
durante el cual éste trabaja sin la presencia
del Educador Especial, es decir, dentro del
aula regular.

El Educador Especial trabaja con varios maes-
tros de diferentes aulas y por ello necesita
de una buena capacidad parala cooperacion.

Ahora bien, ;Como puede ayldar el maestro
al alumno con dificuitades para que este se
sienta bien en el aula regular?

Es importante que el alumno se sienta
aceptado y tomado en serio. Que sepa que
puede contar con el apoyc de su maestro.

Todo esto se basa en una relacion educa-
tiva favorable entre el maestro y el alumno.
Cuando la actitud del maestro es favorable
hacia el nifio con dificuitades, la mayoria de
los demas alumnos va a imitar esta actitud
y asl, la integracidn emocional/social fluye
faciimente. Los pequerios detalles son impor-
tantes, por ejemplo:; Donde, en que puesto se
sienta el nifio con problemas, cual es su
companero.

La forma de la ensefanza dede adaptarse a
la nueva situacion, a la de un aula mas
heterogénea.

Cuando el maestro organiza con su grupo
unaactividad especial, por ejemplo: Un paseo,
una excursion, es importante que el nifio con
problemas también participe en eilla, no
importa si en este dia no puede asistir a las
clases de educacion especial.

Si al Educador Especial le es dable también
acompanarlos en el paseo, pues tanto mejor.
De esta manera tiene una buena oportuni-
dad para mejorar su relacion con los demas
alumnos dei curso.

El Educador Especial a su turno ayuda al
alumno con dificultades 3 establecer nuevas
relaciones y, si se presentan conflictos, le
ensefia como resolverlos. Habla con el nifio
sobre su situacion dentro del aula regular,

Con una ensefianza individualizada, adap-
tada al nivel del nifio trata de fortalecer el pro-
ceso de aprendizaje dentro del aula regular.

Importante también es que tanto maestro
como Educador Especial tengan en cuenta la
persorialidad global del nifio y su medio
ambiente.

El trabajo con los padres es un elemento
esencial, fundamental. Eflos necesitan de
orientacion y hay que incluirios en los pro-
gramas escolares. Lo anterior es aplicable
cuando un nifo con dificultades asiste ade-
mas a terapias © estd en tratamiento miédico o
psicolégico.

En estos casos, el trabajo interdisciplinario es
muy importante.

El Maestro y el Educador Especial se deben

Continta pag. 40
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poner de acuerdo sobre quienes el responsa-
ble para este trabajo o si lo hacen en comdn.

(Cuales son ahora las ventajas de este modelo
de integracion? En la tabla 5 vemos algunas
de ellas.

Esta forma integradora se puede realizar mas
facil dentro de la estructura escolar del mo-
mento.

La integracion del niffo con dificultades se
adapta a sus posibilidades y se puede reali-
zar, si es necesario, en etapas; el nifo recipe la
ensenanza qgue le corresponde; el maestro
noc se siente sobreexigido, porque puede
compartir la responsabilidad por los alumnos
con dificultades, con el Educador Especial.
Es muy importante sl, que se regulen y esta-
blezcan las competencias de cada guien.

Conaociendo los problemas escolares el maes-
tro aprende a observar mejor a todos los
alumnpos y a descubrir dificultades en una
as temprana. Al hacer esto se brinda

una mejor posibilidad de manejarlos.

51 ta colaboracion entre el maestro Yy el Educa-
dor Especial es buena, juntos pueden refle-
xionar sobre los problemas existentes e igual-
mente sobre sus relaciones con los diferentes
alumnos. Puede organizar actividades comu-
nes y aumentar la participacion consciente
en el suceder escolar.

Veamosahora las desventajas de este modelo,
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La criticamas severa gue hacen los partidarios
del primer modelo [en el modelo de 1a
integracion totalfa este segundo modelo esel
hecho de que los nifes con dificultades
durante el tiempo gue trabajan con el
Educador Especial estan de hecho séparados
de los demas

Se habla de que este modelo de integracion
es en realidad Una pseudo-integracion, equi-
vaiendo a unz reforma "Pantalla” Sin em-
bargo mientras no se puede realizar una




integracion total representa una alternativa
wtil.

Pero tambien dentro de este modelo de
integracion se pueden presentar dificultades.
Por ejemplo: Cuando el trabajo conjunto
entre el maestro y el Educador Especial no
funciona adecuadamente. Se presentan
dificultades cuando la concepcién basica de
lo gue es la pedagogla no coincide entre
ambos profesores, cuando sus estilos de
educacion son muy distintos; por gjemplo!
Cuando tenemaos a un maestro muy autori-
tano que debe trabajar con un Educador
Especial gue les deja raucha libertad a sus
alumnes, o lo contrarno. No hay que olvidar
que los valores, la actitud, las normas de cada
LNo "marcan” su trabajo.

Otro punto que puede hacer diflcil este
modelo, es el Tactor tiempo. En varias
oportunidades hemos dicho que el trabajo
conjunto del maestro con el Educador Espe-
cial es basico en este modelo: Pero el trabajo
conjunto bien hecho, exige tiempo. Si todo
este trabajo debe hacerse por fuera del tiem-
po escolar puede originar problemas entre
los participantes.

Incluso a veces la misma elaboracion del
horario puede generar problemas: El
Educador Especial tiene alumnos en dife-
rentes aulas y no siempre es facil encontrar
las horas que convengan a todos.

Finalmente, la Gltima desventaja que quiero
mencionar es la actidud de los padres. Existe
la posibilidad de que ellos pierdan la
objetividad en la valoracion de su hijo, de sus

capacidades y sus posibilidades, desarrollan-
do luego esperanzas irreales.

Dejemos ahora el segundo modeloy pasemas
a estudiar el tercero.

GRAFICA 7

SEPARACION TEMPORAL CON MIRAS
A UNA INTEGRACION POSTERIOR.

Colegio Regular

Nivel| 1 2| 31 41D 6

Separacion i N‘tﬂ‘g’fadén
e
2 | 3 | Aula Especial
|

En este modelo el nino con dificultades quien
ya no es capaz de mantener el ritmo del aula
regular, pasa a recibir por un tiempo educa-
cion especial. Se le separa del aula regular.
Ahora bien, es importante que esta operacion
suceda con el objetivo de preparar al nifio
con problemas en forma mas intensiva, mas
individualizada para gue mas tarde pueda
entrar otra vez al aula regular.

Se puede decir que se separa al nifio para
integrarlo posteriormente ya con mejores
posibilidades y, diciéndolo en otras palabras,
en este caso el objetivo final de la separa-
cién es la integracion,

Continua pdg. 2
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Durante el tiempo de la Educacién Especial,
en forma separada, el Educador Especial tra-baja
intensamente con el nifio con dificulta-des.

Con frecuencia, estos niffos tienen lagunas
que muchas veces se formaron durante el
tiempo escolar previamente.

Estas lagunas tienen por consecuencia que
el alumno entiende [as nuevas materias solo
en parte, dado que le falta la base necesaria
Un punto esencial en la educacion especial es
el llenar estas lagunas.

Pero. si el objetivo de la separacidon es unaz
integracién posterior, el Educador Especial
debe orientar su ensenanza al curriculo regu-
lar y asi el nifio en el momento de la integra-
cion tiene ya el mismo nive! escolar de sus
nuevos companeros. Unicamente asi se pue-
de evitar un fracaso repetido,

Esta integracion debe estar bien planeada v
durante el primer tiempo es deseable que el
Educador Especial pueda acompanar al
alumno en alguna forma

Es claro que el tiempo durante el cual el nifio
permanece en el aula especial, depende de
la severidad de sus problemas.

Este modelo se basa en parte en el conven-
cimiento de que- algunas dificultades esco-
lares, ya sean en el area emocional/social o
en el area intelectual tienen su origen en la
era dentro del aula regular. Por ejem-
na posicion permanente de relega-

miento o una posicion de inferieridad respecto
a los demas, etc..

En un grupo pequerio el nifio tiene la oportu-
nidad de desarrollar su propia sequridad. Es
importante gue después, cuando esté inte-
grado de nuevo en el aula reqular, no quede
automaticamente en la misma posicién de
inferioridad.

Este modelo mas gue todo sirve para nifios con
dificuitades mas leves, dificultades que se
pueden nivelar, Durante la ensefanza espe-
cial se recuperan los conocimientos incom-
pletos, el comportamiento inadecuado se
mejora Al alumno se le da una nhueva
cponunidad de partida dentro del aula regu-
lar

LA CRITICA Contra este modelo es la mis-
Ma que se Nace al segundo modelo, pero de
una forma mas energica. Se basa en el hecho
de gue la verdadera integracién no pretende
separar ni segregar,

Una desventaja, que tiene su origen en el
Modelo mismao, consiste en que el Mo per-
manezca demasiado tiempo en educacidn
especial y plerda asl el enlace posterior del
aula regular

Sinembargo, mientras que todavia haya nifios
con dificultadesque no encuentren cupo en
un colegio regular. este modelo es al menos
una esperanza

Los tres modelos anteriores coinciden en que




La ensefanza Integrativa demanda
determinadas formas de ensenanza.
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Eri{a ensenianza integrativa 1a individualizacion
v la diferenciacion son indispensables. Los
objetivos dentro del aula son distintos, toman
en consideracion las posibilidades individua-
les para aprender de todos los alumnos, asl
como su estado de desarrollo. Solamente asl
se cumple el objetivo princigal de la Iinte-
gracion, que es la erisenanza Opbma  para
todos (05 alumnos, en las areas emocional/
social y cognitiva. Lo anterior no duiere decir
que todos los alumnos deben cumplir €l
mismo objetivo, al mismo tiempo

Paraorganizar unaensenanza en estaforma,
el maestro de ser capaz ge evaluar a todos sus
alumnos, con el objetivo de ofrecerles lo que
ellos necesitan.

Ademas, regiere mas conocimentos meto-
dologices y didacticos. En su trabajo debe
tener en cuenta los intereses especificos de
los alumnos y ofrecerles ayudas adicionales,
alli donde sea necesario.

Ahora es importante gue noe Nos alvidemaos
de lo camun. El maestro debe vigilar que
ademas de los trabajos en grupos pequenos
o individualmente siempre quede tiempo
suficlente para las actividades comunes.

STOCKER lo ha expresado de Ila
siguiente forma:
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Para terminar, voy a hacer un resumen de |as
condiciones mas importantes para que la
integracién salga bien. Estas condiciones tie-
nen un valor y posicion diferente para los tres
modelos de integracion presentados, segun
el concepto de cada uno.

He aqul las condiciones:

Bajo las actuales condiciones legales y politi-
cas la integracion en el dia de hoy esta, en un
buen numero de casos condenada al fracaso,
Se necesita de una Reforma Esceolar para
que se puedan cumplir sin excepcion los
objetivos principales de la integracion, Este
cambio depende de determinadas condicio-
nes politicasy legales, para logrario se requiere
mucho Trabajo Publico.

Ahora bien, jcudles son los cambios en 1a
estructura, enlaarganizacion escolar? Veamaos
latabla 10.

Continua pig. 44
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En la estructura escolar actual, todos los
alumnos deben aprender el misma objetivo

bajo las mismas condiciones v en el mismo

tiempo, lo cual significa gue las exigencias son
iguales para todes. Los alumnos deben
adaptarse a las materias del curriculo.

Sianora tenemos erel aula regular Hifios con
problemas mas severos, 13 ensefianza en
forma convencional de hoy no va a funcio-
nar; debe ser mas individualizada, mas dife-
renciada, es decir adaptada a los diferentes
niveles de los alumnos, De esta manera el
nino con inteligencia superior, no va a sufrir
probablemente por estar exigido, pero
tampoco el nino con problemas |ntelectuales
va a eslarlo por guedar sobreexigido. No va a
sufrir ni el nifio sociable, ni el nifo con
RMas en su comportamiento

Pero mientras solamente exista Ln solo curricule
oficial paratedos no esrealizable Ja ensenanza
en esta forma. La ensefianza requiere de con-
diciones mas flexibles que se puedan adaptar
dentro de el auia a los diferentes alumnos.

El profesor necesita mas espacio libre para
organizar su clase, tampoco es posible una
calificacion comun para todos; esta debe ser
individualizada; el colegio no debe orientarse
thicamente haciala ideologia delrendimyento
sinoabrirse un poco Mas hacia valores sociales
Y humanes.

Mas importante que |3 competencia, es la
coexistencia entre los diversos alumnos.

£n un aula que trabaja bajoestas condiciones,
el numero de alumnos no puede ser muy
alto, Respecto a esto guiero aclarar que el
estado no .puede realizar |a ensefianza
integrativa con la |dea simplista que esta
maodaiidad le sale mas barata gue las aulas de
educacion especial.

De caracter decisivo para ta integracion, es el
clima dentro del aula de clase. Los nifias qle
viven un clima social positivo tiepen mejores
posibilidades deintegrarse y.corrello, mejores
posibilidades de desarrollar sus capacidades
cognacitivas.

Una ensenanza integrativa exige mucho del
profesor, este, necesita de conocimientos
didacticos y metodalogicos adicionales; debe
prepararse muy blen su ensenanza y ver como
la puede llevar a la practica. La integracion
demanda una formacion profesional mas

ampila, mas especializada. (Ver Tabla 11).

El maesiro debe saber gue en su aula va a
encontrar alumnos gue no se desarrollan
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como €l lo espera, aue aprenden de una
farma distinta, También debe aprerder a
manejar este tipo de situaciones y tener una
posicion positiva frente a la integracion
Ademds, necesita de conodmientos de
diagndstico para reconocer a tiempo a Jos
nifios que presentan dificultades.

Debe aprender a OBSERVAR mejor a sus
alummnos.

Ademas de los conocimientos pedagogicos
necesita de os conocimientos de la Medicing
yde la Psicologia que estan en relacion con
su trabajo. Debe ademds conocer las reglas
basicas del trabajo en conjunto

Por otra parte, el maestro que ensena en
forma integrativa tiene derecho a und
educacién continuada, en la cual se discuta
sobre los problemas que se puedan presen-
tar y en la cual pueda haber un intercambio

de opiniones y ExXperencas.

Llegamos ahora al dlimo punta de las
condiciones, el del trabajo conjunte. (Tabia
12)
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Es importante que el trabajo conjunto
empiece ya en la fase de la planeacion y que
ya en esta fase todos los participantes esten
presentes. El maestro debe saber que puede
contar con el apoyo de los otros profesionales
y que estos toman en sério sus problemas.
Unicamente asi se puede proteger de un
sobreexigimiento.

Pero, el maestro también necesita saber aue
tiene el apoyo de la direccion del colegioy de
los padres de familia.

El trabajo conjunto no siempre &5 facl Hay
aue aprender a tomar en Serio a oo, fay dque
tener voluntad para resolver los confiictos
gue se presenten, etc.; lograr un trabajo cor-
junto bueno es un alivio para todes Cada cual
slente como puede compartir 1as respor-
sabilidades.

Un cotegio con ensenanza intedradoradeie
Continda pig. 46 o
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organizar la forma y el tiempo en gue se hace
este trabajo conjunto el cual tiene un valor
enorme y puede brindar un enr-quecimiento
amplio,

Fodemos ver que todavia se necesitan muchos
procesos de aprendizaje para lograr una
Integracion escolar verdadera, (Tabla I 3)
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Es importante ahora. que no se pierda ¢l
anime y que se tenga la esperanza de due
llegara el dia donde el colegio ofical es en
realidad un colegio para todos

Personalmente no me parece adecuado entrar
d suprimir todas las aulas especiales o los
centros de educacion especial Mieritras que
hay mnos gque aun no recibien educacién
porgLe ningun colegio los guiere recibir. 14
educacion especial en aulas especiales esta
plenamente justificada

Quieradar mivoz de alientoalos profesionales
ae las auias especiales gue buscan contacto
realizan sus actividades junto con clases
requlares. Entre nada y algo, algo es mejor

S llega €l dia en guela iﬂrr::gr'é::ir:‘hh E500EN Vi
a funcionar totaimerite, las aulas especlales
S€ Cerraran por si solas, porgue en la verda-
gera integracion ne hay segregacion Y cdon-
de no hay segregacion ne hay necesidad de

nablar de integraciding £l futuro nos mostra-

fa sl ia Integracion verdadera se puede real)-

£l [Ot@imente 0 hasta que punto podrermos

lleaar
J




El Arte valioso elemento de
Integracion

Rarael Diaz Heraro, M.D.
El Arte en sus diferentes formas ha
sido considerado por Nnosotros como
uno de los elementos mas valiosos
para el logro de la Integracion. Hay
que insistir en su desarrollo, lo cual
equivale a decir, hay gue insistir en el
desarrollo de la personalidad.

En el acto Inaugural del Encuentro sobre Integracion. [a expesicion de obras de jovenes de
Froyvecios Humanos” en la Casa ae la Culttira dela S.ALC. enria grdfica i& directora defa SALC.
escritora Judith Porto de Gorzaiez. Ralael Diaz, director del programea. Myriam, pinitora y el doctor

Hermann Stiegenthaler Presidente del Grijpo Colombo Suizo en Suiza,
Continigs pdg. 44
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ARTES PLASTICAS. La docente del grupo. Narcy Arevalo. trabaja con un grupo de nifios en e/

%

desarreio de sus expresiones artisticas. 1o cual equivale a decir en el desarrolio de su
personalidad




El Arte valioso elemento...
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El Arte ual__i-o-so elemento...
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NUESTRA PORTADA
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espa-
clo para ia Integracion

Examinando los esfuerzos para realizar la inte-
gracion de los impedidos con respecto a 1os
objetives, se puede encontrar muchos enun-
ciados ideales, olvidando de vez en cuando
gue se trata de una persona con imitaciones,
en verdad. Nuestra reflexion tiene que ver
claramente, que los pensamentos [eorncos
ideales no cambian 1a situacion de [os iImpe-
didos Lo que cuenta Unicamenie es |2 realidad
es decir, los pequefios pasos de integracion
Pués como sisetratara de una sombra, delan-te
de [a fachada de la integracion acecha la
discriminacién del impedido; una discrimi-
nacidén oculta que muestra distintas caras. El
resultado es que el impedido aprovecha de
los esfuerzos institucionales, mientras que su
interior carece de vivencias que solamente
impul-sarian su desarrollo permanente

La teorfa de la integracion tiene gue formuiar

todas las tendencias que obstaculizarian o
entorpecerlan exactamente lo gue los esfuerzos
desean lograr Se trata de una situacion o
léctica, gue aclara con mucha atencion o que
pasaal lado delos resultados, camo la sombra
que se orgina cuando se enciende una Uz "

Los anteriores planteamientos presentados
[entre comillas) del Doctar HERMANN
SIEGENTHALER. nos sirven de preambulo para
el contenido de 1a revista sobre el tema de 13
‘integracion’.

No se trata hoy. de debatir lo gue fue olo que
no fue en el ayer

Se trata de partir de una realidad histdrica
pasada, para corstruir un mejor futuro. Y en
eso, debemos estar invelucrados todos! La
comunidad mundial

Rafael Diar Herazo. M.D.




¥ Creativo

== De Esmeralda Bm’rragu Q.

Se debe estimuilar siempre la expresion del nifio, viendo en caaa
uno un ser que encuentra alegria y satisfaccion a través de/
aesarrollo ae actividades, teniendo en cuents o que &l es )
SIGUIenNdo su propio ritmo.

COMO HACER UN TEATRO DE SOMBRAS

Un teatro de sombras tie-

lo cual significa que la luz
ae un reflector puede
pasar a traves de ellda. Los

neuna pantalla trasiucida. ) Tela Blanca

Hteres se mueven detrdas
cela pantalla de manera

que el publico ve Unica-

mente la sombra de las
figuras

Hay muchas formas de
hacer un teatro de som-
bras. Puedes usar el marco
deun cuadro cubierto con
LN pedazo de sabana vieja
de lado a lado. puedes
adaptar una ventana o
recortar una cajd de car-
ton y cubrirla con: papel
mantequilla, papel para-
finado o tela blanca.

e




 TITERES DE SOMBRAS

Los titeres de sombras son figuras
planas manejadas con palitos 0 con
cuerdas, que se deben sostener cerca
a la pantalla.

Material:

o Cartdbn o cartulina oscura.
* Pegante.

¢ Tijeras.

® Palos.

* Hilo.

Técnicas:
e Recortar el papel.
* Pegar.

1. Disenar diferentes motivas scbre
el cartén o cartulina, { Porejemplo
flguras de animales. personas.
flores, etc. )

2. Recortar el contorno de las
diferentes figuras, Incluyendo
detalles sobresalientes como 10s
0JOs.

3. Pegar detras de cada figura un
palo o hilo para poder sostenerlas
cerca de la pantalla.

Con pocos elementos y decorados
sencillos se pueden hacer infinidad

de sombras para las diferentes repre-
sentaciones. Lo Unico que se requie-
re es imaginacion




PROGRAMA DE EXTENSION UNIVERSITARIA

NOMERE DEL PROGRAMA:
PROYECTO DE FORMACION EN EDUCACION ESPECIAL

DIRIGIDO A:
EDUCADORES EN EJERCICIO

RESPONSABLES:
CORPORACION UNIVERSITARIA RAFAEL NUNEZ
Y GRUPO COLOMBO SUIZO DE PEDAGOGIA ESPECIAL

SEDE:
FACULTAD DE EDUCACION ESPECIAL (CLRN)|
DIRECCION DEL PROGRAMA!

Dr. Rafael Diaz Herazo M.D. - Decano de |a Facultad de Educacion Especial (CURN)
Pascal Affolter - Pedagogo Especial de la Universidad de Zirich - Suiza
OBJETIVO:

Capacitacion, Organizacion y Operacidn de una Red interinstitucional e
intersectorial para fa Integracion Educativa, Social y/o Laboral de nifios y jovenes
con situacion y necesidades especiales
BENEFICIARIOS:

30 Educadores en ejercicio vinculados a proyectos, programas o instituciones
que busguen la equiparacion de oportunidades con base en la comunidad,
para facilitar los procesos de Integracion de ninos, jévenes y adultos en situacién
de desventala y con necesidades especiales

AREA DEL PROYECTO:
Zona urbana, poblaciones y corregimiertos vecings a la ciudad de Cartagena

DURACION INTENSIDAD
Un ano 450 horas

JORNADAS:
Viernes y sabados de 8:00 am. a 1:00 p.m.
Una semana de tiempo completo en Junio y Noviembre de 1996
INSCRIPCIONES:
Enero 15 a Febrero |5 de 1996
Entrevista preseleccionados: Febrero 22-23 y 24

PUBLICACION SELECCIONADOS INICIACION

Febrero 29 8 de marzo

C RSI . EFICI
5100.000 (CIEN MIL PESOS) que se revertiran en publicaciones
y material de trabajo durante el curso




PROYECTO TUNJA:

Reconocimiento a su loable servicio

esde hace 3 ahos Tunja cuenta con
una institucion encargada del manejo
de ninos que presentan trastornos
~=uroldgicos de diversa indole. El Grupo
“olombo Suizo de Pedagogia Especial, ests
- rgide en la parte médica por el doctor
s .relio Tobbn Uribe, destacado medico
~=uroldgo, y en la parte pedagogica por su
<oosa, la pedagéga Maja de Tobon, de

M

-

=c.onalidad suiza, especializada en retardo
Tental, autismo y educacion temprana. Ellos,
~on el auspicio economico, inicialmente del
~CoIerne suizo, y en la actualidad del grupo
suiz0 APIA (Asociacion para la Proteccion de [a
~fancia en America Latina) y personas suizas
“= buen corazon, han realizado una
=nzomiable laboren la rehabilitacion de ninos
covacenses afectados de  lesiones
~=urolbgicas, labor gue ha redundado en

_na apreciable mejoria de su calidad de vida

S<a benemérita institucion tiene su sede en
Tunya y atiende a mas de 50 ninos afectados
== problemas como autismo, retardo mental,
mongolismo, paralisis cerebral y trastornos
congénitos. Bajo la direccion de los doctores
ToooOn, estos nifos son atendidos por per-
sonal calificado, especializado en el area de
“sdagogia Especial. Ademas, en el campo
=-adémico se han realizado estudios de post-

crado en pedagogia especial, mediante cursos
=, alados por el doctor Hermann Siegenthaler

Por: Consuele Garcia de Higuers"

y la Universidad de Zdrich

En beneficio de los nifies minusvalidos del
departamento, con su corajudo dinamismao,
tos Drs. Tobon lograron hacer realidad la
ayuda del grupo APIA y de entidades y perso-
nas particulares suizas. Para todos ellos,
nuestra comunidad tiene pendiente una
deuda de gratitud por esta magna obra.

Esta institucion ya ha alcanzado la suficiente
solidez para garantizar un adecuado fun-
clonamienta despues del pronto regreso a
Suiza, de los esposos Tobon, quienes, por
otra parte, nos dejan un lexto escrito por
ellos, titulado "Pedagogia Especial y Medicing™,
de gran utilidad para educadores y padres de
mifios impedidos. Desde Suiza, la Dra. Maja
de Tobdn coordinara con el grupo de
licenciados en Pedagagia Especial, guienes
tendran a su cargo el manejo del grupo
Colombo-Suizo, con €l fin de mantener su
normal funcio-namiento.

Considero de gran Interés, hacer un llamado
a la Secretaria de Educacion y al goblerno
departamental, para gue se vincuien de ma-
nera efectiva con esta realizacion, buscando
ampliar el cupo para hacer posible la atencion
de muchos nifes gue aun estan a la espera de
poder iniciar su rehabilitacion.
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Pedagogos formados en Educacion Especial
por el Grupo Colombo Suizo

Entre 1991 v 1993 el Grupo
Colombo-Suizodesarrollo sen-
dos proyectos en las ciudades
de Cartagena y Tunja para la
formacion profesional de Edu-
cadores Especiales, guienes
hoy se encuentrantrabajando
en diferentes instituciones. y
programas, contribuyendo a
la solucién de los problemas
que afectan a nuestra pobla-
cion infantily asuintegracion.

Ellos son: .
En Cartagena:
1991 y 1992

Alba Lucia Prada, Arleth de la
Pefia, Beatriz de Manotas,
a Tenorio, Carmenza

Beltran, Edith Batista de Taborda,
Elsy B. de Redondo, Indira
Manjarrez, IsabelCristina Lara,
Isabel Herrera, Leocadia Torres,
Lilla Candelaria Vega, Marla
Bernarda Barboza, Mariela
Montano, Marly Perez, Olga
Regina Pacheco, Rafaela Berrio
de Ospino, Rosario Mastrasscusa.

En Tunja:
1992

Elsa Georgina Aponte Sierra,
Angela Bernal de Kure, Esme-
ralda Buitrago Qrtega, Liliana
Yanetn Delgado, Ana Lucla Gaona
Rodriguez, Myriam Consuelo
Garcia de Higuera, Luz Myriam
Guaje Jacome, Consuelo Guzman

de Zufliga, Clara Judith Mo-
rales Orozco, Luz Marina
Naranjo Flechas, Yolima
Sanchez Martinez. :

1993

Luz Mercedes Avellaneda,
Aura Inés Baron de Avila, Ma-
ria Aztarde Castellanos Lopez,
Nelly Graciela Garcla de
Acevedo, Nidia Esperanza
Garcla Hernandez, Aura Eli-
Zabeth Hernandez C., Maria
Mucy Lopez Aguilar, Clara
Inés Pefiuela de Cardenas,
Emma Cecilia Ramirez de
Carrasco, Yaneth Rodriguez
Rueda, Yolanda Quevedo
de Duarte, Gloria Yaneth
Sanchez S.




