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- "La educacién del niiio con el sindrome
autistico se entorpece por la aparente
falta de los exitos educativos y pide -
que el educador preste profunda aten-
cion a los pequeios progresos del

.




LOGOSIMBOLO

Cuando se trabagja con
una persona limitada no
hay que quedarse en su

defecto sino mirar fodas
las posibilidades y
direcciones que hay tanto

Rt tel  \UESTRA PORTADA

1 grupo Colombo Suizo de Educacién Especial
apoya el desarrollo de Educacion Especial en Colombia.

Hablando de Educacion uno piensa inmediatamente en
dos personas: El educador y el alumno.

La educacion es un suceder entre humanos.

Por eso decidimos que los ninos deben participar en la
revista y le solicitamos a los del Insfjtuto "Germina” de
Barranquilla una ilustracion para la portada de este
numero.

La ilustracion escogida fue la de la nina Luisa Fernanda
Vides de Barranquilla , de 6 anos con sindrome

autistico quien nos presenta una imagen del Arco Iris, un
milagro natural, de imensa belleza, por su variedad de
colores.

Mo se sabe cuando va aparecer pero nos hace felices con
suU presencia.

Si trasladamos esta imagen a la Educacion Especial
podriamos decir que no todos les dias 'hay un arco iris' en

NUEVA DIRECCION nuestro trabajo.no todos los dias se llenan de milagros,

pero siempre vuelve a aparecer una luz de esperanza,
siempre hay logros. Este Arco Iris significa esperanza y al
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. EDITORIAL

Colombeo-Suizo invito a su 50 Encuentro
con el tema Autismo, ambientado con
algunas presentaciones de la riqueza
musical de Suiza y Colombia.

Las conferencias del profesor Dr Hermann
Slegenthaler, el Dr Haroldo Martinez y la
pedagoga especial Martha Leyva, ambos
de Barranquilla, dieron una imagen amplia
sobre conocimientos, experiencias y edu-
cacion respecto al sindrome Autistico.

Una tarde del encuentro correspondié a
los padres de familia; el escritor y pe-
riodista cartagenero Gustavo Tatis Guerra
presentd un testimonio conmovedor so-
bre vivencias de la educacion de su hijo.
Luego la Asociacion de padres y amigos
‘Germina’ de Barranquilla presenté un
informe de su labor generando imedia-
tamente la participaciébn del auditorio
mediante sus preguntas y preocupacio-
nes, En la tarde del Gltimo dia diferentes
grupos de ‘nifos espe- ciales’ presentaron
obras de teatro, titeres y bailes. Fue un
espectaculo rodeado de la absoluta
alegria y mucha conmociéon en el au-
ditorio, punto culminante de un encuentro
memorable. (ver articulo "50 encuentro’).

Durante dos semanas en el mes de julio
el Director del Grupo Colombo-Suizo
Hermann  Siegenthaler, estuvo en
Cartagena acompanando al Grupo a sus
diferentes actividades que desarrolla en
esta ciudad. Aprovechamos su presencia
y ofrecimos una conferencia conjunta en
la Universidad Jorge Tadeo Lozano en
Cartagena sobre Educacion Especial.
Ademas atendimos una invitacién de la
Embajada de Suiza en Bogota, donde
presentamos un informe de nuestra labor
en Colombia. Recibimos muy buena
retroalimentacién (ver Carta de Suiza).

Desde febrero del presente afio el Grupo
Colombo-Suizo apoya a la escuela de Mar
Linda (la Boquilla Cartagena) la cual no
recibe ayuda adecuada por ser conside-
rada zona de invasion.

]El 19 ¥y 20 de julio el Grupo

El apoyo consiste en asesoria pedagdgica
Yy mejoramiento en la infraestructura
fisica, ofreciendo a 150 nifiocs una mayor
calidad de educacién (ver articulo Mar
Linda)

Otro de los objetivos del Grupo es el
apoyo a los educadores en su labor
mediante la publicacion de textos sobre
Pedagogia Especial a travez de libros y
nuestra revista. En l||.|Hn::~ se emitic la
segunda edicioén del libro "Introduccién a
la Pedagogia Especial’ de Hermann
Slegenthaler, am- pliado y revisado por su
autor. (ver caratula)

En el Centro de Rehabilitacion de Tunja
(Boyaca) se desarrolld entre los meses de
septiembre y octubre un taller de
panaderia para los nifios del Centro, el

" cual fue un gran suceso.

igualmente esta en proyecto la cons-
truccién de una sede propia en Tunja (en
la proxima revista les informaremos sobre
los detalles) (ver articulo Tunja).

#El programa de capacitaciébn para 24
educadores en ena se acerca al fin
Yy ya estamos planificando el préximo.
Durante un afno los participantes recibie-
ron una ampilia formacién en Educacidén
Especial.

En este ano se | on nuevos contactos
condiferentes Universidades de Colomblia
con el propésito de intercambiar cono-
cimientos y experiencias. A solicitud de la
secretaria de Educacién Departamental de
Bolivar estamos organizando Seminarios
sobre Educacion Especial, Trastornos de
Conducta, Retardo Mental y Trastornos de
Aprendizaje, dirigido a Educadores de
esta region.

Ha sido un afo de mucho trabajo y
multiples actividaes, esfuerzos que fueron
recompensados por una buena retro-
alimentacion, logro de muchas personas
en Colombia y Suiza.

En este sentido el Grupo Colombo-Suizo
de Pedagogia Especial expresa su gratitud
a todas las personas que han ofrecido su
apoyo Yy solidaridad incondicional vy
expresa a todos feliz navidad y prospero
afno 1997 lleno de alegrias y logros.

Cordial saludo.
FPascal Affolter.




CONTENIDO

Columna Editorial

Pascal Affolter
Contenido

La Escuela Maria Auxiliadora
de Mar Linda (la Boquilla)
Martha Machado Machado

Carta de Suiza

Hermann Siegenthaler

Brief aus Kolumbien
Pascal Affolter

El Sindrome Autistico y la
Pedagogia Especial

Hermann Siegenthaler

Encuentro sobre Autismo
Rafael Diaz Herazo

21

Grupo Colombo-Suizo (Tunja) 23

Del Centro Medico de Pedagogia
Especial de Tunja

Cartelera

El Autismo en casa
Gustavo Tatis GQuerra

Una experiencia Singular
Dr Roberto Suarez Ariza

Rincon Creativo
MNancy Arevalo

26

28

38

39

| EDUCACION ESPECIALx.

D
Ano 4 No.7 Noviembre
1996
Cartagena de Indias
: Colombia

COMITE EDITORIAL
Pascal Affolter
Limberto Tarriba N.

4  EDITORES
Grupo Calombe Suizo
de Pedagogia Especial
Calle San Agustin 6-31
Apto 309;Centro
Cartagena de Indias
Teli(95)660 20 33

fax (95)664 06 47
Apartado Aereo, 7870

PRE PRENSA
Alcatraz Medios
Audivisuales ypublicidad
Carrera 42F NG. 50-254

Telefax 35258446
Barranguilla-C ol.



]

LA ESCUELA MARIA AUXILIADORA DE MAR LINDA

H ace unos seis anos 20 familias
cruzaron el cafno que comunica la Cie-
naga de la Virgen con el mar y frente a
este, en una extension de playa y
mangles fundaron el Barrio Mar Linda,
al norte de la Boquilla.

Estas familias que habian vivido en la
Boquilla, son descendientes, algunos ,
de aquellos legendarios pescadores
que hace mas de un siglo llegaron alli,
desplazados desde Boca Grande, lu-
gar preferido actualmente por los
turistas que vienen a Cartagena.

Hoy, Mar Linda es una comunidad
organizada, conformada por mas de
1500 personas, pescadores la mayo-
ria, mantienen su dignidad pese a ser
declarados invasores. Han logrado
construir su Iglesia, Puesto de Salud y
una Escuela para 140 ninos, la cual
no recibe apoyo del gobierno por
considerarla en zona de invasion,
desconociendo asi el derecho funda-
mental e inalienable a la educacion
que todo nifio debe tener no importa
su estatus, origen o cultura.

En este proposito con la companera
profesora Angela Ramirez Bertel,
hemos luchado, animadas por las luz
de esperanza que recibimos con la
visita del senor Pascal Affolter repre-
sentante del Grupo Colombo-Suizo de
Pedagogia Especial, quien desde en-
tonces ha ofrecido a la Escuela un
valioso e incondicional apoyo des-
prendido de todo interes politico,
pero si con una profunda sensibilidad
en solidarizarse con las personas

La Boquilla

B

menos favorecidas

El Grupo Colombo-Suizo a brindado a
esta escuela el apoyo pedagogico ne-
cesario para mejorar la calidad de la
ensenanza, recursos economicos que
en gran parte fueron recolectados por
jovenes de Suiza a traves de diferen-
tes actividades; con lo que hemos
podido mejorar la infraestructura del
techo, piso y bafio. con la mana de
obra de la Comunidad construimos

con su cuaderno y lapiz y un subsidio
que le permite recibir su almuerzo en
el Restaurante Escolar.

Actualmente la Escuela cuenta con
otra Profesora mas, sostenida por el
Grupo Colombo-Suizo, 1o que mejora
sustancialmente la situacion antipe-
dagogica que se vivia cuando cada
profesora debia atender a mas de 60
ninos. ademas en la tarde se dispuso
un aula de apoyo para los alumnos
con dificultades de aprendizaje ase-
sorada por dos estudiantes de Educa-
cion Especial.

Mucho ha cambiado la situacion este
ano y se esta trabajando en nuevos
planes para el futuro; futuro que sera
mejor a traves de la educacion y
apoyo a nuestros hijos.

Agradezco en nombre de los nifios de
Mar Linda a quienes nos han ofrecido
su solidaridad y valiosa cooperacion.

Martha Camacho Camacho
Directora Escuela de Mar Linda.




Hermann Siegenthaler

]Eﬂ nuestro pais;, la naturaleza nos
mueslra un aspecto general del ser
humano de caracter muy impresionante: La
transformacion incesante e interminable.
Me parece que la naturaleza va preparan-
dose poco a poco para el invierno, donde
tiene que mantenerse firme ante el frio, Ia
helada y todas las inquietudes del tiempo.
Durante esios dias las hojas de los arboles
empiezan a colorearse y alumbrados por el
sol, los bosques brillan y me muestran un
mundo lleno de color y alegria. En el
horizonte, ya cubiertos por la nieve, los
alpes dan un acento muy claro ante el cielo
azul.

Acabo de hablar de un aspecto del ser, por
el cual la naturaleza me da el simbolo: se
trata del cambio, de la transformacion,
para los cuales son necesarios los
descansos 'y las fases de tranquilidad.

Esa es la imagen adecuada del panora- ma
de las actividades del Grupo Colom-
bo-Suizo de Pedagogia Especial. Despues
de la pausa durante los anos 1994 y 1995,
acabamos de entrar en una fase de nuevas
actividades, cuyo motor es Pascal Affolter.
Mi ultima visita en el mes de Julio me daba
la impresion de ver el agua de un rio,
extendiendose en otras regiones vecinas, El
V. Encuentro en Cartagena sobre ¢l tema
del Autismo toco a desarrollar una nueva
etapa - enire ofras por la fecha, que nos dio
la ocasibn de celebrar el decimo
cumpleanos del Grupo Colombo-Suizo.

Desarrollar dicha tranformacion, necesita
un clerto grado de coraje. De dénde o
tomamos? Cual es la fuente de donde

brotan los esfuerzos necesarios para
continuar el trabajo e impulsar nuevas
ideas?.

Sin el interes profundo de muchas

personas en Colombia y suiza, faltaria,
como creo firmemente, un gran remero
para nuestro trabajo. Es este interes el que
sigue provocando la motivacion e
impulsando los esfuerzos necesarios. En
julio pasado, Pascal y yo fuimos invitados

T

por el Embajador de Suiza en Bogota quien
queria conocer el trabajo y las ideas del
Grupo Colombo-5uizo. este encuentro se
manifestd como un acontecimiento me-
morable, animandonos a extender nuestras
actividades a otras regiones de Colombia.
La opinidn del Embajador correspondia a la
del Gobierno Suizo, quien posiblemente
sequira apoyando el trabajo del Grupo en
Colombia.

Dandome cuenta que no existen muchas
tendencias internacionales que parecer
disminuir [a capacidad humana de so-
lidaridad, la pregunta sobre el coraje, que
acabo de acentuar mas arriba, parece focar
un punto central. En el horizonte de tal
coraje se manifiesta la esperanza, que
tambien es un aspecto del ser humano.
Pero la esperanza misma nunca se€ nos
muestra como algo estable - al contrario:
ella tambien esta entorpecida por distintos
aspectos de la realidad y de la situacion
mundial. Por otro lado hay que darnos
cuenta de que no existiria ningan coraje sin
la es- peranza viva. La pregunta sobre el
coraje culmina en la pregunta sobre la
esperanza.

Mundialmente, los entorpecimiento de la
esperanza se manifiestan muy claros.
Plenso en la situacion politicas que en
muchas regiones provoca guerras - pienso
ademas en la situacién economi- ca que no
nos da senales positivas. En los paises

llamados ricos, la pobreza sigue
aumentando irresistiblemente. La espe-
ranza tambien necesita senales para
provocar bastante fuerzas que sean

capaces de coniramrestar los enforpeci-
mientos reales. Como yo lo veo, estas
senales fan suliles que sean, se nos
muestran en el interes de aquellas
personas que se dan cuenta de nuestro
trabajo. Existe una red de amigos, tanto en
Suiza como en colombia, que toman parte
en las actividades. La amistad, capaz de
atravesar todas las fronteras y limites, es el
centro de la respuesta adecuada a la
pregunia mencionada.

Estoy convencido de que nuestro mundo
no necesita nada mas que muchas
personas capaces de vivir la amistad.
Porque esta daltima, es la expresion
adecuada de la esperanza para construir un
mundo

Cuidemos la amistad que segun la mito-
logia griega es un regalo de los Dioses. En
este sentido envio muchos saludos a mis
amigos colombianos, desedandoles Ia
esperanza que cada dia provoque Ia
perspectiva hacia el futuro.



BRIEF AUS KOLUMBIEN

Einige Monate sind seit der leizten
Revista vergangen, und in Kolumbien

hat sich viel ereignet: von den
politischen Wirren um die Regierung
konnten sie aus den Zeitungen

vernehmen, der Winter - was hier nichts
anderes als die Regenzeit ist - neigt sich
dem Ende zu, und das ganze Land
bereitet sich auf die Ferienzeit vor.

Auch rund um die Arbeit der Grupo
Colombo Suizo de Pedagogia Especial
hat sich einiges getan. Ich versuche
ihnen anhand dieses PBriefes einen
kieinen Ueberblick ueber die verschie-
denen Aktivitaeten zu verschaffen.

Am 19. und 20. Juli fand in Cartagena
der fuenfte Kongress der Grupo
Colombo Suizo statt zum Thema
"Autismus’, welcher zahlreiche Leute
aus ganz Kolumbien anlockte.

Da es ein "Encuentro’, ein Erfahrungs-
austausch zweier verschiedener
Kulturen war, bereicherten musikali-
sche Beitraege aus der Schweiz und
Kolumbien den Anlass.

Die Vortraege von Prof. Dr. Hermann
Siegenthaler, Dr. Haroldo Martinez und
der Heilpaedagogin Marta Rulh Leyva
gaben einen breiten Ueberblick ueber
Erziehung, Wissensstand und
Erfahrungen im Bereich des
autistischen Syndromes.

Der ersle Nachmittag gehoerte den
Cliern  autistischer  Rindern: der
Schriftsteller Gustavo Talis erzaehlte in

ergreifenden  und  eindruecklichen
Worten von Schwierigkeiten und
Prfolgen in der Erziehung seines
Sohnes, anschliessend stand  die
Elternvereinigung ‘Germina’ den
Zuhoeren Rede und Antwort.

im Laufe dieser und der naechsten
Revista veroeffentlichen wir alle

Vortraege des Encuentros.

Wie ueblich begeisternd war dann am
rweiten NMachmittag das Theaterfestival,
an dem verschiedene Schulgruppen
behinderter Kinder le¢ilnahmen: der
Saal im Holel Caribe in Cartagena war
uebervoll, und die Kinder fuehrten
Theaterstuecke vor oder tanzten: am
Schluss herrschte eine Stimmung wie
an einem Pop-Konzert und viele
strahlende Kindergesichter bildeten

den Abschluss eines

Kongresses.

gelungenen

Der Direktor des Grupo Colombo Suizo,
Hermann Siegenthaler begleitete mich
im Juli wachrend zweier Wochen, um
sich ein umfassendes Bild ueber die
verschiedenen Taetigkeiten zu machen:
Hoehepunkte waren dabei der
gemeinsame Vortrag ueber Heilpaeda-
gogik im ‘Team-Teaching® an einer
Universitaet Cartagenas und der
Besuch auf der Schweizer Botschaft,
wo wir auf Einladung hin die Arbeit der
Grupo vorstellten und dabei positive
Rueckmeldungen erhielten, die uns in
unserer Taetigkeit bestaerkien.

Seit Februar unterstuetzt die Grupo
Colombo Suizo die Schule in Mar linda
(La Boquillita), wo weit ueber 200
Kindern das Recht auf Bildung versagt
wird, da sie in einer Invasion (illegal
errichtetes  Barrio) wohnen. Die
Philosophie der Grupo ist es, dass alle
Kinder, ohne Ruecksicht aufl Rultur,
Wohnort oder Denken, Zugang zur
Schule haben muessen.

Zuerst haben wir in gemeinsamer
Arbeit mit den Bewohnern die
infrastruktur etwas verbessert, damit
die Kinder wenigstens ein Dach ueber
dem Kopf haben und eine Toilette
errichtet. Anschliessend wurde eine
Lehrerin angestellt, damit eine Klasse
von 68 (1) Schuelerinnen halbiert
werden konnte und die Schulhaus-
kueche wird subventioniert, damit die
Kinder zumindest einmal taeglich zu
Essen bekommen: mehrmals kam es
schon vor, dass ein Kind mitten im
Unterricht vor Hunger einschliel und
vom Stuhi fiel oder vor Erschoepfung
1 weinen beganmn.

Dank der vielen Zuwendungen aus der
Schweiz und Kolumbien - die ich im
Namen der Kinder Mar lindas herzlich

verdanke - konnte schon einiges
verbessert werden.
Besonders ' freut mich das Interesse

vieler Jugendlichen aus der Schweiz,
verschiedene Schulklassen unterneh-
men immer wieder neue Aktivitaeten
und unterstuetzen so ihre Freunde in
Mar lindal



In diesen Tagen haben wir mit dem Bau
von  zwel kleinen  Schulzimmern
begonnen und es ist eine Ffreude
zuzusehen, wie die Familenvaeter die
Mauern errichten, die Frauen ihnen
Essen zubereiten und auch die Kinder
helfen, wo sie koennen.

Eiwas "Gemeinsames’ entsteht!

Auch im Bereich der Veroeffent-
lichungen hat sich nebsl dieser Revista,
welche in einem neuen Outfit er
scheint, einiges getan: rechtzeitig zum
Encuentro hin erschien die zweite,
erneuerte Auflage des Buches
"Einfuehrung in die Heilpaedagogik' in
spanischer Sprache von Hermann
Siegenthaler. und bereits ist ein. neues
Buch in Bearbeituing.

im leilpaedagogischen Zentrum in
Tunja (Boyaca) fanden viele Ereignisse
statt, unter anderem eine Olympiade
fuer behinderte Rinder und eine
‘Werkstalt" in einer Baeckerei, die bei
allen Beteiligten grossen Anklang fand!
" Viel dreht: sich momentan um die
Planung eines eigenen Zentrums,
dessen Vorzeichen nun immer besser
stehen, Wir hoffen, thnen in der
naechsten Revista erste Resultate
praegsentieren zu koennen.

In diesem Jahr konnten interessanie

Kontakte geschaffen werden, so wurde

die Grupo Colombo Suizo von der
Erziehungsdirektion des Departamentes
Bolivar mit der Organisation verschie-
dener Seminarien beaufiragt, was
sicherlich als Erfolg der langjaehrigen,
serioesen  Aufbauarbeit  betrachiet
werden kann!, -In  drei  Staedten
organisieren wir mehrtaegige Seminare
fuer 60 Lehrerinnen zu den Themen:
Einfuehrung in die Heilpaedagogik,
Lern- und Geistige Behinderung.
verschiedene Universitaeten haben
zudem Interesse an einem Infor-
iatlonsaustausch angemeldet, welcher
nun mit dieser Nummer der Revista
anlaeuft.

.. Ein Schwerpunkt der Arbeit isl der
- 1-jaehrige Ausbildungskurs fuer 24
Lehrkraefte in Heilpaedagogik: die
Teilnehmerinnen erhielten eine breite

lund umfassende Basisausbildung und
konnten gemaess einer ersten
Evaluation in ithrem Unterricht bereits
davon profitieren.

Der Kurs befindet sich in der Endphase
und schon laufen die Vorbereitungen
fuer den naechsten Rurs, welcher im
Februar 97 beginnen wird.

Finiges bhat sich in  diesem Jahr
veraenderi, aber das gemeinsame Ziel,
die Entwicklung der Heilpaedagogik in
Kolumbien anhand quter und qualitativ
hochsiehender Arbeit zu unterstuetzen,
ist unveraendert.

Im Namen der Grupo Colombo Suizo
de Pedagogia Especial danke ich allen,
die in irgendeiner Form zum Gelingen
unserer Projekte beigetragen haben
und wuensche ihnen aus der Waerme
der Karibik schoene Weihnachten und
ein erfolgreiches 19971

Herzliche Gruesse.
ihr Pascal Affolter




El sindrome autistico y la
]P’fedalg’@g’ia ]Espeeciial

Dr. Prof. HERMANN SIEGENTHALER

Juan-Pedro no hablaba y nunca daba ningunas senales que
habrian podido mostrar a los padres que deseaba
expresarse verbalmente.



Dr. Prof. HERMANN SIEGENTHALER

1. Introduccion: Un ejemplo

Aunque los fenomenos del "autismo’
sean ya conocidos por Ustedes, me
permito empezar esta conferencia con la
descripcion de un joven, que aprendi a
conocer durante mi trabgjo en una
Institucion para menores con impedi-
mentos.

Se trata de Juan-Pedro, 14 anos de
edad, que habia entrado en dicha
institucion cuando tenia 6 anos. Durante
sus primeros anos, una Pedagoga Espe-
cial lo visitaba dos veces semanales
para trabajar con él encaminado a la
educacion temprana. La madre, una
persona muy abierta e inteligente, llevo
a cabo todos los ejercicios propuestos
por esa profesional. '

Me rehuso a describir los problemas que
los padres y los hermanos tuvieron que
soportar porque lo que quiero destacar,
para reducir después algunas adver-
tencias importantes, son los comporta-
mientos de Juan-Pedro, que dificultaron
enormemente la educacidn. Como es
sabido, definimos la "Pedagogia Espe-
cial” como la Pedagogia para aquellos
menores, cuya situacion personal nece-
sita distintas actividades pedagogicas
especiales para su buen desarrollo, A
partir de esta definiciébn nos tenemos
que preguntar: gCuales son los fend-
fenbmenos que piden unas acciones
pedagobgicas especiales, por que dificul-
Itan la educacion?:En qué aspectos se
agrupan estas dificultades? Para dar las
respuesias adecuadas, tenemos que
observar muy sutiimente lo que el nifio
presenta.

El desarrollo corporal de Juan-Pedro no
mostraba ningunas senales particulares:
Se trata de un joven de 14 anos apa-
rentemente “normal’, excepto su com-
piexion sumamente delgada los movi-
mientos eran agiles y tenian algo orgu-
lloso y ligero. Su manera de andar me
daba la impresién de flotar: como si el
joven no tocara la tierra. En general
andaba sobre la punta de los pies, pare-
cia mas bailar que caminar.

El joven se encontraba siempre intran-
quilo: Durante horas y horas se movia.
Dondequiera que estuviera, parecia

R L

como si algo lo hubiera detfenido y, al
volver a andar, parecia como si tuviera
un motor que lo accionara internamen-
te.

Juan-Pedro no hablaba y nunca daba
ningunas senales que habrian podido
mosirar a los padres que deseaba ex-
presarse verbalmente. Parecia que no
tenia la capacidad de comprender las
palabras, a pesar de la terapia de len-
guaje que se le aplicdo durante algunos
anos.

Mientras que todos los otros nifos del
grupo solian reaccionar ampliamente al
cambio entre unos y otros educadores,
Juan-Pedro no parecia notar a nadie. Yo
tenia la impresibn de que él no
reaccionaba a su medio ambiente, ni al
mundo, ni a los demas - parecia vivir en
otro mundo, al cual yo no tenia ningun
acceso - como si viviera en una bola de
cristal, a la cual ningin otro ser humano
se le permitiera entrar.

Entre los materiales didacticos que
estaban a la disposicion para jugar
escogla muy pocos, para ocuparse de
ellos. Cuando lo conoci, jugaba a la
pelota: solia sentarse en un rincon y
colecciond todas las pelotas que pudo,
luego les ordenod en tormo a él, tomod una
y la giraba en sus manos, fascinado por
los colores y los adornos de la pelota.

Basta con la descripcion de estos
fenomenos observados, para ejempli-
ficarles a ustedes algunos aspectos
Importantes que plantean la Educacion
Especial.




2.Advertencias historicas
y diagnosticas.

Si se pretende adentrarse en el estudio
del sindrome autistico, nos enfrenta-
mos primeramente a una dificuitad
enorme: Existe un sinnimero de libros
y articulos sobre la materia. La biblio-
grafia de 1991 contiene aproximada-
mente 10.000 titulos, de entre los
cuales hay muchas publicaciones de
divulgacién y la popularidad de este
transtorno sigue arrebatando el interés
de mucha gente como ninguna otra
enfermedad.

JNo es sorprendente? El sindrome
autistico estuvo descrito por primera
vez en los anos 40 de nuestro siglo por
KANNER y ASPERQGER. Se trataba de la
descripcion de un trastorno del desa-
rrollo infantil, que hasia ahora habija
formado parte del grupo del llamado
retardo mental. Lo que estos dos
investigadores descubrieron era nada
mas que un grupo de distintos sinto-
mas que ellos reunieron en el
sindrome autistico. Dandonos cuenta
de estla su manera de proceder, hay
que puntualizar, que nunca hay que
verla como una enfermedad definida
exactamente, sino que tenemos que
ocuparnos de distintos sintomas.
Segun la definiciéon valida hasta hoy,
un sindrome estd compuesto de diver-
sos sintomas. Esta definicidbn nos
obliga a redefinir nuestra terminologia
meédica y sicologica, adecuada a los
fendmenos, que hay que describir.

Personalmente prefiero de hablar del
"sindrome autistico” y no del "Autismo’
para no provocar la idea de un tras-
torno cerrado y uniforme. Tampoco
hablo del nino autista® o de los
"autistas®, como si se tratara de un mar-
co para calificar un grupo de personas.
Opino que se trata de una forma de
discriminacion oscura, cuando no nos
servimos de palabras correctas.

Quiza para algunos de Ustedes esias
distintas advertencias se les haran de-
masiado meticulosas y sin importancia.
Pienso que nuestro lenguaje e¢s una
expresion inmediata de la actitud ba-
sica y revela el interior de nuestro ser.
Por eso tenemos la responsabilidad
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hacia las palabras, de las cuales nos
servimos para describir y explicar los
fendbmenos sicologicos y educativos.
Como voy a demosirar mas tarde, la
actitud clara y precisa se presenta
como una necesidad absoluta hacia las
personas con el sindrome autistico.

Ademas las publicaciones aparecidas
en décadas pasadas, me han mostrado
otra cosa. Al lado de muchas in-
vestigaciones cientificas de gran
seriedad, hay un sinnimero de
publicaciones de divulgacion, que
sirven mas blen para aumentar la
propia publicidad del autor. gue de
entender a las personas afectadas por
el sindrome. A menudo se trata de
novelas gque mitifican el sindrome
autistico. La mistificacibn es un
fendbmeno humano, que se actualiza
cuando los hombres se confrontan con
lo que no pueden entender racional-
mente. Se trata de un acto para hacer
resaltar la realidad. Ese proceso se
presenta igualmente a través de la
Epilepsla y del SIDA,

sQué representa todo esto para la
educacion especial?

Pienso en el peligro de mitificar el
sindrome autistico aumenta nuesira
responsabilidad de hablar correcia-
mente y de buscar aquellas palabras
que sean capaces de aclarar la
realidad.

Una de las cuestiones mas evidentes es
la de las causas del sindrome autistico.
En 1993, el autor DZIKOWSKI presento
una investigacion sobre las opiniones
mas importantes en lo que conclerne a
las causas. Segin este trabajo existen
60 distintas concepciones conocidas
en Europa y en los Estados Unidos.
Dzikowski intenté reducirlas en 6
grupos, que voy a presentar breve-
mente.

1. Teorias quimicas y bio-quimicas.

En este grupo se trata de inves-
tigadores de las ciencias naturales. A
partir de los anos 50 evidencian a tra-
vés de sus estudios algunos disturbios
0 errores en los procesos quimicos,
sobre todo los trastornos geneticos del
metabolismo, que originan sindrome.
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Estos resultados permiten ailbergar la
esperanza de encontrar un dia unos
medicamentos que sean capaces de
corregir los  disturbios quimicos. Es
interesante gque se trata unicamente de
Investigaciones inglesas y norte-
americanas.

2. Teorias genéticas

Desde las primeras descripciones dadas
por ASPERGER, los profesionales supu-
sieron que se trataba de un sindrome
transmitido por herencia. Los resultados
del analisis de los cromosomas se
presentan como algo contradictorio.
Hasta hoy en dia no se habia encontrado
un factor geneético comun. Este hecho
nos revela que tenemos  que
conformarnos con las eventuales
suposiciones.

3. Teorias

psiceldgicas / psicoanaliticas

Entre estas teorias existen 10 distintas
hipotesis que se  refieren a la
personalidad del nino con el sindrome
autistico. En lo que conciernen a los
investigadores se trata de personas gue
se ocupan de los ninos como terapistas,
es- decir, gue describen su ftrabajo
practico, apoyando teoricamente lo que
sucede durante la terapia cotidiana. Las
interpretaciones mas evidentes para la
Pedagodia Especial son las siguientes:

- Disturbios de las funciones del Yo. (Por
ejemplo: Falta la imaginacion del propio
cuerpo; faltan los sentimientos del
espacio; falta la relaciéon con los objetos
del medio ambiente y con los demas).

- el sindrome autistico es una prolonga-
cion del estado prenatal

- es una fijacioén en la fase oral

- el sindrome como Esquizofrenia infan-
til que se presenta sobre todo en la
relacion conflictiva con el medio am-
biente;

- condiciones traumaticas en la vida.

- Proceso defectuoso de la individua-
lizacion del nino.

Me parece importante detenerse un
momento con estas teorias para des-
tacar un aspecto evidente. Algunas de
las teorias psicologicas vinieron a
demostrar que las causas del sindrome
autistico se encontraban en el medio
ambiente del nifio y no en el problema
del Yo.

Esla tendencia que pone el acento en el
entorno social enconiraba las causas del
sindrome en las personas mas allegadas
al paciente: los padres -sobre todo las
madres, cuyos sentimientos hacia el
nino eran negativos. Pienso que pode-
mos imaginarnos los sufrimientos
indecibles que esta opinién provoco en
las madres.

Supongo -y lo espero profundamente-
que esta opinibn haya desaparecido,
sobre todo- en la cabeza de los
profesionales que tienen contacio con
los padres. Estos ultimos se confrontan
siempre con las causas que determinan
el sindrome autistico de su nino.
Conozco a muchos de ellos que se han
quebrado la cabeza bajo la biisqueda de
la propia culpa que nunca permite una
respuesta clara. Tengamos cuidado de
no fortalecer esta opinion, al contrario:
Luchemos contra este prejuicio general
que provoca Indudablemente muchos
sufrimientos.

4. Teorias de los trastornos emn «l
proceso de la percepcion

Los resultados de estas teorias siguen
siendo 10s mas aceptables por todas las
diversas ciencias. Dicen que no se¢ trata
de los disturbios percepcionales (como
por ejemplo los impedimento de los
sentidos), sino que el proceso de la
propia percepcion es defectuosa. Los
estudiosos de este tipo de investigacion
no se ocupan de las causas de estos
transtornos, mas bien les basta consta-
tarlos para introducir las terapias que
sean necesarias y adecuadas.

5. Teorias encefalicas

La observacion detenida con nifos que
presentaban el sindrome autistico por
un lado, y por otro los que detectaban
retardo mental, nos hacia suponer que
se trataba de un retardo cerebral debido
a dano ocasional en el cerebro mismo.
L.as investigaciones correspondientes se
concentraban en la base cerebral de las
deficiencias cognitivas y emocionales.
Pienso que en el futuro recibiremos
otros resultados importantes que nos
permitiran diferenciar mas exactamente
el retardo mental del sindrome autistico.

6. Teorias que combinan el sindrome
autistico con otras enfermedades.

Enterc el nimero de las personas con
sindrome autistico hay algunos
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individuos gque muestran tanto los
sintomas autisticos como los de otras
enfermedades - sin que el conocimien-
to de causa sea conocida. En general
se ftrata de casos unicos que no
permiten generalizar estos fendmenos.
Significa que como educadores tene-
mos que darnos cuenta de que se lrata
de impedimentos multiples, en cuya
complejidad influye la educacion.

Después de haber mencionado estos
resultados numerosos € impresionan-
tes, quiero puntualizar algunos aspec-
tos referentes a los educadores. En ge-
neral los resultados llamados cienti-
ficos suelen fascinar a los educadores.
Estos altimos les reciben con mucho
entusiasmo. Hay que darse cuenia de
que las distintas ciencias seguiran
invesiigando muchos detalles en lo
que concierne a las causas del sindro-
me autistico, sus sintomas especiales y
las terapias posibles.

Bajo la luz de la Pedagogia Especial
tenemos que sostener estos resultados
- sin exagerar sus valores. Pocos de
ellos - por mas interesantes que sean -
serviran para encontrar mas respuestas
definitivas sobre interrogantes educa-
tivas. Por eso quiero abrir las perspec-
tivas que la Pedagogia Especial ofrece.

3. El sindrome autistico y la
Educacion

3. 1. El interrogante fundamental
Hasta ahora acabo de delimitar el
campo, dentro del cual la Pedagogia
Especial tiene que descubrir sus inte-
rrogantes. Lo gue las investigaciones
de la Medicina, la Neurclogia, la
Psiquiatria y las Psicologias nos presen-
tan, forma la base del pensamiento
pedagogico. Antes de reflexionar sobre
las tareas educativas especiales, nece-
sitamos encontrar las interrogantes
fundamentales comec puntos de
partida, de los cuales el pensar peda-
gogico sale para buscar la tarea
educativa.

En general, esta propuesta para for-
mular primeramente las cuestiones
exactas, es sorprendente a los edu-
cadores. Ellos suelen opinar que cono-
cen el campo que les ocupa, diciendo:
;Qué tenemos que hacer con el nino

con el sindrome autistico?.

Esta pregunta que se presenta como el
primer impulso para la educacion,
pone su atencion en las actividades
inmediatas y corresponde a la tenden-
cia moderna de un activismo educa-
tivo. Conozco a algunos educadores
que actuaron infatigablemente con los
nifos con el sindrome autistico y
provocaron una atmosfera intranquila y
nerviosa. Algunas semanas después se
dieron cuenfa de que sus actividades
no habian logrado nada que corres-
pondiera a los objetivos educativos. Al
contrario: bajo el activismo los ninos
se habian retirado mas en su aisla-
miento - y los educadores se quedaron
en los limites de sus esfuerzas psiqui-
cas. Como asesor tuve que alraer su
atencién hacia los interrogantes mas
fundamentales. '

La Pedagogia especial definida como
una Fedagogia muy sutil y fina, nos
orilla a analizar estos aspectos de
base. Como vamos a ver mas tarde, el
sindrome autistico reune todas las
preocupaciones educativas de raiz,
pues estremece las convicciones que
hasta ahora habian sido el fundamento
de nuestro trabajo educativo.

La interrogante mas importante seria:

JCual es la educacién adecuada al
sindrome auntistico y cOmo s€ nos
presenta?

Esta cuestion supone que el nino con
el sindrome autistico necesita una
educacion especial - es decir gue no
podemos trasladar nuestro entendi-
miento de la educacion Hamada “nor-
mal" a la situacion del nifo con el
sindrome autistico - Ya que necesita-
mos una concepcion educativa que
corresponda a las necesidades de este
nino. ;

Me alejaria de mi tema si quisiera yo
pormenorizar las nociones de la edu-
cacion que forman -la base de Ila
pedagogia contemporanea. Bastenos
por ahora las breves advertencias
siguientes. '

La educacion no se construye en lo que
los educadores aplican directamente
sobre el nino.
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Se trata de aquél espacio formado por
las dos personas, en la cual ambas
toman parste e intercambian recipro-
camente. A esto le llamo yo el
‘entre-humano’, proceso que se veri-
fica entre el educador y el nifio, en el

cual acontece lo que calificamos

como "educacion’.

Educadorcwe——> ¢l "entre <-—-w—->MNino
humano

educacion como vivencia
entre educador y nino

Frente a este dibujo, que sirve de
orientacion, logro diferenciar la
cuestion arriba mencionada, resaltan-
do lo siguiente:

:En cuales aspectos el sindrome
autistico del nino interfiere el entre-
humano? Si fuera posible aclarar
algunos aspectos en lo que concierne
a las vivencias entre el educador y el
nino con el sindrome autistico,
podriamos familiarizarnos con una
concepcion educativa adecuada a
esta situacion especial.

Propongo apoyarnos en las exigencias
cotidianas hechas durante ¢l trabajo
educativo para destacar después algu-
nos puntos que pueden generalizarse.

3.2. La situacion del educador frente
al nino con el sindrome autistico.

Lo que voy a destacar a continuacion,
son mis experiencias como Pedagogo
Especial, hechas en el trabajo educa-
tivo con ninos y jovenes con el
sindrome autistico y como Asesor en
distintas Instituciones, donde me he
ocupado de los problemas de los
educadores. Ademas quiero ilustrar
las advertencias por algunos episo-
dios del trabajo con Juan-Pedro,

Como es sabido, el primer interro-
gante fundamental de la Pedagogia
Especial nos dice: jComo puedo
entender al nino? Ademas de los
resultados dados por los medicos y
los Sicologos, el Pedagogo Especial
intenta actuar frente al nino,
observando sus reacciones y sin-
tiendo lo que segin su propia

intuicion le parece significativo
entender. La base de esta relacion se
fundamenta en las emociones que
fluyen entre él y el nifo. Esta es en
general la forma de trabajar
habitualmente. Pero, en nuestro caso,
se trata de un nino con el sindrome
autistico, cuyo sintoma mas
destacado es la falta de capacidad
para establecer relaciones humanas.
Como educador veo al nino con
mucha simpatia, con todas las
virtudes educativas ideales - y el nifio
no déa ninguna respuesta:; Su cara no
expresa ningun sentimientos, su
mirada no encuenira la mia. su
gestualidad parece negativa como si
el nino rechazara todo lo que viene
hacia él. No se percata de mi
presencia y no me deja tomar parte en
su vida.

A través de esta experiencia quiero
puntualizar dos distintos aspectos de
gran importancia, en los cuales quiero
adentrarme para descubrir el centro
de la tarea educativa.

Como Pedagogos Especiales solemos
orientarnos en distintos interrogantes
fundamentales que acabo de
sistematizar en mi “Introduccion a la
Pedagogia Especial’. La primera de
ellas ya mencionada mas arriba, dice:
:Como puedo entender al nino? Para
encontrar algunas respuestas, toma-
mos en consideracion el pensamiento
sicolégico cuyo campo es la inter-
pretacion de los fenémenos: Lo que el
nino expresa durante nuesiros en-
cuentros educativos, son para noso-
tros motivo de interpretacion, En este
punto se nos presenta el siguiente
problema:

;Qué sucede, cuando el nino con el
sindrome autistico no reacciona y no
expresa ni siquiera una sola senal que
me indigque lo que pasa en su interior?

JQué hay que interpretar sicologica-
mente, cuando constatamos solamen-
te los comportamientos estereotipa-
dos, que conocemos hasta Ila
saciedad?.

A través de estas cuestiones se nos
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presetan en primer lugar ios enormes
limites de la educacion que parecen
determinar la situacion de los educado-
res - limites que provocan la perple
Jidad y poco a poco el desinterés de los
educadores. Como vemos, la situacion
del nino con el sindrome autistico se
refiere al primer interrogante funda-
mental de la educacibn ya que no
permite interpretar inmediatamente lo
que los educadores observan. Por con-
siguiente eparece imposible educar al
nino segun las tareas conocidas.

El segundo aspecto que hay que des-
tacar obstaculiza otra vez la educacion.
Segin el modelo ya mencionado mas
arriba, la educacién se entiende como
el suceder en el 'entre-humano’. Las
emociones forman su base profunda.
Vuelvo otra vez sobre las experiencias
hechas en el trabajo con Juan-Pedro:
tenia mucha simpatia hacia él; me
interesaba profundamente por él; tenia
un respeto a través del secreto que
parecia representar para mi; queria
adentrarme en su situacion para cam-
biarla poco a poco; ademas su manera
de vivir provocd mi afecto al creer en
su futuro etc. Podria escribir un
catalogo de mis emociones durante el
trabajo con Juan-Pedro.

;Cuales fueron sus respuestas emo-
cionales? A mi me faltdé la capacidad
para descubrirlas, percibirlas o sentir-
ias. Como si hubiera tenido una piedra
entre mis manos, Juan-Pedro permane-
cia en su mundo aislado.

Estas experiencias nos indican que la
base de la educacion, a partir de las
emociones, parece anularse frente a la
situacion del nino con el sidrome autis-
tico. De hecho no es posible volcar
nuestros sentimientos en la relacion
humana, cuando no hay intercambio
de sentimientos con el otro. La rela-
cion enire dos seres humanos se nas
muestra como el intercambio de las
emociones. Se trata de una condicion
humana, sin la cual |la vida comGn no
seria posible.

La educacién en si misma tampoco io
es.
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Después de analizar estas experien-
cias del educador, nos permite formu-
lar la primera tésis esencial para
calificar la educacion.

La educacion del nifno con el sindrome
autistico se nos presenta como una
educacion entorpecida en su centro.

En lo que concierne a los entorpeci-
mientos, acabo de mencionar hasta
ahora dos de ellos: Por un lado el en-
tender al nino con el sindrome autis-
tico se confronta con los limites de
interpretacion, por el otro la falta de
intercambio emocional como base de
1a relacion humana.

A partir de estos entorpecimientos
quiero hablar de otros hechos que si-
guen dificultando igualmente la educa-
cion.

Cada nifno con el sindrome autistico
del cual me ocupo educativamente, me
provocO una cierta perplejidad e inse-
guridad: Generalmente sus comporta-
mientos eran caprichosos e incaicula-
bles, uno no podia prever lo que iba a
suceder en el momento siguiente. Este
hecho nos revela que es casi imposible
formular algunos objetivos para la
educacion. Convivimos con el nifo
solo en momentos especificos, sin pla-
near en realidad su educacion.
g e
Antes de entrar en la habitacion, donde
trabajaba con Juan-Pedro, solia anotar
algunos ejercicios que me parecian
importantes. Cada vez, su compotta-
miento pasaba de lado mis intenciones
era el mismo el dirigia lo que debia
suceder en las primeras semanas. Me
parecia que: tenia una voluntad de
hierro, o que tuviera que cumplirse
estaba grabado en su voluntad.
Estas uGltimas advertencias permiten
acentuar la segunda tésis.

El nifo con el sindrome autistico
pide una educacién fAexible y adap-
table a la situacion Gnica gue cada
nifio representa.

Ademas hay un tercer grupo de entor-
pecimientos que formaran la base de
otra tésis. Se trata de lo siguiente:
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Creo que cada educador que trabaja
con ninos impedidos, cumple sus
tareas a causa de su infatigable interés
y de un cierto optlmismo, que hay en
el. Ambos, el interés y el optimismo
necesitan algunos apoyos para no
perder el animo para seguir adelante
en el trabajo cotidiano. Existen
distintas experiencias que sirven a
estos apoyos, entre los cuales los
éxitos, por pequenos que sean, juegan
un papel importante. Una vez
registrado un paso hacia el objetivo
educativo o terapéutico, recibimos
nuevas motivaciones y coraje, porgue
nos hemos dado cuenta de que el
caminoc antericrmente escogido, era el
correcto. Muestro trabajio desfallecera
si no seguimos haciendo tales
experiencias, por lo menos de vez en
cuando.

Aqui tocamaos un punto esencial del
trabajo con los ninos con el sindrome
autistico. En general, los éxitos son tan
modestos, casi que no los registramos.
Sin embargo continuamos intentando
nuevos ejerciclos, buscando otros
caminos, esperando que un dia el nifo
muestre una reaccion que nos permita
interpretaria como un "éxito pequeno’.
De repente nuesiros esfuerzos dismi-
nuyen, la creatividad para encontrar
nuevos ejercicios nos ha abandonado,
por todos lados vemos surgir barreras.
Esa fue la situacion, cuando me lla-
maron como asesor. Lo que me
presentaron, eran dos seres humanos
aislados - hasta el educador parecia
padecer del sindrome autistico, viendo
solamente las cuatro paredes entorno
a €l, sin encontrar una salida.

sQué pasod? El educador no habia dado
cuenta de los progresos del nifio tan
poco notorios, que sucedieron de bajo
de la superficie como algo invisible. Se
trataba de un secreto impresionante
que la personalidad del educador
seguia cambiando paralelamente con
los progresos del nino, de forma tal
que olvidaba ver los pequenos logros
del nino. En mi trabajo como asesor
soliamos emplear los videos para
filmar cada dos meses |as reacciones
del nino. Por esa manera teniamos la
posibilidad de comparar las secuencias
filmadas y veiamos los cambios del
nino. Cada vez los educadores se
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asombraban de los progresos a los
cuales no hablan prestado atencion
anteriormente.

De esta experiencia deduzco la tercer
tésis sobre la educacion:

La educacién del nifo con el
sindrome autistico se entorpece por
la aparente falta de los éxitos
educativos y pide gue el educador
presie profunda atencion a los
pequenos progresos del nifo,

Estas tres tésis forman los marcos
caracteristicos de la educacion
entorpecida por el sindrome autistico.
A propoésito acabo de escoger un caso
muy grave para flustrar que Ia
educacion sigue estando cuestionada
por los distinios entorpecimientos,
teniendo en cuenta de que hay muchos
ninos con el sindrome autistico, cuyos
sintomas se presentan bajo formas
mas ligeras. Sin embargo los marcos
mencionados de la educacion son los
mismos. Los casos extremos regu-
larmente nos abren los ojos para
descubrir las preguntas esenciales,
como acabo de presentarlas a través
de estas tres tesis.

4. Sobre la actitud basica de los
educadores en relacion al sindrome
autistico

4.1. Preguntas a continuacion

Hasta ahora acabo de analizar la
educacion en relacion a nifios con el
sindrome autistico bajo la perspectiva
interior del educador, cuyas
actividades se presentan limitadas por
distintos sintomas del sindrome. Las
cuestiones, bajo la luz de las cuales
hemos reflexionado la educacion, nos
dicen:

JCuales son los marcos caracteristicos
de la educacion de nifos con el
sindrome autistico? ;COmo este altimo
influye sobre la educacién?

El objetivo, que he perseguido hasta
ahora, era de dejar revelar Ia
educacion adecuada y necesaria a la
situacion del sindrome autistico. Como
ya he mencionado mas arriba, el
fundamento profundo de la educacion
se nos muestra por el modelo del




"entre-humano’: Nos interesan aquellos
hechos entre el nino y su educador
que forman el intercambio personal,
es decir el intercambio entre dos scres
humanaos.

El analisis de este ‘"entre-humano’
entre el educador y ¢l ninc con el
sindrome autistico nos revela, que se
trata de una educacion entorpecida
por distintos factores. De vez en
cuando me parece que esta educacion
tiene mas limites que perspectivas
abiertas, de manera que esto me
permite decir que yo también, como
educador, me siento como una per-
sonalidad limitada. Se trata de hecho
de una impresion evidente que abre de
nuevo otras preguntas, que voy a
puntualizar.

Antes de presentarselas, quiero res-
ponder a una abjecién posible provo-
cada por mis argumentos. Se podria
objetar que hablo unicamente de la
situacion del educador a traves de los
ninos con el sindrome autistico -
mientras que lo que tendria que
ocuparnos es el nino en si mismo,
hacia el cual nuestras actividades
educativas se dirigen.

Esta objecidbn acaba de confirmar que
para mi es mas due un intento
metodologico: En verdad, la situacion
del educador a través del sindrome
autistico sigue atrayendo mi atencion
principal, por que es €l el responsable
de los éxitos educativos; es €l el que
tiene que vivir con los entorpeci-
mientos mencionados que encierran
sus actividades educativas. Es una
tendencia comin y observada con fre-
cuencia, que el interés de los educa-
dores sigue focalizandose hacia los
ninos - olvidando el educador su pro-
pia personalidad. El modelo educativo
que acabo de presentaries mas arriba,
introaduce al educador en el equillibrio
con el niRo para acentuar que su
posicion tiene la misma importancia
que la del nino.

Este modelo no es una variacion de un
juego espegulativo y filosofico, sino el
resultado inmediato de las experien-
cias concretas en el trabajo con ninos
con el sindrome autistico. El modelo
sirve para reducir las respuestas sobre

las preguntas esenciales que ahora voy
a puntualizar:

<Como podemos educar al nifo con el
sindrome autistico a través de los
distintos factores que entorpecen la
educacion?

:Donde se puede encontrar el punto
de partida, cuando se nos presentan
nada mas que los limites?

cComo verificamos las tareas educati-
vas a pesar de la falta de logros por
mas pequenos que sean?

¢Queé hay que hacer para que nuestra
propia personalidad siga siendo bas-
tante flexible y creadora para impulsar
el propio desarrollo del educador?

Estos puntos nos acercan a la actitud
basica del educador, donde encontra-
mos las condiciones para dar las
respuestas adecuadas, que voy a
presentar a continuacion.

4.2. Sobre la concrecion de la per-
sonalidad en el educador.

En la institucibn ya mencionada,
donde trabajaba como asesor, tenia la
posibilidad de estudiar la situacién de
los educadores que se ocupaban de
ninos con el sindrome autistico. Mis
experiencias propias hechas durante
algunos anos anteriores. jugaron un
papel de dran importancia. Los educa-
dores tenian la posibilidad de llamar-
me, cuando no sabian mas que hacer a
traves de un nino. Solia acompafaries
durante algunas semanas, observando
su trabajo, discutiendo sobre sus
dificuliades y buscando algunas solu-
ciones educativas..

Entre el grupe de los educadores
conoci a un hombre, de 28 anos de
edad, que empezo a trabajar con ninos
con el sindrome autistico. Se {rataba
de un educador gue habia terminado
sus estudios pedagogicos especiales
con una buena calificacidon y obvia-
mente se aleqro al comenzar a ftraba-
jar.

Tres semanas despues me llamo para
pedirme consejo, porque tuvo la
impresion de fracasar en su trabajo.
Me dijo: 'Todo lo que he aprendido



durante los estudios no sirve de nada.
Durante las tres Gltimas semanas inten-
té encontrar una relacion con los nifios
- pero sin éxitos. Es un caos total en
nuestra habitacién - no puedo mas tra-
bajar con estos nifios’, Se tratd de un
educador suplicante y desamparado.

Le propuse que yo lo acompaniaria
durante un dia para ver, qué pasaba.
Lo que observé, fue un fenomeno muy
frecuente: Las activiades de este edu-
cador me dieron la impresion de algo
totalmente facultativo e informal, co-
mo si el nifno mismo tuviera que
decidir y no él sobre lo que quisiera
hacer o no. Faltaba la seguridad en su
lenguaje, la claridad de sus instruc-
ciones, la estructura de las acciones
educativas. Puedo decir que faltdo la
concreciéon de su personalidad - y para
los ninos faltd la orientacion necesaria.

Aqui tocamos un punto esencial de la
educacion de los ninos con el sindro-
me autistico: Estos altimos necesitan
incondicionalmente una persona clara,
estructurada interiormente, segura Yy
estable. Me parece que este punto es
lo mas aceptado entre todas las teo-
rias terapéuticas y educativas para
estos ninos. Los disturbios del Yo,
como acabo de mencionar mas arriba,
exigen una educacion concisa. Todas
las actividades educativas tienen que
transmitir la claridad del comporta-
miento en la personalidad del educa-
dor, en el cual el nifio se orienta.

La manera de vivir de dicho educador
me dié la impresion de una persona
que dirige su atencion a distintas cosas
que pasaron en su medio ambiente. Me
parecia que él mismo corria de un
punto al otro como un saltarin -
empezd a llevar a cabo un ejercicio
con el nino, y cuando habia surgido la
respuesta del nifio la Interrumpio,
orque tenia ya otra idea. La lista de
os objetivos que acababa de formular
para cada uno de sus nifos, contenia
una docena de distintos puntos, entre
los cuales el educador corria de un
lado a otro. Se trataba de una perso-
nalidad muy creativa, tenia muchas
ideas, tomaba iniciativas para cambiar
los comportamientos de costumbre ya
ritualizados por la institucion - pero
todos estos marcos individuales obsta-

culizaban la educaciéon. El mismo tenia
que aprender a detenerse en un
ejercicio escogido para el nifo; tenia
que controlar sus ideas y su propia
actividad; tenia que conocer este as-

pecto personal que lo conducia a un
activismo sin razon.

En general la asesoria consiste en
poner la atencion del educador en su
propia personalidad que se manifiesta
en pequenios detalles de la vida coti-
diana. Tal asesoria no es una terapia,
mas bien se trata de dar algunas
advertencias para estructurar los mar-
cos individuales y descubrir su valor
para la educacion del nifio.

La educacién de un nifioc empicza
con la educacién de la propia
personalidad del educador.

4.3, ;Como vivir y trabajar frente a
los limites?

Una de las cuestiones mas evidentes
que impulsa el propio desarrollo del
educador, se encuentra en las expe-
riencias hechas frente a los limites.
Como ya he mencionado algunas ni-
veces, el trabajo educativo de los ni-
fos con el sindrome autistico esta
limitado por multiples factores, los
cuales acabo de acentuar, Pero no
basta constatar los limites y describir
las experiencias correspondientes. Mas
bien tenemos que detenernos en los
interrogantes de las cuales el siguiente
me parece la mas evidente:

:Como podemos vivir y trabajar frente
a los limites puestos por la situacion
del nifo con el sindrome autistico?

Vale la pena, extender esta cuestidon
para ampliar el campo de la educacion
y poner nuestra atencién en la historia
de la humanidad - suponiendo que el
ser humano verifica su destino por los
limites y frente a ellos. El hombre,
dondequiera y cuandoquiera vivira en
el mundo, se enfrentara a los limites de
su propio ser. Yo pregunto: jCuales
seran sus posibles reacciones para
sostenerse, tanto en la vida individual
como en la de las sociedades? La
antropologia cultural, cuyas investiga-
ciones nos dan algunas respuestas,
destaca los cinco puntos siguientes:

e e



a) Frente a los limites el ser humano
se rebela e intenta dominarlos. Los
miltiples progresos de la tecnologia se
entienden como los resultados de ésta
rebelibn: El hombre sobrepasa sus
limites naturales como por gjemplo las
distancias a través de los medios de la
electronica, vence la gravitacion, allana
los obstaculos naturales, lucha contra
las fuerzas de la naturaleza etc.
Conocemos también otros resultados:
Poniendo demasiado alto sus propios
esfuerzos, el hombre fracasa y tiene

que reflexionar sobre sus limites
nuevamente.
La mitologia antigua nos revela

muchos episodios de seres humanos,
cuya lucha contra esos limites ha
terminado en el fracaso.

b) Frente a los limites el ser humano
descubre sus propias capacidades: La
confrontacion con las fronteras revela
su propio ser, le da impuiso para
continuar su desarrolio y ademas
profundiza su ser esencial.

c) Las experiencias hechas frente a los
limites provocaron los mitos, entre los
cuales la religion, podriamos decir. se
presenta como un aspecto de la
mitologia. Vivenciando ciertos hechos
misteriosos en la naturaleza, €l hombre
vislumbraba la superioridad de fuerzas
a las cuales les daba nombres para
encontrar su propia relacién con ellas.
Se trata de un acto psicolégico de
grandisima importancia y nos da una
impresion de la creatividad del
hombre.

Aqui tocamos un aspecto importante
en lo que concierne a la religiosidad
del hombre. Me refiero a personas que
intentan vivir en base a la Religion. en
la cual se desarrolla su propia socia-
lizacion. Dicha teoria de la Anthropo-
logia cultural sostiene que el hombre
mismo es el creador de Dios - invirtien-
do el dogma biblico que pretende, que
el hombre es la creacion de Dios.
Segnn las religiones Dios existe como
ser eterno independientemente de los
hombres. Se trata, como yo lo veo, de
una cuestiéon fundamental de la vida
religiosa, que cada ser humano tiene
que responder para encontrar su fé
personal.

e el

d) El préximo punto que destaca la
Anthropologia cultural dice, que el ser
humano, enfrentandose con los limi-
tes, crea el arte. Conozco de hecho
muchos artistas cuyas obras se presen-
tan como la expresion de la lucha
contra los limites o de los vencimien-
tos personales de estas ultimas. La
teoria dice que las experiencias de los
limites provocan las imagenes interib-
res que se expresan en las distintas
obras de arte.

e) Ademas hay que poner la atencion
en las soluciones menos poderosas €
impresionantes: Frente a los limites el
ser humano cae en la resignacion. Sus
senales se convierten en la falta de
energia psiquica, en el hecho que el
individuo no tiene mas perspectivas
del futuro, y ademas falta la capacidad
de enfrentar su propia situacion.

Echando una mirada retrospectiva so-
bre las soluciones mencionadas por la
Anthropologia cultural referente a las
experiencias del ser humano frente a
los limites, tenemos que constatar que
se trata de los comportamientos posi-
bles de los educadores que se enfren-
tan con los nifos con el sindrome
autistico. Cada uno de los puntos men-
cionados nos abre la perspectiva hacia
la menera de vivir y trabajar frente a
tales limites. Las soluciones encontra-
das en el desarrollo de la humanidad
nos pueden servir de apoyo para liegar
a una solucién personal de cada uno
de nosotros y nos dicen que nuestro
trabajo frente a las limites dadas por el
nino, encierra grandes oportunidades
para el propio desarrcllo humano.

Ademas me permito destacar un ultimo
punto. Puedo imaginarme que algunos
de ustedes acepten estas advertencias
hechas por la Anthropologia Cultural,
excepto las que se tratan del arte. A
causa del hecho de que hay entre
nosotros un podeta de Cartagena - a
quien admiro muchisimo - que como
padre de un nifo con el sindrome
autistico hablard como conferencista
durante este encuentro. Se trata de
Gustavo Tatis Querra, que segin mi
interpretacion escribié este poema
bajo las experiencias de los limites
para comprender a su hijo - espero que
el me permita leerlo -.
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Como el pais de la nubes
asi es mi corazon
fraqil
fugaz

transparente
tierna arcilla de alfarero
Asi €s mi corazon
en una salvaje estacion de los vientos
un nino que descubre estrellas
€n un aljibe de agua que llora
bramido de las bestias oliendo el
rastrojo del verano.

Asi es mi corazon
tdmalo antes que vuele.

Quiero dar ofro ejemplo - para no
pretender que cada educador tenga
que ser un poeta.- Un joven educador
escribio este "HAIKU" durante un curso,
donde reflexionamos sobre las propias
experiencias. El HAIKU es una estruc-
tura poética japonesa, conteniendo
tres lincas. La primera linea consiste
de 5 silabas, la sequnda de 7, y la
tercera de 5. El educador escribio este
poema como una carta a un nifio con
el sindrome autistico:

Du Kind, Dein Dasein
begrenzt gehegte Hoffnung
ungewiss mein Tun

Tu, nino, tu existencia
limita mi esperanza viva
mi actividad se presenta incierta

B. El sindrome autistico como la
expresién adecuada de nuestra

época.

En este ultimo capitulo quiero presen-
tarles un aspecto filos6fico-social del
sindrome autistico, que abre otra pers-
pectiva de gran importancia. No es facil
explicarlo, por eso me permito ampliar
el tema.

Corresponde a una tendencia tipica del
sigio 20, que acentua el individualismo
en el hombre. Este hecho se puede
observar en miultiples sectores de nu-
estra vida moderna. Este individualis-
mo forma también la base para la
interpretacion de las enfermedades, un
hecho que atrae mi interés.

En general, una enfermedad de un
individuo, cualquiera que sea, se in-

terpreta como acontecimiento indivi-
dual: Es el individuo el mismo que
sufre de los sintomas. Tanto las causas
como los fenomenos particulares los
buscamos en la vida individual, sea en
Su propio pasado o sea en su propio
modo de vivir en el presente. Pretende-
mos que cada individuo es responsable
de su propla salud y asi- mismo de sus
enfermedades. En general los trata-
mientos se refieren al individuo afecta-
do. Eso es la interpretacion comin y
tipica para las sociedades contempo-
raneas occidentales.

Pero hay por lo menos un grupo de
enfermedades que no podemos inter-
pretar por este modo moderno. Quiero
dar algunos ejemplos que provocaran
muchos interrogantes que pasan por
encima de este modelo:

Es sabido que el numero de las perso-
nas con tuberculosis aumenta mundial-
mente -después de haber pensado que
esta enfermedad haya desaparecido. El
cancer sigue buscando otras formas
anteriormente desconocidas. El Sida se
presenta como un azote para la hu-
manidad. Ademas la criminalidad s;No
se puede interpretar como una enfer-
medad que dana a la sociedad? Todos
estos fendmenos nos dicen que tene-
mos que corregir nuestra interpreta-
clon usual del individuo afectado.

Fero sCual es la alternativa? Entre las
distintas tendencias de algunas cien-
cias humanas (por ejemplo la Siquia-
tria, la Sociologia y recientemente en la
Pedagogia Especial) se manifiesta una
que dice:

Cada fenémeno del ser humano se
interpreta bajo la perspectiva biologi-
ca, sicologica y social. Estos tres as-
pectos corresponden a tres distintas
partes estructurales de los fenGmenos.
Se irata de una entidad anica, de la
cual aislamos artificialmente los distin-
tos aspectos para Investigarlos mejor.
La metologia nos obliga a aislar - que
es lo que llamamos 'el analisis’. El
verbo griego “analizein® se traduce co-
mo ‘despedazar’, ‘desmenuzar’, ‘des-
componer’, "dispersar”.

Cuando frasladamos este modelo en el
campo de las enfermedades, tenemos

e
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que aceptar que cada enfermedad se
interpreta como un acontecer sicologi-
co, biolégico y social. Este ultimo as-
pecto es el que me interesa. es decir
que la enfermedad sigue estando liga-
da en el medio ambiente natural y en la
sociedad, en la cual la enfermedad
aparece.

Quiero dar un ejemplo que nos revela
en nexo causal plausible: Las enfer-
medades pulmonares, cuyo namero
sigue aumentando mundialmente, apa-
recen como una consecuencia de la
contaminacion del aire, que es un
factor causal importante. Parece evi-
dente que la naturaleza y también la
sociedad son base de las condiciones
para los fendmenos del individuo.
Nuestra interpretacion permite abrir las
cuestiones siguientes:

;Cuales son aquellos aspectos de las
tendencias en la sociedad que se
expresan en esta enfermedad? ;Cuales
son las tendencias a las cuales la
enfermedad se refiere?.

Las respuestas posibles cambiaran
nuestra perspectiva de interpretacion,
haciendo saltar el horizonte individual
para ver algunas influencias socio-
culturales.

Bajo la luz de esta interpretacion
regreso al campo del sindrome autis-
tico y pregunto: jCuales son los
aspectos de las sociedades modernas
que se manifiestan posiblemente en el
sindrome autistico?.

Las respuestas que me atrevo a dar son
nada mas que suposiciones que im-
pulsaran otras interpretaciones y apo-
yaran nuestro entendimiento de las
personas con el sindrome autistico. Se
trata de las experiencias siguientes:

En los altimos anos me he ocupado de
distintas personas como asesor o
como terapista. Me parece que existe
un sintoma colectivo que caracteriza
dichas personas: Todas aquellas sufrie-
ron en modo diverso situaciones pro-
blematicas en sus relaciones humanas;
deseaban conservar una relacion esta-
ble pero no tenian la capacidad para
hacerlo a causa de las emisiones
bloqueadas que entorpecian las rela-

ciones humanas. Me permito genera-
lizar este fendmeno, que podemos
observar hoy en dia donde quiera que
nos ocupemos del ser humano. Opino
que vivimos en una época en la cual
los problemas de los individuos se
centran en las relaciones humanas
conflictivas. Las multiples terapias
ofrecidas hoy en dia se presentan
como una senal de los sufrimientos
humanos, que se manifiestan en los
individuos.

Con estas advertencias toco un punto
importante: los disturbios en las
relaciones humanas, que podemos
constatar, corresponden a uno de los
sintomas del sindrome aultistico, que
se define por la incapacidad de viven-
ciar una relacion emocional. Ademas
nuestra época actual se caracteriza por
un sintoma autistico.

Esta interpretacion no es un juego
especulativo de los filésofos que crean
algunas quimeras para satisfacer sus
ideologias. se trata mas bien de una
propuesta de la cual tenemos que
reducir sus consecuencias adecuadas.
Efectivamente, si creemos en eslia
interpretacion, tenemos que descubrir
las senales que forman los sintomas
autisticos en nuestra propia persona-
lidad. El sindrome autistico no sigue
siendo una enfermedad furra de no
sotros, como si pudiéramos distan-
ciarnos de ella. Al contrario: Se trata de
un hecho que afecta el cenmtro de
nuestro ser.

Esa es la base de Ila Illamada
*‘solidaridad®, un concepto que hoy en
dia esta en peligro de degenerar en un
lema vacio. Esta solidaridad que nece-
sitamos para entender a las personas
con sindrome autistico, acepta que los
que los que nos ocupamos de ellos,
tenemos que soportar las mismas
estructuras antropologicas que se
expresan para los distintos sintomas.

Esta interpretaciobon me ayuda a vis-
lumbrar sutilmente el secreto del ser
humano, que se manifiesta en las
personas con el sindrome autistico en
otros fenbmenos que son ya CcOno-
cidos. Este sindrome revela otra vez el
secreto humano como cada fenomeno
de los seres humanos, un secreto que




es un aspecto de la dignidad intangi-
ble d¢ ta persona.

Por estas altimas advertencias regreso
a la Pedagogia Especial y al trabajo con
los ninos con el sindrome autistico.
JCual es el valor de esta interpretacion
social del sindrome?

El encuentro con estos ninos resulta
como un espejos en el cual las estruc-
turas de mi ser humano aparecen.
Estas estructuras se manifiestan como
las condiciones para el desarrollo de
los diversos sintomas aulisticos. Se
trata de aquellas posibilidades latentes
que forman tanto mi propia personali-
dad como la del nino con el sindrome
autistico. Este ultimo se interpreta co-
mo un representante individual de los
sufrimientos sociales que se manifies-
tan en las tendencias de nuestra socie-
dad.

Esta es la interpretacion que permtite
entender al nino sin negar sus su-
frimientos personales, sin mitificar su
ser. Pienso que nuestra actitud como
personas de la cual acabo de hablar,
empezara a dar frutos, si queremos
realmente peneirar en esta problema-
tica del nino.




TRO SOBRE AUTISMO

Un nuevo Estimulo a la Esperanza

For Rafaei Diaz Hercizo M. D.

\
]DJe acuerdo a la programacion
realizada se llevd a cabo el 5°
Encuentro de Educacion Especial en
la Sede Tradicional del Hotel Caribe
de la ciudad de Cartagena los dias 19
y 20 de julio pasadoc. Como siempre,
acudieron educadores y otros profe-
sionales de diferentes regiones del
pais.

Este encuentro organizado para tra-
tar el tema del Autismo, tuvo algunas
caracteristicas muy especiales que
vale la pena destacar.

En primer lugar, fue un encuentro
sincero, en donde se dio cabida a la
espontaneidad, a la expresion libre
de los participantes y asistentes, lo
cual permitid que tanto profesiona-
les, como educadores, padres de fa-
milia y jovenes con Sindrome autis-
tico compartieran espacios y tiempo
en una verdadera integracion, de alta
significacion pedagodgica.

Las conferencias programadas, fue-
ron de alto nivel tanto en los aspec-
tos conceptuales y pedagogicos con
profunde arraigo en el interés por el
ser humano que caracteriza a las
exposiciones del doctor Hermann
Siegenthaler, como en el quehacer
practico, en correspondencia a la
teoria muy bien presentada por el
doctor Haroldo Martines y la Peda-
goga Especial Martha Ruth Leyva,
quienes mostraron a los asistentes
sus experiencias en el trabajo por
ellos realizados, con buena docu-
mentacion audiovisual.



ENCUENTRO DE PADRES

La tarde del Viernes 19 se inicié con una brillante
exposicion del Periodista cartagenero Gustavo Tatis quien
con su ponencia "El Autismo en Casa" logrd transmitir al
auditorio esa vivencia especial de los padres de ninos con
el Sindrome, como preambulo importante para la comu-
nicacion de experiencias, realizada por padres de familia
asociados en la ciudad de Barranquilla.

Fue muy estimulante ver y oir a seis madres, en una
actitud tan positiva, lograda a traves de su union, del
apoyo mutuo, con una vision diferente respecto a la
situacion que les ha tocado vivir ¥ con la forlaleza
necesaria para continuar el proceso de rehabilitacion
integral de sus hijos. de ellas mismas y de su hogar,
invitando a su vez a otros padres a experimentar Ia
asociacion como valioso recurso de solucion.

La programacion general estuvo siempre inmersa en un
ambiente cultural y creativo con la participacion de
interpretes de la musica de Colombia y Suiza en di-
ferentes modalidades, en la que intervinieron algunos
invitados y conferencistas, Grupo Coral y Folclorico de la
Costa Notrte.

Como es fradicional, el encuentro finalizé el dia sabado
20 de julio en las horas de la tarde, con la realizacion del
6 Festival de Teatro en la Educacion Especial en el cual
participaron diversas instituciones de Cartagena como
Instituto REI, Instituto para Ninos Sordos, Grupo de Danza
Infantil de Nancy Arvalo, el Instituto Rosario, el Gimnasio
Giseh entre otros.

Ll balance final de este encuentro fue muy positivo, se
establecieron nuevas relaciones entre los asistentes,
hubo expresiones importantes del deseo de llevar ese
mensaje a sus sitios de origen, lo cual constituye un
efecto muitiplicador que hara llegar la informacion a
quienes no pudieron asistir.

El interes que existe a nivel mundial respecto a las
posiobilidades de Educacion Especial para la poblacion
de ninos con Sindrome Autistico, existe logicamente en
nuestro medio en donde encuentros como el organizado
por el Grupo Colombo-Suizo se constituyen en un valioso
aporte a la labor que se viene realizando y un estimulo
para perseverar en la esperanza y busgqueda de nuevos
caminos.

£l Grupo Colombo-Suizo, ahora con la direccion de Pascal
Affolter, recibe un aire de renovacion, tan necesario para
el avance dinamico de los proyectos luego de diez anos
de actividades.

R.D.H.



*CONSUELO HIGUERA
Directora Crupo Colombo-Sulzo
de Pedagogia Especial de Tunja.




DEL CENTRO MEDICO DE PEDAGOGIA ESPECIAL DE TUNJA

ll unja, Ciudad de 200.000 habitan-
tes situada a 140 Km de Bogota. Tunja
Ciudad noble y Leal, cuna taller de la
libertad, ciudad estudiantil por exce-
lencia, Ciudad de tesoros escondidos.

Con estos calificativos se ha conocido
Tunja en estos tiempos cercanos al
siglo XXI.

Pero, no todos han sido color de rosa:
existe otro, el cual es tal ves injusta-
mente exagerado: fea, fria y falduda.

El gracioso que inventd este ultimo
acomodo, sin muchos esfuerzos, 3 efes
iniciales sin interesarle que el resultado
fuera objetivo. Pero tampoco hay que
desconocer por completo su acierto: al-
go de cada uno de las 3 efes tiene
nuestra amable Ciudad.

Ademas es la Capital de un Departa-
mento (equivalente a un canton Sui-
zo): Boyaca, de privilegiados paisajes
naturales, sin excluir la majestuosa
SIERRA DEL.COCUY y el NEVADO DEL
GUICAN. Destino aprecido por nuestros
turistas domesticos. Posee encantado-
ras y pequenas cercanas villas, visita-
das con particular interes por muchos
extranjeros.

A finales de la decada de los 80,
llegaron a Tunja dos ilustres profe-
sionales, desconocidos para la ciudad:
Los Doctores AURELIO TOBON y su
esposa MAJA, de nacionalidad Suiza.
En su interior comenzaron a acrecentar

un

su inquietud por brindar al menor
discapacitado, una atencion comple-
mentaria a la tradicionalmente ofrecida
por la medicina, la cual resultaba ser
insuficiente para el manejo de estos
nifios. Su angustia por poder ayudar a
estos menores ofreciendoles una mejor
una mejor calidad de vida, gracias a la
for- macion especializada en PEDAGO-
GIA ESPECIAL de Maja y de Neurologia
Medica de Aurelio, felizmente se hizo
realidad ante el insistente entusiasmo
de ellos y la valiosa ayuda del doctor
HERMMAN SIEGENTHALER, profesor de
la Universidad de Zurich. Con la ayuda
econémica del GRUPO COLOMBO-
SUIZO DE PEDAGOGIA ESPECIAL, nacid
en 1.991 la sede de Tunja: En los dos
primeros se realizaron cursos acade-
micos anuales en Pedagogia Especial,
dirigidos a profesores quienes de ma-
nera exitosa se hicieron merecedores
al correspondiente Titulo de Pedago-
gos Especiales. En la actualidad, al-
gunos de ellos imparten Educacion

Especial en la Institucion, a 47 ninos

cuyas edades oscilan entre 2 meses y
15 anos. Elos presentan problemas o
dificultades de los diferentes grupos de
impedimento.

Los gastos de funcionamiento son

cubiertos gracias a un convenio suscri-
to entre APIA (Asociacion para la pro-
teccion de la infancia en America
Latina) y el QRUPO COLOMBO-SUIZO
DE PEDAGOGIA ESPECIAL.

Actualmente esta proximo a firmarse
convenio entre el Gobierno
Municipal de Tunja y el Grupo Colom-
bo-Suizo de Pedagogia Especial, para la
sesion gratuita a este ultimo, de un lote
de terreno, donde se tiene proyectado
la construccion de la sede propia de la
institucion.

Las Dos pedagogas Especiales
en su frabgjo.




Los diferentes grupos de impedimento
que presentan los nifos atendidos en
el grupo, presentan grados variables en
sus alteraciones y pueden resumirse en

4 grupos:

- Ninos para Educacion temprana, cu-
yas edades se encuentran entre los dos
meses y cuatro anos.

- Nifios que con una nivelacion ade-
cuada y constante, pueden permanecer
estudi- ando en colegio regular.

- Ninos sin otra posibilidad escolar di-
ferente a la que ofrece el centro.

- Ninos pertenecientes al programa de
integracion que desarrolla el gobierno
departarnental.

El Instituto evalGa todos los nifos in-
dividualmente y partiendo de los resul-
tados desarrolia los objetivos para la
educacion y ensefianza de cada uno de
ellos; dirigiendose hacia sus posibi-
lidades de desarrollo.

Nuestra institucion siempre ha tenido
en cuenta la globalidad, totalidad y
dignidad de la persona y reune en un
conjunto arménico la parte intelectual,
emocional, sensomotora y psicosocial.

El trabajo que desarrollamos con los
niflos se orienta a los objetivos
principales de la Pedagogia Especial:
mejorar la calidad de vida, aumentar la
independencia, rehabilitar e integrar al
nino con impedimento.

Con los padres de familia trabajamos
conjuntamente y de esta forma inte-
gramos las actividades que se desarro-
llan en la institucion y los trasladamos
a las actividades cofidianas del nifo;
buscando el desarrolio armoénico e in-
tegral, siempre teniendo en cuenta las
p?tencialldades de cada una de eslos
ninos.

Los programas que desarrollamos con-
tienen las areas de: motricidad ¥y
percepcion socio-afectividad, lenguaje,
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creatividad y aspecto oscitivo.
Hoy, dos anos despues de la partida de
nuestros queridos fundadores y pro-
fesores, Maja y Aurelio, la Institucion
del Grupo Colombo-Suizo de Pedagogia
Especial, continiia funcionando con la
misma Ideologia y Filosofia con que fue
creada. Con nuevos objetivos
proyectos como: Talleres de Sensibi-
lizacion a la Universidad y Colegios;
buscando la natural aceptacion e
integracién del nifio discapacitado con
ninos del aula regular.

El nifio con retardo mental, tiene que
saber que es aceptado, antes de que
pueda aprender otras cosas. Con
experiencias nuevas y positivas que
han vivido al estar en contacto con
nifios de otros Colegios, han aprendido
a encontrar satisfacciones personales
colaborando en la vida social de los
demas.

Para los jovenes que pronto confronta-
ran sus deseos y posibilidades de
trabajo; organizamos Talleres de Pa-
naderia y Culinaria con la asesoria del
SENA. Se les ofrecid la posibilidad de
hacer trabajos practicos, permitien-
doles de esta forma sentirse utlles a
una comunidad. Nuestro deseo es el de
asegurarles una integracion a la vida de
trabajo en el futuro proximo, proporcio-
nandoles una ensenanza practica y
solida para que puedan laborar en
oficios que correspondan a sus capaci-
dades, dentro de la Institucién.

Con gran satisfaccion observamos que
ademas del trabajo que desrrollaron y
los conocimientos gque adquirieron,
hicieron nuevos contactos y amistades;
aumentando de esta forma su vida
social.

Esperamos reforzar estos nuevos
conocimientos adquiridos, para que en
la medida de sus posibilidades, en el
futuro puedan llevar una vida satisfac-
toria pese a sus limitaciones.

* Grupo de Pedagogia Especial de Tunja.




Entre los dias 23, 24 y 25 de Octubre el Grupo
Colombo-Suizo organizé un Seminario para 60
Educadores en Turbaco, solicitado por la Secretaria de
Educacion Departamental de Bolivar. Los temas
tratados fueron: Introduccion a la Pedagogia Especial,
Retardo Mental, Transtornos de Aprendizaje y
transtornos de conducta.

El Seminario fue dictado por Pascal Affolter y las
Docentes Laura de Merchan y Estella Mendoza
quienes dictan clases en el Curso de Capacitacion del
Grupo Colombo-Suizo y son funcionarias de la
Fundacion REl, la cual atiende a personas con
limitaciones fisicas y ninos con problemas de
aprendizaje en Cartagena.
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ENCUENTRO APIAMEX

En Agosto se reunieron varias personas en Zitacuaro
(Michohacan - México) para dar rumbo y objetivos
concretos a la fundacion APIAMEX, una Asociacion
fraterna de Apia - Suiza (Asociacion para la Proteccion
de Ninos y Jovenes en América Latina, la cual es
socio del Grupo Colombo-Suizo, apoyando nuestros
proyectos).

Despues de dos dias de discusiones llenas de
emociones, se tomo la decision de desarrollar un
proyecto para apoyar a 12 ninos callejeros en
Zitacuaro y al mismo tiempo apoyar la capacitacion
de Educadores en Educacion Especial, siguiendo el
Modelo de Cartagena.
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En la Photo se ve entre los miembros de Apiamex a la derecha el
Presidente de Apia Suiza, Andreas Berger y Pascal Affolter, Director
academico del Grupe Colombo-Suizo de Cartagena.



En Octubre se reunieron en Tunja-Boyaca miembros
de Grupo Colombo-Suize de esta ciudad y Cartagena
para compartir experiencias y opiniones. Ademas se
ofrecieron al puiblico dos charlas sobre Educaciéon

Especial.
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En Julio del presente ano Bettina Zurflueh y Marco
Schneider (Educadores de Suiza, cuyos alumnos estan
recolectando fondos a traves de varias actividades
para la Escuela de Mar Linda) visitaron los diferentes
proyectos del Grupo Colombo-Suizo en Colombia.
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Quien desee mas informacion sobre la Asociacion de
padres y amigos Germina (padres de ninos con
Sindrome Autistico) se puede comunicar directamente
con la Asociacion: Cra 67 # 80 - 121 Barranquilla; Tel.

3587051.
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CARTA DE AGRADECIMIENTO DESDE TUNJA

Apreciados miembros de APIA (Asociacin para la Proteccitn de Nifios y Jovenes
en America Lating ron seds en Swiza)

Me siento muy bonrada al mansfestar a los Directivos y Miembros de esta
Benemerita fnstitucion APIA, mi sentsmiento de grafifud por su encomiable labor
realizada en beneficio de un importante prupo de nifios voyacenses, ta mayoria de
tlos de extraccidn papuler; provenientes de hogares pobres y quienes han logrado
mesorar s¥ calidod de vida gracies a la ensefansa ¥ cusdados recibides en ef
GRUPO COLOMBO-SUIZQ DE PEDAGOGIA ESPECIAL DE TUNJA

Es preciso vesaltar que APIA ha aportado a nuestra Cindad wna trascendental
Obra Social, desde i;ﬁr' casi 4 afios, decidio instalar agui la Sede del GRUPO
COLOMBO-SUIZO DE PEDAGOGIA ESPECIAL, siguiende la tesonera ¢
ingerente mmama de sus dos fundadores los doctores Maja y Aurvlio Tobin. Elias
vivieron en Tunja fracilfervs afios para construir esta obra cuyo mormial
Jencionamienio estd goranizadn gracias a su supervisidn desde Suiza.

Tambien en esta af:asfc’is he quersdo Hevar la voceria tanto de los padres de nifios
Especiaies, que perfencoen d muestra insfifucion, come de agueilos que esperan un
Hpo para poner a sus wiRkes & nuestro cuidado. Todoes elios desean manifestar a
APIA sus sentimizntos de elerna gratitud.

Hoy reunidos en Asamblea General envio en nombre de Ja Junta Directiva v todos
ks miembros del GRUPO CULUMBO— SUIZO, una ves mds ol stermo
agradecimiente por ¢f respaidn logiteico financiers de que hemas sido ebjero,

Un abrazo fratermo a nwestros queridos Fundadores doctores: Hermann
Siegensthaler, Maja y Aurelio Tobon.

Arentamente.

CONSUELO GARGIA DE HIGUERA
Directora de Pedagogia Especial.

La préxima Revista saldrd en Marso 1997 con el timlo Autismo II. Por favor
solicitaria en la direccion del Grupo Colombo-Suize(ver pagina 2}
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EL AUTISMO EN CASA

(Ponencia en el V Encuentro Colombo Suizo de Pedagogia
Especial, Cartagena, 19-20 de julio de 1996).

GUSTAVO TATIS GUERRA




A HERMAN SIEGENTHALER
al nifip deslumbrado que lo habitu

En la Casa no hubiera entrado un
poco de 1luz, si no hubiéramos
conocido a Hellen Keller.

Sorda y ciega desde los dos ahos de
edad, llegd a visionar de una manera
iluminada, la puerta por la que fue
emergiendo de la oscuridad. En su
libro "El mundo donde vivo', dijo esta
revelacion: 'La mano es el principio
del universo, de todas las sensaciones
exteriores y del conocimiento. Todos
los actos de mi vida dependen de mi
mano como de un eje central. La
imaginacion corona la experiencia de
mis manos. La explendidez de un
atardecer, que mis amigos contem-
plan a través de las colinas purpireas,
es simplemente extiraordinaria. Pero
¢l atardecer de la vision interna nos
trae un encanto mas puro, porque es
la mezcla de toda la belleza, que
hemos conocido y deseado. El paraiso
solo se alcanza por medio del tacto,
ya que el amor y la inteligencia
residen en &I’

Esas palabras fueron como un talis-
man, como una llave para poner a
prueba los sentidos, la imaginacion
para reinventar la existencia. Otro dia
tuvimos una inmensa revelacion al
escuchar de los labios del juglar ciego
Leandro Diaz, que 'Dios se habia
ocupado tanto en ponerle los ojos del
alma que no tuvo tiempo de ponerle
los ojos en la cara'. Supimos de
inmediato que el mundo desde
siempre, valia la pena aunque fuera
tan solo, como bien lo dijo un poeta
portugués, para ver pasar el viento.

En Hellen Keller, no hemos dejado de
pensar durante todos estos anos
quiméricos, fecundos y desafiantes.
Ella ha sido la leccidon mas alta del
espiritu., La oscuridad mas intensa del
laberinto la hemos sentido conjurar:
Hellen HKeller no ha dejado de
tendernos sus manos.

B

Lo mismo hemos sentido al leer "Aqui
no hay nadie’, la magistral y estreme-
cedora autobiografia de la australiana
Donna Willlams (1963), el mas
conmovedor retrato escrito por una
mujer autista. A Donna se le habia
considerado por sus semejanies,
como una loca estapida, y ella ofrece
su propia version, algo singular y
prodigioso que sea un autista el que
describa sus propias sensaciones, e
interprete el autismo como ‘'una
condicion en la cual el mecanismo
que controla las emociones no
funciona como debe, impidiendo gque
un cuerpo y una mente sanos sean
capaces de expresarse plenamente’,
segun la confesién de su profesor el
Psiguiatra Anthony Clare, Director del
Hospital San Patricio, de Dublin. Qué
certero hablar de autismo no como
una enfermedad, sino como una
condicion del ser. Después de mas de
medio siglo de equivocos, prejuicios y
estigmatizaciones, culpas devastado-
ras e imaginarias, estadisticas desola-
doras, los padres de ninos autistas
estan menos solos que hace unas
décadas, alentados por las diversas
terapias alternativas que fomentan
una socializacién mas activa, la per-
cepcién de la realidad, la comuni-
cacion y la independencia creativa. El
misterio de los autistas, nombre
griego derivado de la expresion Autos:
a si mismo, propio, ha encontrado en
el preludio de una nueva centuria una
claridad conceptual y un desafio lera-
péutico. Nadie puede negar que el
autismo ha acompanado al ser desde
las noches mas remotas de Ila
antiguedad. Platon habia vislumbrado
en sus dias a unos ninos ausentes,
enigmaticos, en el limbo del tiempo,
con una mirada que parecia deslizarse
sutilmente por las cosas. y caminaban
en puntillas como si no quisiera pisar
la tierra. A estos nifios los llamoé
angeles. Bien podriamos imaginar que
éstos eran los nihos autistas de ese
tiempo.




El hombre desde que existe sobre la
tierra, ha sufrido de una enfermedad
devastadora y congénita: la soledad.
:Como puede curaria? gNo ha sido
acaso el dolor el motivador de la
guimera humana?,

Desde las escrituras gdenesiacas,
aparece el hombre adamico como un
ser ausente de dolor, y se percibe
como una perturbacion de la armonia
del hombre con la naturaleza. En un
papiro del Antiguo Egipto, aparece el
dolor descifrado desde la religion y la
magia. Se creia en la India desde
4.000 anos a.C., que el dolor fluia del
.Ccorazon, a traves de sus vasos san-
guineos. En la antigua Mesopotamia,
el doior era interpretado desde la
astrologia, integrada a la medicina y la
ciencia. El dolor filosoficamente, era
entendido, como un castigo. En el
sigia V antes de Cristo, la medicina
era ritual y magica, entre los antiguos
griegos. En el Santuario de Esculapio
en la isla de Coo, a los enfermos se
- les preguntaba por sus suefos cComo
parte del rompecabezas terapéutico y
enigmatico de la cura. Ese sentido
chamanico de la medicina centro-
aslatica, ese sentido de que la energia
corporal estaba ligada a la energia
cOosmica, se disperso por todo el
mundo, y en las visperas del segundo
milenio atn persiste de esa dualidad
encarnizada entre oriente y occidente
no sblo para encarar las enfermeda-
des, sino la vida misma. En los
tiempos de Hipocrates. el dolor era
una desarmonia de los atomos, Los
estoicos romanos, asimilaban el
dolor, con una mirada imperturbable.
En la Edad Media bajo la percepcion
cristiana, sufrir era una forma de
purificarse. El médico suizo Paraceiso,
errante y misterioso heredero de los
secretos de la alquimia medieval, que
vivib entre 1493 y 1541, habia
vislumbrado ya en su tratado. De la
virtud imaginativa que ‘el hombre
tiene un taller visible en el cuerpo, y
uno invisible que es la imaginacion,
La imaginacién del hombre (que es un
pequenc universo) puede crear Sus
propias formas invisibles y éstas
materializarse®, habia manifestado su
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conviccion homeopatica de que el
origen de las enfermedades tenia que
ver con la carencia o exceso de
componentes quimicos. Nostradamus,
el clarividente, habia visionado en
1500, en su libro Las Centurias,
muchos de los secretos alquimicos
que hoy vivencializa la humanidad. A
¢l le debemos su creencia de que la
base de la salud se sostiene sobre la
triada del orden, el silencio y el color.
Y recomendaba ya en el Siglo XV
alejar las carnes grasas, las salsas
pesadas y picantes, que provocan la
enfermedad.

El Emperador Amarillo de la China,
conocido como el Senor de las Aguas,
nos habia legado la metafora de que
una enfermedad tenia que ver con el
fluido irregular de los circuitos de
energia vital, que debian ser activados
para reencontrar su armonia. Hace
cinco mil anos los chinos habian
encontrado en la acupuntura una cla-
ve para descifrar sus propias enfer-
medades. Recientemente, en 19835,
hubo un hallazqo de noventa tumbas
de hace cinco mil afios en el oriente
de Shanfong, en la que aparecian
agujas que prueban que desde el
Neolitico, los chinos ya practicaban la
acupuntura.

En el Renacimiento, todo dolor estaba
vinculado al caos del organismo. Los
chinos lo entendieron desde muy
temprano como un desequilibrio
entre el Yang y el Ying. En la actua-
lidad, con la reapertura valorativa de
las medicinas alternativas y bioener-
géticas que asimilan la herencia
ancestral, la sabiduria de los puebios
que se incorpora al legado de la
ciencia universal, se reconoce que no
hay ningan dolor que no provenga del
espiritu, ningin dolor por muy mi-
ntisculo que no lo afecte. La compro-
baciobn de que el dolor es una
alteracion de la urdimbre energética
del .organismo, perturbacion de uno
de sus centros intercomunicados con
el sistema nervioso central, En
sintesis: 'Todo el cuerpo esta en la
mente, pero no toda la mente esia en
el cuerpo’, como lo ha precisado el
medico Elmer Green.




- Volvamos al autismo. Que ternura la
de Donna Willlams cuando nos aclara
que no podemos hablar de autistas
como si se tratara de una raza
humana, un ghetto, una insula con-
ductall Peligroso el extremo de con-
ceptualizar en abstracto y en terminos
absolutos, que hay dos aulistas
iguales en el planeta. Hay signos
comunes y estereotipados, despla-
zamientos en puntillas, atencion dis
persa, gestos rigldos mutismos y
verbosidades no siempre coherentes
y funcionales, obsesiones y miedos
aparentemente inexplicables, pero
cada nifio en los casos mas severos
y leves. es un milagro, un universo
fascinante, umna singularidad del
espiritu, que pone a prueba la nocion
de los afectos, de la ternura pia-
netaria, de lo que durante dos mile-
nios hemos abordado contaminados
por el racionalismo demencial, como
anormal cada vez que nos enfren-
tamos a un fendmeno desconocido,
que se sale de lo convencional.
Mucho del comportamiento de un
nino autista- declara el profesor
Laurence Bartck, de la Universidad de
Monash, profesnr de Donna- "consiste
en reacciones normales ante un
entorno que les parece decididamen-
te extrano y que en realidad puede
serlo. Apartie de su autismo, pueden
tener perturbaciones emocionales o
pueden ser mas o menos estables,
como todo el mundo’. Y agréega que su
sorpresa mayor al tratar a Donna, "es
su tenacidad y perseverancia para
tratar de mejorar su suerte, en
cualquiera de las circunstancias que
la han rodeado, y una habilidad
impresionante para reflexionar sobre
su propio comportamiento y el de los
demas. Es muy extrano que a pesar
de ser capaz de razonar de esta ma-
nera siga encontrando tantas dificul-
tades para relacionarse con la gente’.
Explica Donna que su libro es una
batalla para salir de su propio siiencio
e integrarse al mundo exterior. Hay
instantes de una lucidez dolorosa y
poética en sus vivencias. Veamos
como Donna es capaz de humanizar
las ramas de un arbol: "Mi arbol

favorito vivia en el parque. Solia tre-
parme a €l y colgaba de las rodillas,

o

balancearme, generaimente de Ila
rama mas alta que pudiera encontrar,
Unas veces cantaba y oftras veces
tarareaba. Mientras todo se moviera a
un ritmo, me sentia feliz'.

Una vision aleccionante y virtuosa nos
ofrece Donna, para comprender algu-
nos de los rituales y estereotipos de
los nifios autistas, fobias y reacciones,
como el parpadear insistentemente,
balancear. aletear, saltar, caminar en
puntillas, golpearse la cabeza, aplau-
dir, reir, mirar por encima de las
cosas. :

Pienso en Hellen Keller cuando leo en
el diario de Donna Williams que "El
estado mas alto al que puede aspirar
una persona hasta el final es posi-
blemente la pureza intocada, la ino-
cencia y la honestidad del espiritu
propio. La belleza en la simplicidad.
La gente piensa en la realidad como
una especie de garantia en la qua se
ptede confiar’.

cMNos prdpone Donna que desconfie-
mos de eso que llamamos realidad?
sNos invita Donna a reencontrar en
esa realidad plana y literal, otra di-
mension, mas profunda y sagrada?
sNos convida a ver de veras el mundo
que hos rodea, con otros gjos, desde
esa interioridad en el autismo es
como una enorme burbuja de silen-
cio, que a veces, no encuentra una
ventana hacia el mundo exterior?
sMos propone descontaminar la mira-
da? 5i. Para ella "todo pensamiento
comienza con el sentimiento. Los
ninos autistas, creo. tienen sentimien-
tos pero se han desarrollado en el
aislamiento y no pueden verbalizar de
manera normal y, la mayor parte de la
gente, no puede escuchar mas que
con sus oidos’.

Confiesa que miraba por encima de
las cosas como mirando otra cosa,
como un ‘intento de captar lo que
estaba sucediendo a mi lado sin tener
miedo a experimentar una imagen
visual de manera indirecta. Le
fascinaban los objetos brillantes que
la calmaban y relajaban “Un celor
particular, el azul, siempre representa
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a mi tia Lynda; un botén amarillo
dorado brillante representaba a otra
amiga; un pedazo de cristal cortado
representaba a la Carol que conoci en
el parque’.

Para ella mirar las cosas indirec-
tamente a menudo les quitaba todo
impacto y significado. Parpadeaba
insistentemente para que el mundo se
desacelerara como quien esta viendo
una pelicula, como si la moviola
avanzara o aletargara un instante
agradable o atemorizador. Apagar y
encender luces con rapidez tenia el
mismo sentido. Darse golpes en la
cabeza era una manera de luchar
contra una tension, para repetir y
reafirmar un momento hipnotico.
Balancearse o aletear, es aferrarse al
vacio de no saber qué hacer con el
cuerpo, es estar en blanco, es intentar
crear uh espacio entre un parentesis.
Dejar caer las cosas es sencillamente
sentir el placer de ia libertad. Es
permitir que las emociones no
duelan. Reir es desatar el miedo y la
ansiedad. Aplaudir es un gozo, un
placer, una fuga instantanea en medio
del limbo. Mirar el vacio es borrarse
del paisaje. un vértigo de lo invisible.
Rasgar el papel es alejar la cercania
de algo, una manera de separarse de
los otros, para no tener ninguna
sensacion de pérdida.

A través del diario de la joven
australiana hemos comprendido que
caminar en puntillas es alejarse,
concentrarse, elevarse, estar en el
aire, afirmarse en ese centro invisible
de la interloridad, buscar la otra
gravedad de los suenos, alejarse de la
superficie, no estar en un presente,
levitar. Hemos comprendido que la
fascinacion que tienen todos los ninos
autistas por los objetos girantes o por
darle vueltas a las cosas, es una
manera de irse hacia dentro, perder-
se, dejarse atrapar por el objeto, por
la vibracion, aferrarse a algo inasible,
autohipnotizarse.

El nifio autista oye el universo de una
manera magnificada, y no puede so-
portar ese sonido en su solo cuerpo.

De la misma manera tiene dimensio-
nado el sentido auditivo y olfativo, y le
duele el sonido del viento que entra
por la ventana y el resplandor del sol
ciue se cuela por las persianas. Porque
tiene el privilegio doloroso y prodigio-
so de la hipersensibilidad; se refugia
en sl mismo. De tanto dolerle el
universo llega a no sentirlo, neutrali-
zario, interiorizarlo. Donna cuenta que
llegd a herirse sin sentir dolor muchas
veces para probar si de veras ella era
de verdad. El miedo al contacto fisico
es explicable en la medida en que el
cuerpo parece que se abandonara a si
mismo, como si el espiritu saliera del
cuerpo, y se dejara afligir por unas
manos. Dejarse tocar es romper una
linea invisible entre alguien y noso-
tros. "Se experimenta como dolor o se
tolera como si uno fuera hecho de
madera’.

Supimos que estabamos frente a un
angel, una manana de 1989. Todo
nacimiento es un verdadero milagro.
Lo vimos emerger en medio de la
lluvia de septiembre. El angel estaba
sobre nuestro cuello, como un jinete
de apenas ano y medio, acaballado
pero absorto; frente al espejo. En un
instante saltamos demasiado alto, y el
angel se golpedé fuertemenie I|a
cabeza. Fue conmovedor. Luego de
repararle el rostro y acariciarlo, com-
probamos su desconcertante y miste-
riosa imperturbabilidad y su leve
sonrisa en el rostro. Habia nacido sin
ninguna contrariedad, y lo que mas
nos habia sorprendido era la viva-
cidad con que habia " llegado al
mundo, fuerte y despierto. Fue la
primera revelacion y la primera
intuicién del autismo, cuando com-
probamos que a medida que avan-
zaban los meses, no respondia a su
nombre y a los abrazos, y parecia
lejano y ausente. El fulgor de sus ojos
no se fijaban en ¢l sonido de su
nombre sino que atravesaban Ilas
cosas y parecia dolerie la piel cuando
lo acariciabamos.

23 de abril de 1989: El angel comien-
za el dia con una hiperactividad
desmedida, irradia felicidad. Sale del
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cuarto con las ojeras oscuras y el
semblante ausente, y llega al garaje
de la casa y busca una bicicleta. Se
sienta frente a ella, la voltea, y gira las
ruedas, lo hace una y otra vez,
acercando sus ojos al brillo que hace
la rueda al girar. Le fascina el
movimiento pero no dice nada. No
responde a su nombre. Repite el
sonido de las palabras.

29 de abril de 1989: Buen comienzo.
Acompana a su madre a regar las
plantas y goza con el agua que se
desliza por sus brazos. Vuelve al
garaje a girar la bicicleta, Por primera
vez dice: "Mami’, cuando ella abre la
puerta para ir al trabajo. Reconoce a
su padre en una fotografia cerca a su
cuarto. -

30 de abril de 1989: Tarde en el mar.
angel ha salido corriendo por la playa
al descubrir el mar. Lo sobrecoge el
movimiento de las olas, el sonido del
mar, la inmensidad, crispa las manos,
parpadea y deja los ojos en blanco. Lo
atraemos a la playa. y parece no
importarle el castillo de arena que
hemos construido en sus pies.

9 de Diciembre de 1989: Tiene 2 afos
y 5 meses ¥y no ha enriquecido su
lenguaje verbal, repite la misma
cancion y el mismo juego, es
monotematico y obsesivo, salta en la
cama, lanza al aire un cojin redondo.
No tiene reflejos, su atencion es
dispersa, no entiende pequenas
ordenes come ‘ven aca’, "dame eso’,
tiene la mirada perdida, no se integra
con otros nifos, camina en puntillas,
se comunica gestualmente, tiene sed
y golpea su vaso en la nevera. Se
golpea la cabeza. Se muerde la mano.
Llora inesperadamente. Se contrae de
angustia cuando esta frente a la taza
del inodoro. No le atraen los juguetes.
Busca las ruedas de la bicicleta para
verlas girar. En los primeros dias de
diciembre dijo: "Mami, vamos calle",
Un avance. Dejd de dormir con ej
semblante rigido y tensionado.

10 de mayo de 1990: Nos despierta la
respiracion fatigosa que viene del

cuarto del angel. Descubrimos que ha
tensado los cordones de sus zapatos
en su boca, y resbala sus dedos como
si tocara una cuerda. Le fascinan las
guitarras. La primera vez que la vio en
la casa de un amigo no podia creer
que de esa madera y de esas seis
cuerdas saliera ese sonido. Es un
estado hipnético el que refleja cuando
esta frente a una quitarra. Una
felicidad que lo sobrecoge y lo ten-
siona.

La tiene terror a la puerta corrediza
del bano y a la regadera. No controla
la orina y las heces. Le da vueltas a
las llantas de un carrito. Tiene 2 anos,
7 meses, 10 dias, y no responde a su
nombre y le duelen las manos que
resbalamos por su cuerpo cuando lo
acariciamos. Parece estar en otro
mundo. Por las noches nos despierta
a veces su mirada que atraviesa las
cosas. S5e sienta en un borde de la
cama a vernos dormir. Busca un
rincon de la casa para golpearse. Son
golpes leves y fuertes que se
proporciona, y hay en su rostro una
sombra extrana y dulcificada.

4 de Noviembre de 1991: Pinta
caballos. Todo el cuaderno de cien
hojas los ha llenado de caballos del-
gados y gordos, caballos de crines
brillantes y cascos plateados que
cruzan el viento. Tiene una fijacién en
las patas de los caballos, y en las
ruedas de los coches. Pinta al cabailo
y al jinete como si fuera parte del
coche. Tiene fijacion en el sonide del
galope de los caballos. Imita el sonido
con su boca como si él mismo fuera
un caballo que no deja de galopar dia
y noche. Le gustan las crines,
estremece su cabeza como si su
cabello fueran las crines de un caba-
llo. Dormido oimos a veces, un
relincho que sale de su boca. ElI
dgalope otra vez. El angel se cree un
caballo. Una vez le preguntaron qué
queria ser cuando fuera grande y no
dudé en decirlo de una manera
desconcertante: "Caballo”. Le obsesio-
nan los paraguas, las mariposas de
colores. Se contrae cuando alguien
cierra el paraguas, o lo abre bajo la
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la lluvia. Le asusta el sonido. Le
asustan las alas abiertas de Ias
mariposas. Le asustan las puerias

cerradas. El agua. Cuando tiene que ir
al bafo llama a su abuela. La bace-
nilla le sobrecoge. Esta constrenido.
Por las noches, mientras duerme
acariciamos su cuerpo para volverlo
elastico y relajado, para disiparle
aquel rostro angustiado. Aun no res-
ponde a su nombre, y €s reacio a las
caricias. Camina en puntillas y pone
los ojos en blanco cuando se le
regana. A veces habla y el torrente de
sus palabras repite el eco de los
sonidos que transmite la radio y la
television, el habla de sus padres, y
las palabras que ha memorizado y las
suelta de una manera inesperada.

Cuando vemos que el angel busca
otra vez de una manera obsesiva la
bicicleta para darle vuelta a una de
sus llantas, nosotros hacemos Ilo
mismo con la otra llanta, permitiendo
que fije la atencion en nosotros, y se
vea desde afuera. Por un instante, nos
contempla y sonrie. Lo mismo hace-
mos cuando se golpea la cabeza. Nos
acercamos a el, y lo imitamos de una
manera sigilosa, artificiosa, para que
el pueda reflejarse. Por las noches,
para fijar su atencion, apagamos las
luces y encendemos velas en el ambi-
to de la casa. Lo llamamos y despla-
zamos la voz en la oscuridad, como si
el parpadeo de la vela fuera nuestro
cuerpo y nuestra voz. El persigue el
rastro de la luz en la sombra y ve
como el parpadeo recorre la casa, Asi
jugamos a ver. Asi jugamos a que
escuche su nombre. Jugamos a pre-
guntarnos los nombres. Con un espe-
jo de su propio tamarto jugamos a que
se vea todos los dias, jugamos a que
se reconozca y descubra, para que
tenga una imagen de si mismo.
Hacemos la fotografia de su risa y de
su salto en el aire. Propiciamos su
cercania afectuosa del mar, en una
piscina de plastico que inflamos en
familia. Desayunamos frente al mar.
Asi empieza a familiarse con el agua.
Asi empleza a rozar sus manos en el
agua, a tamborilear entre las olas. Su
lenguaje es aun precario: repite ecos,
teje frases sueltas, a veces incohe-

rentes, a veces, funcionales. De la
gestualidad de sus silencios, de su
lenguaje tactil que golpea las cosas
para pedirlas. empieza a gestarse un
lenquaje en tercera persona, imperso-
nal y extrano. Asi evoluciona el angel.
La nifnera Jenny se convierte para
nosotros en una especialista e inter-
prete de los silencios del angel. Le
contamos el secreto del angel al resto
de la familia. Los invitamos a ser
diferentes, a reinventar la palabra
frente al angel, a tener paciencia, a
tener tolerancia ante su inmenso
silencio. La musica de los tambores,
los sonidos afroamericanos son for-
mas de su felicidad. La masica queda
grabada en su memoria. Le fascina
ver durante horas el rostro de Paco de
Lucia rasgando su guitarra. Descubre
que detras de ia sombra de Paco de
Lucia hay otros reflejos. Mo mira en
los ojos sino los reflejos. Descubre
que en el brillo de los ojos del padre
pasa un caballo. Descubre que en los
ojos de la madre se refleja una
puerta. Descubre que los parpados
son algo misterioso. 5e acerca a los
durmientes y levanta los parpados. Se
queda una vez reparando su propio
reflejo en un vaso de jugo de maracu-
ya. Se detiene en los diminutos es-
pejos de hielo picado y dice: Mo
quiero este jugo: Esta lleno de gjilos’.
Otra vez repara un pescado frito, y
dice: "Mo como pescados. Tienen
ojitos’. La primera vez que vio las
estrellas de mar asoleadas a la orilia
del mar, grito: "Mierda, se cayeroni’,

Una noche nos visita el arpa de un
amigo -Emiro Verbel- el arpa que es
como el ala desprendida de otro
angel, y el angel no puede creer que
exista una divinidad sonora como el
arpa. Y el sonido del arpa atraviesa la
noche de uno de sus cumpleanos.
Esta tan feliz que ha puesto ios ojos
en blanco, y en lo alto de la madru-
gada, ha empezado a arrancarse las
unas. Al amanecer parece impasible y
ya tiene la mano ensangrentada.
Tiene en la yema de sus dedos, una
de sus unas, y la extiende a su padre:
‘Es la luna, es la luna’.

Fue un desafio a los sentidos y a la
L



imaginacion de sentir, la certidumbre
de que habiamos sido pobres de ma-
gia, pobres de imaginacion, para con-
jurar un silencio devastador en un
cuerpo tan pequeno. Teniamos que
inventarnos de nuevo. Descender a lo
mas profundo e ignorado de nosotros
mismos,

No tenia ningun sentido la poesia que
no nos llevara al deslumbramiento de
existir. Que nos elevara unos milime-
tros del borde de la tierra, que nos
hiciera temblar, que abriera una
puerta a los designios mas secretos
de los dioses.

Una inocencia demencial, una nove-
dosa clarividencia que nos habia lle-
vado a preguntarnos si el germen de
nuestros azares mas desoladores y
monstruosos no estaban vinculados a
las taras y deformidades de nuestra
educacion.

Si acaso las sociedades modernas,
seducidas por las fascinacion del in-
ternet, no se habian convertido en
sociedades autisticas, ensenoreadas
por el espejismo de las claves se-
cretas de un computador. Soledades
abismales que habian convertido la
vida del planeta en un inmenso
monodlogo de seres invisibles, etéreos
y ausentes, hijos de la actualidad y
analfabetas del afecto.

;Ho perdimos nosotros, acaso, la
oportunidad historica entre dos si-
glos y entre dos Constituciones, de
vincular a los ninos especiales, a los
retardados mentaies y a los impedi-
dos fisicos, a nuesira nacionalidad?
;No hemos perdido la vida a caso en
este preludio del tercer milenio en
dualidades bizantinas sobre qué es
ser normal y qué es anormal?.

1.1 alfabeto abstracto gue nos habian
ensenado no tenia sentido para el
autismo. El gnico y verdadero alfa-
beto empezaba en la yema de los
dedos, en cada uno de los sentidos y
las palabras tienen sonido, color, olor,
textura, forma. En la palabra oro -ya lo
dijo Borges- esplende el oro. En la
palabra angel, duermen todos los
angeles. ;Qué otra terapia hay que

o

no provenga de la mano desnuda del
afecto?.

Habia que encontrar la esencia inti-
ma vy afectiva del conocimiento,
permitir que la palabra fuera como un
nacimiento, mas alla de nombrar o
comunicar. Asi el alfabelo empezo a
tener sentido para el angel, com-
prometia sus sentimientos. Las pa-
labras eran evocativas de sus rin-
cones sagrados, de sus mas allega-
dos. de su madre y su madrina, las
palabras provocaban el sabor de un
helado de chocolale a la orilla del
mar, las palabras nombraban el
caballo que habia pintado de ama-
rillc en una hoja de cuaderno, la
palabra era esa mariposa que revo-
loteaba en su memoria. Asi el alfabeto
era como una caricia lenta y sutil en la
noche, antes de dormir, como una
cosquilla en la espalda, como una
caricia en la planta de sus pies, asi la
m era algo mas que una letra, era

como el oleaje del mar, cra el
recuerdo del nombre de Mary, su
madre, era la letra con la que

recordaba a su prima Marisabel, de su
amiga Marlene, era el recuerdo del
sabor de los helados de mango. La m
era montana. Asi le ensenamos al
angel a conocer las letras. Asi
aprendié a leer. 5u l6gica es dislinta,
por eso es un angel, tan distinta a la
logica cotidiana. Es un aprendiz
repelitivo, circular, obsesivo, absur-
do, disparatado y tierno a la vez. Gira
el conocimiento como las aspas de un
abanico. Circular. Hay que volverio
eliptico. Un dia pregunto por qué el
punto de la i estaba en el aire. Un dia
descubri6 que habiamos dibujado el
punto al revés. Qué barbaro. Sin ese
punto jamas podra ser una i papi?,

El mas alto desafio que pueda haber
en una casa donde habila un angel, es
que la casa se convierta en un
laboratorio de la alegria. S5in el
sentido de la alegria es imposible
crecer, Ninguna llave abrira el secreto
de una humanidad mejor, siné a
traves del alecto. No hay otra puerta
de sanacion mas que el afecto. Ese
laboratorio de la alegria, debe ser por
supuesto, una casa de la imaginacion
y ia creallwd*u! Para que eso suceda,



antes que todo, hay que desculpabi-
lizar los miedos y contaminar de
fervor a amigos y familiares. Recono-
cer cual es la vocacion del angel para
gue salga de su cascara de niebla. Si
su predi- leccion son los sonidos, los
nume- los colores, etc. Y desde
alli reabrir las puertas de su imagina-
cién y activar esas potencialidades.
No permitir por nada del mundo que
el angel se quede abandonado a si
mismo en una silla, mirando sus
propias manos vacias. "Bl arte puede
ser la valvula reguladora entre su
intelecto y sus emociones’, ha suge-
rido Viktor Lowenfeld, en su libro "El
nino y su arte’, con la oportuna
advertencia de que la expresion ar-
tistica es un puente de su propio
crecimiento, una forma de expresarse
a si mismo, y no tiene como fin, ser
artista. El mundo de verdad seria
mejor y distinto de lo que es si los
padres de todos los ninos tuvieran en
la casa una pared ce su cuarto para
reflejar a través de sus colores su
mundo interior.

Muy estimulante ha sido para noso-
tros en la casa con ¢l angel y su
hermano, destinar una pared de su
propio cuarto para que pintaran con
toda libertad un inmensc barco azul
atravesando el crepusculo. Aleccio-
nador y formativo ha sido para no
nosotros pintar en familia. Una sor-
presa infinita, un regalo de los dioses
constituyo para nosotros comprar un
piano pequeno, para el angel, ¥y
descubrir al instante que sus manos
que Jamas habian locado el teclado
de un piano, ya tenian en la memoria
secreta de sus sentidos, el sonido de

‘Oh sole mio’, y la vibracion torrencial
de la gultarfa de Paco de Lucia y la
intima belleza de una cancion tan
bella como "Mediterraneo’, de Serrat,
En silencio sorprendimos muchas
veces ali angel memorizando un
sonido en su boca, como si |levara
consigo mismo, un piano invisible. La
clave de todo esta en transmutar el
dolor, la enfermedad, el sufrimicnto,
en apertura espiritual, en fuente
creadora. Entre los alquimistas se
llegb6 a hablar de una mausica
alquimica, es decir, de unos sonidos
que generaban cambios interiores.
Vivaldi curaba a los desahuc:ados
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asomado al

venecianos del siglo XVIII con el
prodigio de sus sonatas barrocas. El
rey Saul se consolaba de sus iras
escuchando el arpa de David.

JPor qué no hablar entonces del
afectlo como una forma de alquimia
interior? jPor qué no hablar de un
color, de un sonido, de una palabra,
de un silencio, que pueda hacer mas
leve, mas intensa, mas deslumbran- te
la vida?.

Todo el universo se intercomunica de
una manera desconocida e inex-
plicable a través de una armonia
afectiva. Hay pruebas de que el
universo es una inmensa armonia gue
el hombre se ha encargadoe de
ensombrecer. Si una planta siente la
vibracion de un afecto, per qué no un
angel?.

El neoyorquino Cleve Backster, des-
cubrio que una planta, reflejaba una
curva igual a la curva emotiva de un
ser humano, al acercar un detector de
mentiras a una de sus hojas, en el
instante del riego. Habia visto como la

aguja parpadeaba en ese campo
vibratorio, cuando la planta era
pellizcada, y como una segunda

planta, reaccionaba al temblor de la
primera planta, y cdmo la aguja daba
salios cuando intentaba que- mar una
de sus hojas, y como las dos
reaccionaron en el instante cuando en
el mismo espacio se arrgjo un
camaron vivo en agua hirviendo. Este
hallazqo prodigiose que describe
Mellie Uyldert, en su libro "Esolerismo
de las plantas’ (Las plantas y su
relacion esotérica con el hombre),
publicado en Madrid, en 1982, no es

ninguna vision especu- lativa ni mero

romanticismo en las puertas de un
nuevo siglo. Es la vision integral,
planetaria, de que la totalidad de la
existencia debe abordarse de una
manera armonica y de como en los
campos de vibracion, un hombre y
una planta, coinciden: lo vegetal,
animal y mineral, implicitos en el
hombre, prueba de que cada ser
participa de esa inmensa Yy
desconocida armonia del cosmos.

15 de julio de 1996: El angel se ha
universe, cerca a sus
e e



nueve anos. Ha disipado el autismo de
sus primeros seis afnos. A veces se
queda en blanco. Toca el piano. Suelta
sus manos a la tambora. Tres guitarras
han sido reventadas por sus manos,
intentando sacar una musica guardada
muy adentro. A veces, se sobrecoge
ante los cambios minascuculos. Juega
con su hermano. Le atraen los jugue-
tes. Los caballos, los helicopteros, los
caballeros del zodiaco. No le teme al
mar. Se zambulie en el aqua. Juega a
ser delfin. Aprendid a vestirse solo,
aunque a veces se pone al revés los
interiores y se pone medias de colores
diversos, No le alcanzan los brazos
para expresar su afecto. Una vez fue a
una casa de campo, y paseO en
caballo. Uno de los caballos se fue de
bruces con una nina. Todos salieron a
auxiliar a la nina que se habia
golpeado levemente. El angel salio a
auxiliar al caballo. S6lo él supo que el
caballo se habia herido la boca. Sus
preguntas siguen siendo bellas vy
descabelladas: jLos puentes tiene
apellidos? jQuieren los peces que la
gente se los coma? ;Como ha podido
irse mi abuelo al cielo si es tan
caliente? Se sorprende del significado
de ciertas frases: jQué es bebo? ;Queé
es fumo?,.

Esta feliz. Habla poco. Escribe. Lee,
Tiene a un solo amigo en la cuadra,
mas pequeno que él. Qué seria el angel
sin ese cortejo de arcangeles: Cielo
Bianco, la directora del Instituto Inte-
gramos, donde ingres6 el 15 de mayo
de 18992, a sus cuatro anos y ocho
meses. Una verdadera revelacion.
JQue queda de aquel angel escurridizo,
solitario, irritable, que lloraba y reia
inesperadamente, y repetia el eco de
las palabras y vivia obsesionado con
ios abanicos de aspas y un loro que
estaba en la casa? El angel logrd
ingresar al aula regular al

al Instituto Idi, creada como alter-
nativa de interaccion y formacion, y
uno de los contadisimos en el caribe
colombiano que ha logrado dimensio-
nar su mision. Los ninos autistas han
cursado su secundaria con un funcio-
namiento adaptable a las exigencias
academicas, confiesa esta mujer con
nombre y color de metafora.

El angel ha definido a sus ocho anos

e

su direccionalidad, lateralidad y con-
ceptos especiales y temporales en
relacion con el grado que cursa actual-
mente. Es capaz de captar a nivel gru-
pal informaciones cognitivas. Perma-
nece en el puesto atento a ellas.

Sin la vigilia integral de esa legion de
Cielo Blanco no hubiera sido posible
este prodigio humano. Ha sido una
magia de muchas puertas y muchas
manos: Las del Psiquiatra Haroldo
Martinez, la profesora Everilde Alarcon
Mendoza, la Fonoauditloga Melvy
Pérez, el profesor de musica Gustavo
Beltran. Tanta deuda infinita, tanta
magia desperdigada en la tierra,

A veces, reaparecen conductas este-
reotipadas. A veces vuelve a caminar
en puntillas. No hay zapato que le dure
porque todo el peso del cuerpo lo deja
en la punta de los pies. El angel no ha
dejado de pintar caballos. Cada vez
son mas depurados esos caballos, No
es el mismo caballo que ha pintado
durante tantos anos. A veces, lo enmu-
decen las emociones. Algo de pajaro
hay en sus ojos. Algo de caballo
inocente que cruza el tiempo.

El angel esta saliendo de su laberinto.

Cartagena, Julio 19 de 1998
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UNA EXPERIENCIA &

Si bien para un profesional medico
no deberia serle exirano y menos para
un neurdlogo clinico, las consecuen-
cias de una contingencia desfavorable
del sistema nervioso, nunca dejara de
sorprenderse ante la diferencia, ante
las alternativas de percepcion a un Yo
y a un otro de pronto evanescentes,
fugaces, fantasmagoricos, monstruosos

Si ese profesional se deja exponer con
ojo avizor en un ambito como el que
ofrece el Instituto Colombo-Suizo de
Tunja, a esas lineas de intensidades
que Sse cruzan, que convergen O di-
vergen en planos eterogeneos, descu-
brira que mas alla de los conceptos
incolumes apuntalados con frias es-
tadisticas que permiten predeterminar
destinos obscuros, ominosos, innom-
brables, se muestra aun en las cir-
cunstancias mas adversas y en contra
de muchas probabilidades, esas mani-
festaciones siempre gratas y sorpren-
dentes de la vida abundosa, de la vida
testaruda, desafiante, que se deja evi-
denciar en flagrancia de su ejercicio en
el llamado nifo diferente, vaiga la
redundancia.

Porque un nino es la diferencia, es lo
diferente, lo emergente con contraste -
i y que fortuna ! - frente al mundo de lo
aburrido, homogeneo, cotidiano, de lo
mismo. Un nifio es incontenible, te-
rrible encantador. Lleva a flor de piel el
poder del absurdo, de lo inesperado.
Un nifo, sobre todo resiste como
ningiin otro: desastres biologicos en su
cuerpo, adultos precarios, primitivos,
el hambre, la pobreza, el maltrato, la
proteccion desbordante, asfixiante, la
domesticacion imprescindible para que
pueda ser transportado a las odiosas
visitas donde le halan los cacheies
como si fueran de caucho y le dicen
cfue es lgualito a su papa o a su mama
-i faltaba mas !-.

; porgue un nifio no le calza una
campana de Gauss, se batira sin tregua
con sus gestos torpes, Con sus muecas
incontrolables, con su pie izquierdo,
con su obscuridad congenita, con su
silente entorno, con su indiferencia in-
descifrable, con su lesivos gritos, con
su ternura ingenua e infinita, al mundo
de los normales, de los bonitos, de los
sabios, de los inteligentes, de los
esxitosos, de los maduros, de los
habiles.

Para un mundo sin infancia, es dificil
tolerar ninos diferentes o indiferentes.
Cuanto ho ensehan a los que estan
dispuestos a ajustar su mirada; cuan-
to no aprenden si les dan la oportuni-
dad, si les adivinan las aveces estre-
chas rendijas por donde se asoman ti-
midos a la inmensidad de lo incom-
prensible, de lo inasible, de lo inefable
Con magros pertrechos se lanzan a la
aventura por senderos aparentemente
impracticables, para recrearse, para
existir de modos inusuales, pendiendo
de hilos imposibles sobre simas
incalculables, sin alternativas muchas
v(;e:é:es, jugandose la vida, el todo por el
todo.

La impertinencia y la testarudez de los
ninos extranos, inesperados, incom-
prendidos, venceran siempre las geli-
das miradas de los que siguen
deambulando despues de mucho tiem-
po muertos de los que escupen al cielo
cre- yendose dignos de la ira de un
Dios de antiguos testamentos, de los
que se les murio la resistencia y se
fueron al limbo de la desesperanza, de
los que desaparecieron los cachetes de
tanto tratar de soplar el cuerno de la
abundancia de los que los que la
pereza los abrazo en el dulce sueno de
reencarnar en la vaca mas grande de la
India, de los que la ignorancia sin
talento los arrojo ciegamente a dogmas
y alfundamentalismos de acero inoxi-
dable.

Vivan los nifos en una Sociedad de los
Poetas Muertos |

b Roberto Suarez Ariza, Medico Neurdlogo
Grupo Colombo-Suizo Tunja



Por: Nancy Arévalo, Docente de Artes

| arte ha servido como medio

para identificar las culturas, asi
mismo sirva para identificar el
estado emocional del nino,
conocer su interior, dificultades y
un sinnimero de posibilidades que
no terminaria de describir.

TEMA: NUESTRO ENTORNO
‘(Relieve)

El nifio debe analizar el medio que
lo rodea, tomar de el 10 que mas le
agrada y plasmario en 1/4 de papel

o cartulina.

MATERIALES:

Papel 1/4

Colores

Carton 1/8

Plastilina

Colbon

Pinturas (vinilo de agua)
Pincel mediano

TECNICA:

Analizar, crear, dibujar, pintar,
armar y pegar

METOLOGIA

Este dibujo debemos pasarlo al 1/8
de carton sin modificaciones,
solamente que el nino tenga ideas
nuevas y mejores el debe sentirse
libre al realizarlo (es un mundo)



En plastilina sin im-
portar el color, se ela-
boran bolitas peque-
nas. Si la plastilina es
de colores al finali-
zar sOlo se le pondra
colbon y si es de un
solo color se le pon-
dra pintura blanca.

Al finalizar las bolitas
se pegaran en el di-
bujo del carton paja
llevando totalmente el
plano. Como decia an-
tes, si la plastilina es
de colores se pegan en
el lugar que correspon-
de pegando y dando
briflo con el colbdon al
final. Si es de un solo
color, se pinta totail-
mente de blanco, des-
pues se identifican las
figuras con los vinilos
correspondientes, utili-
zando el colbon al
final.

OBJETIVOS

1- Despertar en el nino el interes por su entorno conociendolo y

analizandolo,

2- Desarrollar su creatividad y sensibilidad.

3- Conocer de el lo que verdaderamente desea.

4- Analizar su motricidad y estabilidad.



z DE PEDAGOGIA [MPORTANTES OBRAS PARA LA GUIA EDUCACIONAL DEL NINO

MAJA WEBER

Naci6é en Zurich (Suiza) en 1950; curso estudios de postgrados
en Pedagogia Especial y se especializdo en estudio de Retardo
Mental, Autismo y Educacion Temprana. Trabajo con ninos
con retardo mental y con nifos ciegos y sordos. Viajo a
Cartagena de Indias, Colombia en 1984 como asesora de
educacion especial. Tabgjé durante varios anos en la ciudad de
Tunja, en donde fundé el centro de rehabilitacion del grupo
Colombe Suizo de Pedagogia Especial. Tanbién es mienbro
fundadora del Grupo Colombo Suizo de Pedagogia Especial y
fue coordinadora académica de los proyectos de Formacion
Profesional de Pedagogos especiales en Cartagena y Tunja.
Casada con Aurelio Tobdn, actualmente esta radicada en
Nottwil Suiza.

AURELIO TOBON

Nacido en Armenia, Colombia, enl1948; cursé estudios de
medicina y posteriormente especializacion en Neurologia
clinica en el colegio Mayor de Nuestra Senora del Rosario
(Bogota). Es miembro fundador del Grupo Colombo Suizo
de Pedagogia Especial y fue docente en los Proyectos de
Formacion Profesional de Pedagogos Especiales en
Cartagena y Tunja, ciudad ultima donde trabajo por muchos
anos fundando con Maja Tobon el Centra de Rehabilitacion
del Grupo Colombo Suizo de Pedagogia Especial
Actualmente trabaja como neurologe en la famosa clinica
de Rehabilitacion en Nottwil, Suiza.

HERMANN SIEGENTHALER

Nacié en Suiza en  1936. Realizd estudios cotno
pedagego de escuela primaria. Recibio formacion en
diferentes ramas de la rehabilitacién como terapia del
lenguaje y psicoterapia infantil. Fosteriormente en la
Universidad de Zurich(Suiza) se recibié como Doctor en
Pedagogia, Filosofia, Pedagogia Especial y Musicologia.
Ha sido Director de la Escuela para ninos con epilepsia
en la conocida clinica de epilepsia de Zurich. Asesor de
distintas Instituciones para personas con impedimentos
en Suiza y Alemania. Profesor de ciencia de la
educacion del Instituto Universitario para la formacicn
de pedagogos de escuela secundaria, Universidad de
Zurich. Fundador del Grupe Colombo Suizo de
Pedagogia Especial.
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GRUPO
COLOMEBO SULZ0
DE PEDAGOGIA

EEERE O DOS OBRAS DE VITAL IMPORTANCIA

INTRODUCCION
A LA PEDAGOGIA ESPECIAL

Segunda Edicion, revisada y ampliada por
su aufor, quien a ftraves de interrogantes
basicos, planteamientos metodologicos y
recomendaciones sobre las actitudes que
debe tener el educador, nos conduce a la
comprension de Ia educacion y como
enfrentar sus dificultades.

Esta obra ha tenido amplia acogida en el
ambito nacional y otros paises de Ameérica
Latina entre Estudiantes de Pedagogia y
Sicologia, Docentes, Universitarios y Pa- .
dres de familia, quienes han encontrado

una guia o manual de apoyo y consulta

que cuenta con preguntas de control y

pro puestas de trabajo.

El autor, profesor de la Universidad de
Zurich [Suiza) emiplea un lenguaje com-

prensible ya que su trabajo lo realizd o .
basandose en nuestras necesidades en el ARSI, P.d. s e s I

Moo o . SOl Ameri ntroduccion a la Pedagogia Especial
f_:mtul,fg S eotpaeiin. ol o 213 Péaginas, Por . Dr Hermann Siegenthaler

PEDAGOGIA ESPECIAL Y

MEDICINA
Este libro es de gran utilidad para los
Educadores, Medicos 1}7 Estudiantes, pués
muestra un camino diferente por el cual se
puede avanzar en forma in- tegrada para
alcanzar objetivos que para todos deben
ser comunes, cuando se trata del destino
de seres humanos.
Diferentes profesiones se ocupan ahora de
los problemas que afectan al nino con
deficiencias y tratan, siguiendo pensa-
miento profesional, de mejorar su situa-
cion asi come su calidad de vida .
Estas profesiones y sus especialidades
tienden a diversificarse y por un desen-
foque de lo que debe ser "el campo de
trabajo”, a aislarse por celos en las con-
cepciones y acciones.
Los autores hablan de diferentes tras-
gy = S Eornns la importancia del "trabajo inter-
5 i : isciplinario” muesiran un camino re-
Pedagogia Especial y Medicina; 236 Paginas cume%dabie pgm lograrlo mediante varios
Maja Weber.y Aurelio Tobon Uribe ejemplos practicos de su trabajo cotidiano.




