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EDITORIAL

Pascal Affolter

Director

Grupo Colombo Suizo de Pedagogia Especial
Centro de Habilitacion v Capacitacion ALUNA

INTEGRACION ESCOIAR—
Derecho o deber?

Abordar el tema de la integracién escolar de nifios con necesidades educativas
especiales es complejo, va que existen de un lado unas leves v reglamentaciones muy
claras, pero mirando las realidades educativas, nos damos cuenta gue reina la impro-
visacion por falta de preparacion. falta de investigacion, falta de apove econdmico y
por falta de sensibilizacion. El objetivo de esta edicién de la Revisia “Educacion Es-
pecial™ es demostrar conceptos de diferentes entidades educativas v diferentes cultu-
Fas, ya que contamos con participacién de Pedagogos de Colombia. Cuba v Suiza -
qie sea este el inicio de un intercambio pedagégico permanente a nivel internacional.

Hablando de integracién como principio, es “el reconocimiento del derecho a la
plena participacion de todos los seres humanos, en la dindmica social. cultural politi-
ca, economica y educativa de la comunidad a la que pertenece, sin distinciones de
ninguna indole™ (Ministerio de Educacién Nacional, Colombia)

La faceta mds polémica respecto a la integracion en esta década ha sido indudable-
mente la integracion escolar de nijios v Jjovenes con discapacidad. Permitanme acla-
rar de antemano, que apovo profundamente la tntegracion escolar, la cual debe ser el
mayor objetivo de la comunidad educativa. Nosotros de la Fundacion Grupo Colombo
Suizo de Pedagogia Especial v del Centro de Habilitacion v Capacitacion ALUNA
trabajamos en favor de la integracion escolar, Y asesoramios a varios colegios.
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Es obvio que la sociedad tiene en parte la necesidad de integrar a las personas con
discapacidad, puesto que una sociedad sana no excluye a los suyos. Pero a la vez deberia
ser evidente que la sociedad debe adaptar los medios y condiciones de vida a las necesida-
des de las personas con discapacidad.

“ . en nuestro medio se confunde la igualdad de oportunidades con la absoluta identidad
de las mismas v a pensar que la simple ubicacion del nifio en el aula regular permitird
integracion automdtica sin gue sea necesaria ninguna adecuacion particular. Se ha llegado
a posiciones extremas tales como afirmar que ya no serd necesario formar educadores
especiales, puesto que los maestros regulares asumirdn la integracion en las aulas a su
cargo sin ningun problema.”(*)

Es ahi donde se encuentra uno de los problemas centrales respecto a la integracion esco-
lar de nifios con necesidades educativas especiales: ;se estd haciendo lo suficiente prepa-
rando al docente para recibir adecuadamente a un nifio con problema en su desarrollo?
; Qué se estd haciendo a nivel de las Universidades? ; En qué se manifiesta la responsabili-
dad de los dirigentes de educacion? Respondan ustedes...

La integracion escolar de nifios con necesidades educativas especiales al aula regular
debe ser objetivo, pero se necesita un concepto claro (una ley no es un concepto) con pro-
yeccion y etapas definidas. Muchas veces poquito a poco es mejor, estoy convencido gue si
se hubiese iniciado el proceso de integracion escolar cor los nifios con problemas visuales
y auditivos, capacitando a todos los docentes en los temas respectivos no tuviéramos la
situacion de improvisacion existente. Hay que tener en cuenta que cada forma de discapacidad
requiere de su propio Proyecto Educativo, no se puede generalizar.

“Cuando un tema vdlido pasa a ser una bandera de lucha (integracion total..., discrimi-
nacion, etc.) y se pierde de vista a cada una de las personas, con nombre y apellido, produce
el efecto contrario...” (*%)

Parece que existe una improvisacion general y la integracion escolar exitosa depende
mds bien de unas personas particulares, las cuales con un gran esfuerzo y dedicacion sen-
sibilizan, preparan y capacitan y a las cuales hay que felicitar profundamente.

Quiero destacar que existe tanto el principio de “educacién para todos™ (UNESCO 1985)
como el derecho a una metodologia segiin las necesidades individuales. No se trata de
integrar al nifio fisicamente a un aula regular para cumplir con una ley sin tener en cuenta
la realidad del nifio.

(*) Magia CrisTiva MeLo Rico, “Interaccion social temprana en nifios retardados™ Revista Colombiana de Educacion;
N® 31; Segundo Semestre 1995

(**)  Areiaxpro,Fundador del Centro de Estimulacion Temprana y Pedagogia Especial, Argentina; Boletin Paso a
Paso: Vol, 9 N* 4: Julio 1999, Venezuela




La integracion escolar es un proceso muy complejo: por ejemplo: ;integramos al
alumno segiin su edad cronolégica o segiin su edad mental? ¢lendrd el alumno un
curriculum particular? ;Participa él en evaluaciones y cémo se califican estas? ; Qué
se hace en la medida que la tijera (ver grdfica) se va abriendo? ;Existe un equipo lo
suficientemente preparado para atender sus problemas en la etapa de la pubertad,

cuando posibles diferencias se evidencian mds?

Rendimiento académico

Edad — Exigencias curriculares

s

Las diferencias se evidencian mds en la medida que las exigencias
curriculares incrementan.
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Conclusiones:

« La integracion escolar de nifios con necesidades educativas especiales es un derecho, y no un
deber extraido de unas normas escritas sobre papel.

» Integracion escolar significa responder de manera adecuada a las necesidades educativas de un
nifto, la necesidad es el factor decisivo.

s+ Existe tanto el derecho a la educacion, como también el derecho a una metodologia adecuada
segtin las necesidades individuales

o Los alumnos con necesidades educativas especiales requieren de apoyos para participar, perte-
necer y permanecer en la escuela regular.

»  La integracion escolar tiene sus limites definidos tanto por la (dis)capacidad del nifio como por
la preparacion del educador, el cual necesita una formacién bdsica en Educacion Especial..

s El educador es un elemento central en el proceso de la integracion escolar: si él no se capacita,
si no tiene una actitud favorable, voluntad y motivacién cada proceso fracasard.

» El educador requiere de apoyo de un equipo interdisciplinario calificado.

 [gualmente debe participar la familia en el equipo interdisciplinario para estar al tanto cuanto se
le puede exigir a su hijo y como pueden apoyarlo.

«  Existen nifios no susceptibles a la integracion escolar que requieren de una educacion especial,
lo que no significa segregacion, sino una educacion especializada e individualizada que puede
ofrecer mds que la educacion regular.

* La integracion escolar no es una accion (integracién fisica) sino un proceso gradual, durante el
cual hay que preparar tanto al niiio, educador y a toda la comunidad educativa.

Resumiendo se puede constatar que se debe apoyar tanto el proceso de integracion esco-
lar de nifios con necesidades educativas especiales al aula regular como también fortalecer
el trabajo que se realiza en Escuelas especiales para nifios cuya complejidad de su proble-
ma requiere de una atencion individualizada y especializada. Educar a un nifio en un Cen-
tro de Educacién Especial “no contradice su integracion en el sistema, sino que este Siste-
ma posibilita a cada uno el tratamiento que tiene derecho de recibir™. (***)

A propésito de integracion escolar: invito a todos, en especial a los dirigentes de la
educacién a visitar nuestro Centro de Habilitacion y Capacitacion ALUNA en Turbaco -
Cartagena de Indias, donde nuestros alumnos con discapacidad cognitiva estdn integrados
dentro de un modelo de educacion especial: tienen amistades, noviazgos, se disputan, se
llaman el fin de semana - en fin, estdn felices!

(5*#\Maria del Carmen Medrano Soria; Enciclopedia temdtica de Educacidn Especial. CEPE - Ciencias de la
Educacion Preescolar v Especial; Madrid, 1995;




CARTA DESDE SUIZA

Dr. Hermann Siegenthaler, Cientifico
de Educacion de la Universidad de
Zurich, Suiza, y fundador del Grupo
Colombo Suizo de Pedagogia Especial

Pensamientos sobre la Integracion

A finales de septiembre de 1999 se realizé
en Alemafa un Congreso internacional sobre
Pedagogia Especial, al cual asistieron represen-
tantes de 20 paises europeos. Cada conferen-
cista informo sobre la situacion de ayuda a la
poblacion con discapacidad en su pafs.

Se mostro claramente que en Europa exis-
ten dos mveles:

Por un lado estdn los paises, los cuales des-
de mitad del siglo XX ampliaron su ayuda a
las personas con discapacidad en todas las di-
mensiones, Entre 1950 y 1975 ésta se diversi-
ficé - cada forma de discapacidad recibié su
propia escuela y se tratd a parte, fue una fase
de segregacion, de separacion. En estos palses
son muy claras las contracorrientes y los esfuer-
zos hacia la integracion a partir de 1975/80.

El otro grupo se forma de los paises del an-
ticuo “Bloque del este”, es decir de los paises
anteriormente comunistas. A partir del gran
cambio de 1989 habia que iniciar primero la
ayuda a la poblacién con discapacidad y los
contrastes estan segun la situacién econémica
muy marcados. Todos estos paises se encuen-
iran en relaciones con los de la antigua Europa
y requieren de apoyo y parece que en ellos se
pasara por alto la etapa de segregacion, lo que
seria una sefial muy buena.

En relacion con la Integracidn hay que
formular dos principios:

1. LalIntegracién de nifios con necesidades edu-
cativas especiales a la educacién regular no
solamente antepone la disposicion y actitud
favorable de los educadores. sino también su
capacitacion. Solamente con esta base es po-
sible una colaboracion entre los educadores
del aula regular y educadores especiales. A
menudo la integracion depende de esta cola-
boracion de este mutuo apoyo.

2. Es necesario reconocer el limite de la inte-
gracion escolar de ninos y jovenes con nece-
sidades educativas especiales. Se encuentra
all4, donde un alumno tiene una discapacidad
muy marcada por la cual necesita una meto-
dologia de ensenanza especial. En las ultimas
décadas se crearon para cada forma de
discapacidad una metodologia diferenciada,
las cuales se deben aplicar. Opino, que un nifio
con discapacidad tiene el derecho de recibir
educacion en una escuela donde afrontan su
problema con ayudas educativas calificadas.

En general hay que destacar: Decretos y le-
yes solos atin no conforman una integracion.,
Esta solamente se asegura a través de educa-
dores capacitados y con una actitud abierta.
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Centro de Habilitacién y Capacitacion

ALUNA

para personas con discapacidad cognitiva

pﬁfﬁedﬁn dei royecto ( de
abrn‘) en m&m ﬂe 1999 sus puert'

Para los que no conocen la magia
de ALUNA.

ALUNA es...

donde nuestros alumnos del Aula de Inte-
gracion se convierten en auxiliares en las
horas de la tarde en los demds salones,
atendiendo y apoyando a sus compafieros
pequefios con una dedicacion y ternura in-
comparable...

donde Monica, nuestro “Sol” en silla de
rueda le da las gracias a su compafiero de
salén, “al hombre fuerte” Ronald, por ayu-
darla a subir las rampas en un gran gesto
de ternura, que le causo lagrimas al sefior
que nos suministra el agua...

« donde se extrafia a un nifio cuando se en-

ferma o no viene mds: Juan Camilo se
mudé a otra ciudad y los compafieros de
su Aula lo extrafiaron. Como no hay len-
guaje en el saldn, una nifia se puso en su
rincén preferido y empez6 a imitar la este-
reotipia de Juan Camilo, preguntédndonos
asi: “dénde estd Juan Camilo™? La profe-
sora entonces elaboré un avién en carton
y les explic6 a los chicos que se fue de
viaje y que estd bien. En el sal6n se pudo
sentir que los nifios se tranquilizaron y de
repente una nifia con sindrome autistico se
puso de pié, fue al estante donde guarda-
mos los ttiles y le entregd las cosas de Juan
Camilo a un alumno nuevo. Habia enten-
dido perfectamente...

donde hay, tacto, afecto, entrega, interés,
sensibilidad y calidad humana, pero sobre
todo mucho amor...
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Isabel — alumna en la mafiana, awxiliar por la tarde

El mayor cambio ha sido el aumento de
cobertura de 32 nifios a 75, los cuales son
atendidos en aulas de 5 a 12 nifios con dos
Profesoras capacitadas. Lamentablemente, la
falta de espacio y falta de apoyo oficial nos
impidieron hasta la fecha el integrar mas ni-
fios de la lista de espera, que alcanza 94, para
un total de 169!

El alma de ALUNA son nuestros nifios, el
corazon es el equipo interdisciplinario: des-
de un principio todo el personal, incluyendo
las personas de mantenimiento y cocina se
identificaron con el proyecto y con los ni-
fios. Reina un ambiente tan especial, que hasta
las practicantes se quedan para terminar el
afio, aunque sus pricticas ya concluyeron,
Impresionante con que dedicacion y entusias-
mo el equipo ALUNA preparé el X Festival
de Teatro de Educacion Especial, un dia in-
olvidable.

Los Padres de Familia crearon la Asocia-
cion de Padres de Familia ALUNA y tienen
su propia Personerfa Juridica. La Junta di-

rectiva se retine semanalmente y una vez al
mes participa el Director y la Trabajadora
Social del Centro para el intercambio de in-
formaciones. Mediante el “Derecho de peti-
cién” se estdn informando por qué las enti-
dades oficiales hasta la fecha no apoyan el
proyecto, mostrando asi, que son ellos los que
mds interés tienen en el futuro del Centro,
asumiendo la responsabilidad que les com-
pete - felicitaciones,

La asistencia a la Escuela de Familia fue
buena - 90% de las familias, pero a partir del
ano entrante es indispensable la asistencia del
100%, declarada como meta.

Las charlas de nuestro Neuropediatra, Dr.
Daniel Castafio (“Responsabilidad en el su-
ministro de medicamentos”) y de nuestro
Psicélogo Clinico, Dr. Frank Marenco
(“Sexualidad en nifios con discapacidad
cognitiva”) respondieron a las inguietudes
reales de las familias.

Gracias al equipo de ALUNA se consiguid
en tan solo 4 meses la resolucién para fun-
cionar como Instituto de Educacion No For-
mal, basada en un Proyecto Educativo
Institucional (PEI) amplio y fundado en las
realidades educativas de nuestra poblacién
educativa.

En Julio se firmé un convenio con el ICBF,
a través del cual atendemos actualmente a 19
nifios con discapacidad cognitiva severa.
Nuestro Centro es sin 4nimo de lucro y pen-
sando siempre en el bienestar de los nifios,
estos reciben educacion especializada y to-
das las terapias que requieren en un horario
de 9a.m. a 3 p.m., alimentacién y transporte.
Sus padres igualmente participan en todas las
actividades del colegio.
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Se firmaron convenios con la Universidad
San Buenaventura (Psicologia); la Corpora-
¢i6n Universitaria Rafael Nufiez (Educacion
Especial) y el IAFIC (Fisioterapia). Las 9
practicantes recibieron formacién y a la vez
fueron un gran apoyo para nuestro equipo.
Gracias, Sandra, Rosmery, Yoleida, Berenice,
Alexandra, Veruska, Lila, Maira, Claudia, por
su colaboracién y que nunca se les olvide en
su vida profesional: *no se ve bien sino con
el corazon”.

Los dos auxiliares Carlos Alberto y
Juanchi, dos jévenes Barranquilleros que re-
cibieron durante muchos afios educacion es-
pecial, se han convertido en una gran ayuda
para nuestros alumnos y forman parte impor-
tante del equipo - integracién laboral con
ventaja para todas partes.

Capacitacion del equipo: mensualmente
una parte del equipo prepara una jornada de
capacitacion, reflexion e intercambio teori-
co - practico con un alto nivel de exigencia.

Bienestar del equipo: quincenalmente se
realiza una integracion para escuchar
retroalimentaciones, lo que ha resultado esen-
cial para mantener los niveles de motivacion
y el bienestar del grupo. Es el espacio propi-
cio para plantear inquietudes y soluciones que
se desprenden del quehacer diario en el tra-
bajo con nuestros nifios. Participa todo el
personal, incluyendo el personal administra-
tivo, auxiliares y personal de mantenimien-
to. La unién del equipo y la identificacién
con el proyecto forman parte del secreto de
ALUNA.

A partir de febrero 2000 atenderemos
adicionalmente a 90 nifios con necesidades
educativas especiales en el Barrio Policarpa,
Zona marginada de Cartagena. Es un proyecto

comunitario con apoyo de la Empresa
Novartis y capacitaremos a mujeres del ba-
rrio en la atencién de nifios y jévenes con
discapacidad, para mejorar la calidad de vida
y haciendo énfasis en la prevencion.

Apoyando el proceso de integracion esco-
lar de nifios con necesidades educativas es-
peciales se brindé asesoria a diferentes cole-
gios en Cartagena de Indias.

Que vamos por buen camino nos lo de-
muestra la carta del Sefior Presidente de la
Reptublica (ver Buzdn).

Resumiendo se puede constatar que con
dedicacién y profesionalismo se puede lograr
mucho. Ojald que nuestra experiencia le sir-
va a otras partes de Colombia como camino




« somos 94 nifios y padres de familia deseando se
nos cumpla nuestro derecho a educacion,

» somos 94 nifos y padres de familia deseando se
nos cumpla el dereche a una metodologia ade-
cuada,

* somos 94 nifios y padres de familia deseando se
nos respete nuestra dignidad

+ somos 94 nifios y padres de familia en lista de
espera para un cupo en ALUNA

» Somos 94 nifios y padres de familia que no en-
tienden el jpor qué?

Deseo de Navidad

» somos 94 nifos y padres de familia que han toca-
do todas las puertas gue nos sefialaron, pero siem-
pre nos sefialan otra...

Sediores Dirigentes de la educacion, apovando-
nos se nos cumplivia nuestro mayor deseo: estu-
diar en ALUNA y recibir las terapias gue necesita-
mos para dar miestro primer paso hacia la inde-
pendencia.

hacia la superacién - trabajando unidos hacia
un mismo objetivo se puede llegar lejos. Oja-
14 que los padres de familia de otras Institu-
ciones también se vinculen a los Centros edu-
cativos de sus hijos, mostrando interés por el
futuro de ellos, Ojala que los docentes y tera-
peutas de otras instituciones igualmente se
comprometan con sus alumnos.

El 29 de octubre de 1999, ALUNA lanzo
el proyecto “Conseguir una sede propia”,
para garantizar el futuro de la Institucion. El

objetivo es mejorar la calidad de servicio y
aumentar la cobertura a 200 usuarios en una
primera etapa, ofreciendo ademas habilita-
cion y recreacion para adultos con dis-
capacidad cognitiva, y una terapia novedosa
en la Costa Atldntica, la cual requiere de es-
pacio. Condicién para hacer efectivo una co-
financiacion internacional es la consecucion
de un terreno de 1 hectirea - personas que
nos puedan colaborar, favor comunicarse con
nuestras oficinas.

Alumnos v personal de ALUNA

10

Educacion Especial N? 13 — Noviembre 1999



Servicios:

Educacion Especial (en Grupos de
maximo 10 nifios con 2 profesoras ca-
pacitadas)

Programa de Adaptacion escolar
(ubicacion en el Aula especial)

Programa de Integracion escolar
(ubicacién o renbicacion en el Aula
regular)

Evaluaciones integrales (internas y
externas): Psicologia; Neuropedia-
tria; Fisioterapia; Fonoaudiologia;
Psicologia y Psicoterapia
Neuropediatria

Fisioterapia

Educacion temprana / adecuada
para niiios de 0 a 5 afios con riesgo
de desarrollo deficiente

Terapia de Lenguaje

Trabajo Social

Escuela y orientacion para la Fami-
lia

Capacitaciones y Seminario - Talle-
res (tedrico - practico) en diferentes
materias, dirigidos a Docentes, Pa-
dres de Familia, Madres sustitutas,
etc.

Si quiere apoyar ALUNA,

lo puede hacer mediante:

» Plan Padrino: mediante una beca a
partir de § 30.000 mensual puede
ayudar a un nifio de escasos recursos
con un cupo en ALUNA.

* Donacién: Cuenta N° 204 - 09727 en
el Banco de Bogoti en Cartagena de
Indias, Colombia, a nombre de Fun-
dacién Grupo Colombo Suizo.

« Publicidad en esta Revista: comuni-
quese con nuestra oficina y solicite
nuestras tarifas.

Fundacidn Grupo Colombo Suizo de Pedagogia
Especial

NIT, 806.002.233 D,V. 2: Personeria Juridica 900109

Cuenta Bancaria; Banco de Bogota, N® 204-09727-3

Apartado Aéreo 7870, Cartagena de Indias,
Colombia

Tel. (095) 663 71 77; Fax (095) 666 12 56

Correo electronico: grucolsui@reymoreno.net.co

COSTA BRAVA

Bay

NAVIERA n

LINIITADA

Bosque Ave. Pedro Vélez No. 45A-126
TelFax: (095) 669 09 09 - 669 09 §1
Cartagena-Colombia-Sur América
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,Queé es la Integracion

En los iltimos afios muche se ha escrito,
publicado y discutido en torno a la integracién
escolar. La idea de una escuela integrada se
convirtié en una fuerte tendencia, y hasta en
pelitica de gran mimero de sistemas educa-
tivos declarada en documentos oficiales.
Conozcamos, a través del articulo que
ofrecemos, de una opinién autorizada -
aungue no la dnica posible-, que el lector
podra contrastar con otras emitidas en las
misinas paginas de este niimero.

Si se analiza la tesis mas general de la
integracién escolar y sus principales postu-
lados tedricos, podria interpretarse como una
forma ideal de concebir la educacién de la
nifnez, sin discriminacion, sin segregacion,
que propicie el maximo desarrollo de cada
educando y donde cada uno encuentre la
respuesta educativa que necesite. Lastima que
para muchos esta sea una aspiracién lejana,
4aun cuando la hayan declarado politica
estatal. La tesis central de la integracién es-
colar es, pues, que la escuela debe garantizar

Escolar?

Lic. Ramon Lopez Machin

Licenciado en Educacién Especial Profesor
de Psicologia y Pedagogia Especial de la
Facultad de Educacion Primaria, Especial
¥ Preescolar del Instituto Superior Pedago-
gico “Enrique José Varona”. Asesor
Nacional de Educacién Especial en Cuba

educacion de calidad para fodos sus alumnos,
¥ responsabilizarse con el desarrollo maximo
posible de cada educando.

De tal manera se concibe la escuela como
una institucién abierta a la diversidad,
desarrolladora, que a la vez que socializa,
garantiza una atencién diferenciada vy
personalizada como respuesta a las nece-
sidades educativas de sus alumnos, inclu-
yendo las mds complejas, que son calificadas
como especiales. Tales son los casos de
déficits sensoriales, motores, verbales,
intelectuales; o aquellos determinados por
dificultades o carencias en el entorno fami-
liar o social, por una secuencia de desajustes
en el aprendizaje o en la conducta, o por la
combinacién de varios factores que influyan
negativamente en el desarrollo del alumno.

Un fundamento bésico de-esta concepeién
es el denominado principio de la nor-
malizacion, que postula la necesidad de que
el nifo se eduque en las condiciones mds
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normales posibles, en el medio menos
restrictivo, mas socializador y desarrollador
posible.

Entre otras posiciones que sirven de
fundamento a la integracién escolar estd el
reconocimiento de que la diversidad en los
grupos-clase es inevitable, alin cuando se
intente formar grupos homogéneos después
de una clasificacion de sus integrantes y la
segregacion de los supuestos «alumnos
distintos». Por ello, se plantea la necesidad
de que se realice una evaluacion psico-
pedagdgica o diagndstico como punto de
partida para la elaboracion de estrategias
educativas diferenciadoras y personalizadas,
encaminadas a dar respuesta a las necesidades
de cada educando.

Este diagnéstico se concibe como un
proceso continuo, dindmico, y no como un
momento o etapa de trabajo; como un estudio
de todos los elementos que puedan influir
favorable o desfavorablemente en el desa-
rrollo del alumno (el nifio, su entorno y la
forma en que interactia con ese entorno) y
no como una evaluacién aislada de sus
capacidades. Por ultimo, este diagnostico se
entiende como un proceso que descubre las
necesidades del nifio, sus deficiencias o
desventajas y sus virtudes o potencialidades,
y asi organizar y ejecutar la correspondiente
estrategia de intervencion; no tiene como fin,
de ninglin modo, clasificar o categorizar a los
nifios para someterlos a procesos educativos
preconcebidos y generalizadores.

Como colofén, la integracién escolar
concibe esa escuela abierta a la diversidad
como una institucion flexible que debe
ajustarse a las exigencias de sus alumnos, que
brinda variedad de opciones educativas, de
métodos, de procedimientos que se adecuan

a las necesidades y potencialidades de cada
educando y propician su desarrollo. Al
situarse al alumno como centro de la actividad
pedagdgica, todo es susceptible a cambios en
funcién de ese objetivo.

Esta forma de concebir la escuela cons-
tituye un reto para cualquier colectivo
pedagdgico, por experimentado que sea y
preparado que esté.

El desafié profesional que representa la
integracion escolar es reconocido por todos
los profesionales de 1a educacién -partidarios
v detractores-, pues la disposicion y prepa-
racion profesional del profesorado es decisiva
para la puesta en practica de cualquier
proyecto educativo, mds aun cuando tiene
elementos tan novedosos y complejos.

Autores y especialistas reconocen que pard
llevar a la prdctica la integracion de los
alumnos con necesidades educativas espe-
ciales a las escuelas generales deben crearse
determinadas condiciones.

Veamos algunas de ellas:

Cambio de actitud de la poblacion.

Es necesario que los padres, el resto de los
alumnos, el colectivo pedagdgico y la
comunidad tomen conciencia acerca de las
potencialidades de desatrollo de los nifios con
necesidades educativas especiales, del apoyo
que necesitan; que comprendan el valor de la
socializacidn, del desempeno de estos en el
colectivo de sus coetaneos en condiciones
naturales, normales, y de la importancia del
estimulo y del reto no solo para que sean
simplemente aceptados, sino para que se
sientan capaces de convivir, establecer rela-
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clones y trabajar en equipo a pesar de sus

desventajas.

Preparacién del profesorado

Los maestros y profesores deben estar en
condiciones de descubrir oportunamente las
desventajas y potencialidades de sus alumnos,
qué pueden hacer ellos por si solos 'y qué tipos
de ayudas necesitan, para trazar las estrategias
educativas que garanticen el médximo desa-
rrollo posible de cada uno de ellos. El colecti-
vo pedagogico debe tener la preparacién
necesaria para transformar las condiciones en
ue se desarrolla el proceso educativo si fuese
preciso, y buscar los métodos, procedimientos
y estilos de trabajo que se correspondan con
las particularidades de los grupos y alumnos
que atiende, para asi poner todos los recursos
en funcion del desarrollo de sus educandos.

Limitacion de la masividad en las aulas

Las aulas con exceso de matricula (super-
pobladas) constituyen una barrera para la
atencion diferenciada y personalizada que
exige una escuela integrada.

Fortalecimiento de la autonomia y
autoridad de la escuela

Para que puedan ejecutarse los ajustes
curriculares y tomarse las decisiones en el
orden técnico y organizativo necesarios para
la atencion diferenciada y personalizada a los
alumnos, la escuela debe tener un alto grado
de autonomia y reafirmar su autoridad ante
la comunidad.

Incremento del apoyo a la escuela

Es necesario brindar el asesoramiento por
parte de las estructuras técnicas tanto en el
disefio de las estrategias de trabajo como en
su puesta en prictica y validacion, de las
escuelas especiales y de profesores espe-
cializados a la escuela,

Condiciones de acceso al curriculo y
participacion activa de la familia

Entre otros requisitos para llevar a cabo la
integracion de alumnos con necesidades edu-
cativas especiales, se consideran las llamadas
condiciones de acceso al curriculo, como son:
eliminacién de barreras arquitectdnicas,
garantia de protesis, lupas, equipamientos,
muebles especiales, etc., y la participacion
activa de la familia de los alumnos en el
proceso de toma de decisiones y en su puesta
en practica, por la importancia desarrolladora
que tiene la coordinacién y sistematizacion
de las influencias educativas.

Desde el comienzo de estas reflexiones
seflalabamos que, aunque muchos sistemas
educativos se declaran partidarios de la
integracion escolar e incluso la adoptan como
politica educacional, esta se reduce -en un
nimero considerable de casos-, a una simple
aspiracion, ya que varios factores conspiran
contra la noble idea de que todos los nifios
reciban, con iguales derechos, educacién de
calidad en una escuela abierta a la diversidad,
que sitde como centro de su actividad el
desarrollo.

La escuela es un reflejo de la situacién
economica, politica y social que vive cada
pais, a pesar de las buenas intenciones de los
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sistemas educativos. En algunos paises no se
garantiza cobertura educacional para todos;
muchos nifios no pueden asistir a la escuela
porque no existe capacidad para ellos o
porque deben trabajar para ayudar a la familia
en la lucha por la subsistencia.

(De qué integracién escolar puede hablarse
si en muchas naciones la escolarizacién
abarca apenas la mitad de la poblacién infantil
y un considerable nimero de ellos no puede
sobrepasar el cuarto grado de ensefianza?
¢ Cémo lograr educacién de calidad para todos
en un mundo que sufre tantas desigualdades?

Es dificil imaginar esa forma ideal de
educacién de la nifiez explicita en la con-
cepcidn de la integracion escolar ante un pa-
norama tal desolador como nos ilustran
algunas cifras:

e 200 millones de nifios duermen en las
calles.

e 100 millones de menores de 13 afios
estdn obligados a trabajar para vivir,

* Mds de | milldn de nifios son forzados a
la prostitucion infantil y decenas de
miles han sido victimas del comercio de
drganos.

o 25 mil nifios mueren cada dia en el
mundo por sarampidn, paludismo,
difteria, neumonia vy desnutricion.

Por otra parte, la existencia de escuelas
privadas, con caracter religioso o no, y las
llamadas “escuelas para sefioritas”, siguen
siendo instituciones que se contraponen a las
intenciones Integracionistas y socializadoras
de la escolarizacion y reflejan la realidad dis-
criminatoria de la sociedad. En peor situacion

se encuentra la atencion a nifios y jovenes
que presentan deficiencias sensoriales,
motrices, intelectuales y otras necesidades
educativas especiales.

En Cuba, a pesar de ser un pais pobre que
sufre por mds de 30 afios un severo bloqueo
econdmico, comercial y financiero, el Estado
le concede la mdxima prioridad a la edu-
cacion de nifios y jévenes, se garantiza
cobertura educacional para todos, inclu-
vendo aquellos que por sus desventajas
fisicas, mentales o sociales requieren de una
atencion mds especializada. Desde hace mas
de un cuarto de siglo no existe en nuestras
escuelas, todas con cardcter estatal, ningtn
tipo de segregacion. La biisqueda de una
6ptima combinacién entre cantidad y calidad
ha sido objeto de ocupacién permanente de
nuestro sistema educativo.

Los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales de mayor complejidad
siempre han sido educados en las escuelas
generales u ordinarias con una estrategia
disefiada para la atencion diferenciada y
personalizada que corresponda, con el apoyo,
en los casos necesarios, de los centros de diag-
néstico y orientacién y de maestros es-
pecializados en el trabajo logopédico,
psicopedagogos, etc.

Ademés, la ubicacién de un considerable
nimero de alumnos en escuelas especiales
ha tenido un cardcter transitorio, por cuanto
han podido reincorporarse a las escuelas ge-
nerales una vez que han adquirido habi-
lidades, superado deficiencias o alcanzando
un determinado desarrollo.

Los nifios que por la complejidad de sus
deficiencias han sido ubicados de forma
permanente en las escuelas especiales, han
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recibido una educacion y preparacion que ha
tenido como fin fundamental lograr el maximo
desarrollo posible de sus capacidades,
prepararlos para la vida adulta y para su
integracion socio-laboral.

Nuestro sistema educativo ha tenido pues
un cardcter integracionista que siempre lo
hemos considerado susceptible a cambios y
perfeccionamiento. Nuestras escuelas espe-
ciales han realizado un trabajo muy meritorio
y gozan de gran prestigio ante la familia, la
comunidad y la sociedad en su conjunto.

En estas escuelas los alumnos con defi-
ciencias visuales, conductuales, motrices.
verbales e intelectuales de diversos grados,
han aprendido a leer, escribir; a calcular, a
expresarse de acuerdo con las normas de
nuestra lengua; se les ha ensefiado elementos
de historia, geografia, ciencias naturales y
muchos otros conocimientos necesarios para
la vida. Junto a ello -lo que valoramos de
extraordinaria importancia, han adquirido
habilidades en un determinado oficio y se han
educado en el amor al trabajo y en el respeto
a las normas de convivencia social.

De igual manera, nuestras escuelas
especiales se han caracterizado por el
desempefio de una intensa labor social que
incluye visitas a los hogares de sus alurmnos,
orientacion a la familia, coordinacion de
acciones educativas con instituciones y
organizaciones sociales, escuelas de padres
y otras formas de trabajo comunitario. Parte
importante de esta labor han sido las acciones
dirigidas a lograr modificaciones de condi-
ciones no favorables en el medio familiar y
comunitario, y por incorporar a la familiay a
la comunidad a las estrategias pedagogicas
trazadas.

La labor educativa y de apoyo a los alumnos
no culmina cuande estos egresan de la
institucidon escolar, pues se realiza una
abnegada labor de seguimiento que ayuda al
joven a lograr su ubicacién laboral e
integracion plena en esta nueva etapa de la
vida.

Actualmente se continda trabajando en el
perfeccionamiento de la atencion a los nifios
con necesidades educativas especiales tanto
en las escuelas ordinarias como en las
escuelas especiales de nuestro sistema
nacional de educacién. Veamos algunos
elementos basicos que pueden afiadirse a los
ya vistos anteriormente, relacionados con esta
estrategia:

Perfeccionamiento del proceso de
evaluacion

Se trabaja porque la evaluacion tenga un
enfoque esencialmente psicopedagégico en
contraposicion con el enfoque clinico
tradicional. Debemos lograr una evaluacion
cada vez mas funcional para la escuela, que
aporte elementos esenciales sobre el nifio, su
entorno y las formas en que interactia con
este a fin de lograr estrategias educativas mas
fundamentadas y racionales. En tal sentido
se subraya también el enfoque positivo de la
evaluacion, es decir, que revele las poten-
cialidades de los alumnos y no absolutice o
sobrevalore sus defectos o dificultades, y la
necesidad de que tanto la evaluacion como
el proceso de toma de decisiones tengan un
seguimiento y continuidad, que tengan un
cardcter sistematico, como proceso perma-
nente, y no constituya simplemente un
momento o etapa de trabajo.
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Reforzamiento del trabajo preventivo

Esta labor se realiza bajo el control y apoyo
de la Educacion Especial en todos los
subsistemas que componen el sistema
nacional de educacidén. Se trabaja por
localizar oportunamente en cada grupo esco-
lar aquellos alumnos que por diversas razones
puedan constituir casos de riesgo, de
desmotivacion por el aprendizaje y por la
escuela, de ausentismo, desercion escolar,
trastornos conductuales, dificultades de
aprendizaje, etc., y oportunamente tomar las
medidas necesarias para solucionar proble-
mas, tanto en el dambito escolar como fami-
liar, comunitario o social. Estos casos pue-
den estar relacionados con desventajas
sociales, medio familiar desfavorable (pa-
dres divorciados que desatienden al hijo, pa-
dres psiquidtricos, alcohdlicos, conductas
delictivas, etc.), con causas imputables al
proceso docente educativo en la escuela e
incluso con insuficiencias propias del nifio
(auditivas, visuales, verbales, ritmo lento de
aprendizaje, desfasaje escolar u otra). Estos
problemas, atendidos oportunamente, pueden
llegar a desaparecer, mientras que sin
atencion conducirian a una compleja situa-
cién que afectarfa el desarrollo del alumno
de manera integral.

Integracion escolar de alumnos
con necesidades educativas
especiales.

Posiciones y cuestionamientos

L.as concepciones generales sobre la
integracion escolar y la escuela abierta a la
diversidad, que garantice con iguales
derechos educacion de calidad para todos, son

posiciones que no solo compartimos, sino que
hemos convertido en principio de nuestro
sistema educacional, materializado plena-
mente en la prictica escolar. Sin embargo,
aunque valoramos como positivos muchos de
sus postulados, tenemos puntos de vista no
coincidentes con determinados criterios que
defienden algunos partidarios de la escuela
integrada. Nuestra posicion estd determinada
en esencia por las particularidades de nuestro
sistema educacional y de nuestra realidad
histdrica y social.

Consideramos que los cambios en el
sistema educacional, incluso aquellos que nos
impresionan como positivos y hasta nece-
sarios, no pueden realizarse de manera
apresurada por una decisién administrativa;
deben ser el resultado de un andlisis profundo,
de un diagndstico y pronéstico de la situacién
actual y perspectiva, y de la creacion a corto,
mediano y hasta largo plazo de las con-
diciones imprescindibles que requieren tales
transformaciones. La integracién escolar de
ninos con necesidades educativas especiales
es un problema que requiere cautela, analisis
de condiciones y proceso de preparacion,

No podemos estar de acuerdo con posi-
ciones extremas sobre su adopcién inmediata
por los sistemas educativos sin mediar
andlisis, preparacion de condiciones y disefio
de un modelo propio de cada pais, lo que
constituiria una decisién apresurada y pudiera
convertirse en una copia acritica de expe-
riencias foraneas sin tener en cuenta las
condiciones propias.

El fin de la integracién escolar de los
alumnos con necesidades educativas espe-
ciales no es la integracion en si misma,; no
puede ser, simplemente, integrar por integrar,
como si se tratara de seguir una moda,
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tampoco puede convertirse en meta inme-
diata o carrera de velocidad.

Es preciso preparar al sistema educativo
para el cambio y uno de los primeros
elementos, imprescindible, es lograr com-
prension, preparacion y compromiso del
profesorado, protagonista de la realizacién y
el éxito de cualquier proyecto educativo. Esta
decision, ignal que otras que implican una
alta responsabilidad politica y social, debe
materializarse de forma paulatina, a partir de
una claridad de fines y objetivos.

Aunque resulta de gran utilidad inter-
cambiar y contrastar experiencias, puntos de
vista y criterios, los modelos educativos son
dificilmente traspasables. No debe destruirse
un sistema para implantar otro, totalmente
nuevo, para el cual no estamos preparados;
ademds, pudiéramos cuestionarnos: ;el
«sistema tradicional» no tiene elementos
positivos?; ;no puede seguir siendo util en
alguna medida?

Muchos alumnos con necesidades edu-
cativas especiales pueden y deben formarse
en el sistema de educacién general, ordinario
0 comun, como prefiera denominarse, y de
hecho, desde hace tiempo esa ha sido nuestra
intencion. Mientras mas preparado esta el
personal docente de las escuelas generales y
se disefien mejores estrategias para educar la
diversidad, y creen mejores condiciones ge-
nerales, higiénicas, organizativas y de acceso
al curriculo para los alumnos que las
necesiten, menos nifios, con estas carac-
teristicas, deberdan ubicarse en escuelas
especiales.

Sin embargo. no todos los ninos deben
integrarse al sistema educativo general:
siempre serd necesario mantener las escuelas

especiales como una opcién alternativa para
los casos mas complejos, los mas afectados
por sus desventajas fisicas, intelectuales o
sociales, los que menos posibilidades de éxito
y de desarrollo tengan en las escuelas or-
dinarias.

Sobre esta base podemos sintetizar algunas
conclusiones:

* Sise interpreta simplemente matricular en
las escuelas generales a todos los nifios a
pesar de sus diferencias, garantizandoles
asi solo un espacio fisico en el centro es-
colar, no serfa aconsejable tal modelo. Si
no se propicia y garantiza una integracién
realmente desarrolladora del alumno, este
no seria el centro del trabajo pedagogico y
estaria quizds mas segregado a pesar de su
presencia fisica.

* Silaintegracion escolar fuese solo una via
para dar solucion simple a la desatencién
que caracteriza en algunos paises el
problema de los nifios y jévenes con
déficits y desventajas sensoriales, inte-
lectuales, verbales, matoras, de aprendizaje
o sociales -es decir, una forma de «so-
lucionar» un agndo problema sin invertir
recursos en centros espectalizados-, no
valdria la pena trabajar por ella.

* Si se concibiera la integracién escolar
como la desaparicion de las escuelas espe-
ciales, o la destruccion total del sistema
de educacién especial, deberfamos opo-
nernos.

* Si todos tuviéramos que implantar un
mismo modelo de integracién escolar, sin
tener en cuenta las particularidades propias
de cada pafs, no deberiamos votar porella.
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» Si se aplicara como una decision ad-
ministrativa, de forma apresurada, para
ponernos a tono con los demds sistemas
educativos, y no como proceso de trans-
formacion y perfeccionamiento paulatinos,
no deberfamos implantarla o seguirla.

» Si la integracién escolar de alumnos con
necesidades educativas especiales fuera
solo la descripcién de experiencias
aisladas, y no se fundamentara en presu-
puestos tedricos y metodologicos que
obliguen a reflexionar en lo que tradi-
cionalmente se ha hecho en esta esfera y
en como podria continuarse perfec-
cionando; en como podrian probarse otros
modelos, vias y procedimientos, no nos
estimularia a profundizar en su estudio, a
seguir las experiencias integracionistas de
diferentes paises.

» Si no tuviera como centro al nifio, y su
desarrollo y su esencia no constituyera un
reto a la profesionalidad, a la preparacion
psicoldgica, pedagdgica y diddctica de los
colectivos docentes, no valdria la pena
seguirla.

Pero creemos que si vale la pena tener en
cuenta sus postulados, razonar sobre ¢llos,
revisar lo que hacemos, por lo que reco-
mendamos estudiar sus fundamentos ideo-
l6gicos, valorar las experiencias y meditar en
los elementos que puedan ser positivos para
nuestra continua renovacion pedagégica.

Quizas en un futuro no muy lejano muchos
mds nifios con necesidades educativas
especiales encuentren respuesta en las
escuelas generales y puedan educarse y
desarrollarse alli, donde se realice una
educacion especial de calidad.

Limitacion de la masividad en las aulas
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UN ASUNTO DE DERECHOS

Caminos recorridos hacia la
Integracion de Escolares

Desde la Ley General de 1994, hay un nue-
vo ambiente en la educacién en el pais. Se
hace énfasis en que los fines de la educacién
son iguales para todos y todas, brindando
oportunidades a los nifios, nifias, jévenes y
adultos para acceder a ella.La Secretaria de
Educacion de Santa Fe de Bogot4, a lo largo
de este periodo, ha hecho claridad en que el
proceso educativo de la poblacion en edad
escolar que presenta limitaciones, ya sean de
orden fisico, psiquico, cognoscitivo o emio-
cional y para las personas con capacidades o
talentos excepcionales debe desarrollarse
dentro de la escuela, en espacios educativos
donde se educan los de mds nifios, como una
modalidad de la actividad educativa no me-
nos impartante, no menes exigente y no me-
nos gratificante que cualquier otra .

Todos los estamentos de la administracion
dedicados a la educacion han de asumir fren-
te a estos escolares con necesidades educa-
tivas especiales el mismo compromiso que
asumen con los demds, Este ha sido el reto y
la gestion de la coordinaciéon de los progra-
mas de educacion especial.Para hacer reali-

con Discapacidad.

Dra. Fulvia Cedenio

Coordinadora Educacion Especial,
Secretariu de Educacion

Distrito Santafé de Bogotd

dad lo dispuesto en las normas, politicas y
recomendaciones emanadas de diferentes
entes gubernamentales nacionales e interna-
cionales, la Secretaria de Educacién ha ve-
mdo estableciendo en forma gradual crite-
rios, lineamnientos pedagogicos y orga-
nizativos, pardmetros eindicadores que en su
momento daran come resultado un servicio
educativo de alta calidad al que podra acce-
der en igualdad de condiciones la poblacion
con discapacidad.En este orden de ideas, por
ejemplo, jovenes sordos usuarios de la len-
gua de senas comparten las aulas de la bési-
ca secundaria con los oyentes recibiendo el
apoyo de un intérprete en esta lengua; esco-
lares sordos que no conocen ni manejan el
castellano ni la lengua de sefias, comparten
la escuela en un aula para sordos con el apo-
yo de un docente oyente que maneja la len-
gua de sefias y de un modelo linguistico mien-
tras adquieren competencia comunicativa.
Para los sordos usuarios del castellano
(oralistas) se implementard en el afo 2000
una accion pedagogica acorde a sus necesi-
dades.
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Los escolares con limitacién visual que par-
ticipan en la vida escolar con los videntes son
apoyados en sus procesos de aprendizaje por
una educadora especial tifléloga, con equi-
pos de alta tecnologia y software como ma-
quinas inteligentes de lectura o Reading Edge,
Outlook o magnificador de pdgina, renglon
braille, tarjeta de idioma inglés entre otros.
Asi se brindan apoyos especializados acor-

des a las necesidades particulares de los

educandos, por lo cual se ha iniciado un pro-
ceso de dotacion pertinente destinada a los
centros educativos gue se comprometen en
la atencion de estas poblaciones.

La Secretaria de Educacion de Bogotd
entiende la atencion de la poblacion con
limitaciones conio igualdad de oportuni-
dades, como derecho a vivir ¥ a partici-

par dentro de su comunidad, como proce-
so gradual y dindmico de aprendizaje que
da respuestas a las necesidades educali-
vas del educando, no come la simple “in-
tegracion bancaria” o el mejor pupitre
para este alumno.,

La implementacién del PLAN DE CU-
BRIMIENTO GRADUAL en que esta em-
pefiada la administracién distrital al recono-
cer que la poblacién con limitaciones debe
educarse en los mismos espacios donde se
educan los otros nifios, nifias, jovenes y adul-
tos significa que cada una de las veinte loca-
lidades en las que se divide el Distrito Capital
y cada establecimiento educativo se
estapreparando para afrontar esta nueva 8i-
tuacioén, este nuevo reto pedagdgico. En este
camino se encuentran a menudo barreras
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que tienen que ver miucho con actitudes
sociales que inhiben la participacion y la
igualdad . Esto ha hecho necesario un tra-
bajo constante de sensibilizacion de to-
dos los miembros de la comunidad educa-
tiva donde estdn inmersos estos individuos
con necesidades educativas especiales.

El Gobierno distrital, desde 1995 contem-
pla la atencién a la poblacién con dis-
capacidad en su Plan de desarrollo. Lo ante-
rior trae como consecuencia que los planes
sectoriales de salud, educacion, recreacion y
deporte, bienestar social, obras publicas, cul-
tura y turismo,
planeacion, bien-
estar social, cuen-
tan con recursos
financieros y con
talento humano
para desarrollar
proyectos de inver-
sion que beneficien
a estas poblacio-
nes.

Con este apoyo se ha logrado que ac-

tualmente estén recibiendo educacion por

lo menos 7000 (siete mil escolares) que

poseen algin tipo de limitaciones, contan-
do con experiencias exitosas en el campo
de la atencion de personas con limitacion
auditiva, limitacién visual y con rasgos
autistas.

Es claro, que este es un proceso gradual,
que falta mucho camino por recorrer: que la
escuela debe replanearse, que se debe hacer
mas sensible; menos excluyente; que deben
revisarse las formas de evaluacion, plantear-
se proyectos de investigacion sobre las ne-
cesidades y dificultades de los nifios, nifias y
Jovenes con discapacidad fuertemente liga-

dos a los programas de formacion y perfec-
cionamiento de los docentes y de otros agen-
tes educadores.
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EscueLA INCLUSIVA

QUE ATIENDE LA CULTURA Y
PEDAGOGIA DE LA DIVERSIDAD

Latiffe Abdala de Paz -Rectora-
Martha Nydia Valencia A. -Psicdloga-

Colegio Integrado Villa del Pilar, Manizales (Caldas)

En el marco del II Encuentro Mundial de
Educacion Especial y VII Conferencia Cien-
tifica Latinoamericana de Educacion Espe-
cial, realizado en La Habana (Cuba) en ju-
nio de 1998, el investigador Belga August
Dens anotaba alli que la integracioén como tal
habia pasado a ser historia en paises tales
como Bélgica, Holanda y Alemania, los cua-
les dirigen sus estudios en la implementacién
y aplicacion de una escuela inclusiva.

El principio de la escuela inclusiva se fun-
damenta en el respeto y reconocimiento a la
diferencia de los y las escolares para orien-
tar las acciones a atender la cultura y la pe-
dagogia de la diversidad.

La inclusién tiene como finalidad mover
las escuelas a cambiar; creando estructuras
flexibles que le permitan adaptarse para aco-
ger nifios, nifias y jévenes con necesidades o
situaciones educativas especiales, y a los
maestros y maestras cambiar de mentalidad
en su mision educadora para lograr dicho fin.
Al hablar de estructuras flexibles se refiere a
la organizacién y acondicionamiento que
debe darsele a todas las dreas que involucran
el proceso educativo.

El Colegio Integrado Villa Del Pilar (en-
tidad oficial) de la ciudad de Manizales, ve-
nfa trabajando con el principio fundamental
de la escuela inclusiva desde 1992, afio en
que inicié su experiencia, sin darse cuenta
que con la forma de atender y manejar nifios,
nifias y jévenes con necesidades o situacio-
nes educativas especiales estaba apuntando
a una nueva estrategia educativa que cam-
biaria el concepto integracionista.

La organizacién y acondicionamiento de
todas las estructuras inherentes al funciona-
miento institucional fueron el producto de
enfrentar las necesidades y dificultades que
se iban suscitando en todos los campos a
medida que la experiencia avanzaba, enrique-
ciéndose cada dia con el afdn de encontrar
nuevos medios y formas de lograr la mision
que se habfa idealizado.

Al interiorizar y analizar los planteamien-
tos de la escuela inclusiva en el I Encuentro
Mundial y comparando éstos con la mision
que el Colegio Integrado Villa del Pilar se
habia propuesto cumplir, fue la referencia que
permiti6 darle identidad al Proyecto Educa-
tivo Institucional (P.E.IL.) que no lograba cir-
cunscribirse como tal por la presencia de gru-
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pos regulares, pues al asumirse el PE.I. como
educacion especial se dejaba fuera del con-
texto a otros protagonistas (alumnos regula-
res) del proceso, cuando éstos son los que
proporcionan los medios y espacios para que
se dé una educacion inclusiva que con su prin-
cipio fortalece y revoluciona el trabajo edu-
cativo en la atencion y manejo de la indivi-
dualidad en los y las escolares.

Cen todos estos cambios la institucién
pudo dar cabida a 200 alumnos(as) con ne-
cesidades educativas especiales (disca-
pacidad cognitiva, auditiva leve, del lengua-
je, motora, hiperactividad y/o déficit de la
atencion y autismo leve) ubicados en los gra-
dos 5% a 11°, pertenecientes a los estratos 1, 2
y 3 béasicamente, con edades entre los 12 y
26 anos; incluidos con los demds alumnos en
areas tales como educacion artistica y tecno-

logia, en actividades deportivas, culturales, de
participacion democritica (gobierno escolar)
y servicio social del estudiantado (alfabetiza-
cion), De otro lado 35 jévenes se encuentran
inmersos totalmente en el trabajo académico
de los grupos regulares, distribuidos en los
grados de 6 a 11°.

Esta integracién funcional (como la deno-
mindbamos antes de tener las referencias de
la escuela inclusiva) se fue puliendo poco a
poco y a medida que transcurria este proce-
S0 se obtenian elementos de juicio y funda-
mentos que debian ser tenidos en cuenta para
su perfeccionamiento y éxito.

La integracion o inclusion como la lla-
mamos ahord, no es repartir alumnos con
necesidades educativas especiales en las ait-
las regulares arbitrariamente menguando y
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desdibujando una verdadera mision del
principio de inclusion. Para que se cum-
pla éste cometido deben considerarse las
caracteristicas tanto de los alumnos(as)
con N.E.E. como la de los regulares y de
la institucion misma cuya mision orienta-
rd el proceso educativo.

Las caracteristicas contempladas por el
Colegio Integrado Villa del Pilar son:

1.- El alumno y alumna debe tener algunas
condiciones académicas de acuerdo al
grado que va a ingresar.

2.- El apoyo pedagégico planeado es un fac-
tor facilitador para la continuidad y éxito
del proceso de inclusion.

3.- Esrelevante el afecto, paciencia y respe-
to del docente hacia el alumno(a) con
N.E.E. (El perfil del docente para aten-
der esta poblacion es de vital importan-
cla para la institucion).

4.- Capacidad y preparacion del docente para
atender y manejar las N.E.E. no tan se-
veras, pero que ain persisten en el alum-
no y alumna,

5.- Conocimiento de las caracteristicas de las
necesidades especificas o patologias que
presentan los y las alumnas.

6.- El estudio y seguimiento permanente del
alumno(a), que permite valorar los logros,
detectar las dificultades para proponer
acciones que contribuyan a superarlos.

7.- Cuenta con un equipo de profesionales
(educadoras especiales, fonoaudidlogas,
psicdlogas y trabajadora social ) para que
asistan a estos jovenes con apoyos es-
pecificos.

8.- La colaboracion de los padres y madres
de familia en la educacién de sus hijos y
la aceptacion al proceso de inclusion.

9.- El disefio curricular y la administracion
de éste es comin a toda la comunidad
educativa con pequefias excepciones, de
tal manera que responda a la filosofia de
una Escuela Inclusiva que atiende la cul-
tura y pedagogia de la diversidad.

10.-La estructura curricular (metodologia
evaluacion) y organizacional permite ofre-
cer condiciones necesarias y adecuadas
en este proceso.

Las dificultades educativas o dificultades
de aprendizaje como suelen identificarse en
el argot educativo son muy comunes en cual-
quier proceso de formacion, porque cada in-
dividuo posee caracteristicas diferentes
gue lo convierten en un ser linico y por lo
tanto debe recibir un tratamiento
individualizado que atienda las particu-
laridades que presenta.

Las peculiaridades que en general presen-
tan los alumnos(as) de una institucion requie-
ren de tratamientos diferenciados, porque
considerar a un grupo de alumnos o perso-
nas con caracteres homogéneos es incurrir
en un error, en una “utopfa”, ahf es donde
entra a jugar un papel preponderante la “'Pe-
dagogia y Cultura de la Diversidad” que hoy
opera én el Colegio Integrado Villa del Pilar.




Cartelera

X Festival de Teatro de Educacion Especial 1999

Aspecto del piiblico entusiasta en el Centro de Habilitacion y Capacitacion ALUNA

El dia 9 de octubre se realizé la décima
version del Festival de Teatro para las escue-
las de educacién especial de Cartagena y
municipios vecinos. Como siempre ha sido
un dia lleno de alegria y los 120 nifios parti-
cipantes de las Escuelas El Rosario; REL;
Escuela para el Nino Sordo; FIRE; Escuela
de Educacién Especial Turbaco y ALUNA
demostraron sus grandes habilidades a los
mas de 200 espectadores, En esta edicidn se

encuentran publicados algunos aspectos de
este maravilloso evento.

La direccidon de ALUNA agradece al mui-
sico EMILIANO CUERVO su gran apoyo en
el Festival de Teatro y felicita a Yoleida y
Cielo por la composicién de la musica y letra
del himno de ALUNA....“En ALUNA encon-
traras muchas cosas que aprender...”
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Seminario Taller

Capacitacion Docentes
Departamento de Bolivar

Los dias 21, 22 y 23 de octubre se realizo el
Seminario Taller “Actualizacion en el
manejo integral del nifo con trastorno
neuromotor y discapacidad cognitiva” en el
Centro de Habilitacién y Capacitacion
ALUNA. Participaron 28 profesionales y
estudiantes de Cartagena, Barranquilla y
Santa Marta. Debido al gran éxito y la buena
retroalimentacién de los participantes, este
Seminario Taller tedrico - practico se
repetird en el mes de marzo del afio 2000.
Personas interesadas pueden comunicarse
con nuestra oficina (093) 663 71 77.

El 11 de diciembre concluird la capacitacion
dirigida a 50 docentes para facilitar el
proceso de la integracién escolar de nifos
con necesidades educativas especiales. Se
desarrollaron los siguientes temas:
Sensibilizacién, Problemas visuales,
Problemas auditivas, Conductas inadecuadas,
Problemas de aprendizaje, Legislacion,
Felicitamos a los docentes por su participacion
activa, cumplimiento y entrega - ustedes
tienen un papel importante para que se le
cumpla el derecho a la educacion y

metodologia adecuada a todos los nifios.

Con alegria recibimos la car-
ta del Senor Presidente de la
Republica de Colombia, Doc-
tor Andrés Pastrana, la cual
nos demuestra que vamos por buen camino.
Esperamos que nos pueda visitar en uno de
sus proximos viajes a Cartagena.

Santafé de Bogota D.C., Julic 26 de 1999
Apreciado sefior Affolter:

He recibido con mucho interés su mensaje
del pasado 19, junto con el cual remite el mate-
rial informativo entorno a la gestion adelantada
por el centro que usted dirige.

He apreciado asi mismo, el invaluable traba-
jo gue a través de 14 afios de funcionamiento ha
adelanto la Fundacién, proporcionando bienes-
tar a los habitantes de la region.

Estoy seguro que los proyectos previstos en
la creacién del Centro de Habilitacion y Capaci-
tacion ALUNA, fortaleceran los objetivos socia-
les concebidos por el programa.

Acepte, estimado sefior Affolter, mi reconoci-
miento extensivo al grupo de trabajo que lo acom-
pafia, porque ustedes hacen parte de los ciuda-
danos que son ejemplo del altruismo vy la eficien-
cia gue necesitamos para reivindicar nuestra pa-
tria.

Lamento gque compromisos de gobierno me
impidan ausentarme de la ciudad, pero confio en
tener la posibilidad de visitar el centro. Entre tan-
to, le encarezco hacer llegar a cada uno de los
miembros de la Organizacion, la gratitud de! go-
bierno por su indeclinable voluntad de servicio.

Cordial saludo,
Andres Pastrana
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El equipo interdisciplinario
agradece ¢l hermoso mensaje
enviado por los Padres de Fa-
milia de ALUNA - que esta car-
ta sea motivadora para que los padres de otras
Instituciones igualmente le den retro-
alimentaciones a las Profesoras de sus hijos
- es muy motivador.

Muy apreciados sefiores del Centro ALUNA,

Por medio de la presente, nos permitimos enviarles
nuestras mas efusivas felicitaciones y manifestarles nues-
tro reconocimiento por la magnifica organizacion y el ro-
tundo éxito del Festival de Teatro realizado el dia 9 de
octubre de los corrientes.

El emperio, la dedicacion, la disciplina y el amaor, fue-
ron herramientas que abundaron en todos ustedes, lo
cual dio como resultado tal espectaculo lleno de amor,
ternura y esperanzas.

Especialmente felicitamos al autor o autores, del ar-
gumento de la obra de ALUNA pues ella sintetizo el sen-
tir de todos los padres de familia, cuando pensamos en
lo que representa la fundacion y el Centro para nosotros.
Es la creacion de un nuevo mundo para nuestros nifios,
un mundo lleno de luz, esperanza y mucho amar.

Sea este el momento para decirles gracias, mil y mil
gracias.

Asociacion Padres de Familia
Centro de Habilitacion y Capacitacion ALUNA

Un cordial saludo a Renate
Frick en Popayan y le deseamos

para los nifios con discapacidad
de la region.

mucho éxito con su proyecto

Agradecemos a Apolinar
Romero Diaz el envio de su ar-
ticulo “Reflexiones sobre pa-
dres y Sindrome autistico”, el
cual compartimos con el equipo inter-
disciplinario de la Fundacién. Por razones te-
maticas no se ha publicado en esta edicion.

Gracias al apoyo ejemplar de
los alumnos del Preescolar de
Waiingi, Suiza, nuestras alumnas
Melanie y Paulin disponen ahora de audi-
fonos.
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Escuela para el nifio
sordo, Cartagena: Con
gran satisfaccion pre-
sentamos a ustedes nues-
tros ginceros agradecimientos por
sembrar en nuestros docentes la
semilla de la motivacidén y orien-—
tacidén a través de los talleres
formativeos, programadecs en el de-
sarrolle del Curso de Educacidn
Especial dirigidos a docentes en

ejercicic 1 afio 1998. ¥n este
afig nacid la idea de gestionar v
presentar el Proyecto de sensibi-
ligacion a la comunidad educatbl-
vas:
tacidén en encuadernacidn y empas-
te fuera de la institucidn, y con-
cando gon el apoye de les padres
de familia, hoy después de B me-
segs de capacitaciocon con el debido
proceso de seguimienteo v evalua-
cidn estos jdvenes culminaron siu
El dia 9 de coetubre de
1988 recibieron su certificado gue

ge corep el taller de capaci-

tallet.

los acredita como personas Utiles
¥ productivas,; siendo un digno
ejemplo a segulr, demostrando gue
la linitacidn no es una incapaci-
dad gque no se pueda superar. De
log jdvenes gue culminaren el ta-
ller dos se encuentran trabajan-
do, gracias a su dedicacidén y em-
pefic én el taller LUCEN'S, loda-
lizado en la Fundacion REI. Para
nuestra satisfaceidn se dio ini-
cio a obro curso con la partici-
pacidn de 10 jdvenes.

Esperamos gue sea tan producti-
vo como el anterior.
gracias v due esto represente un
estimulo para seguir impartiendo

Nuevamente

conocimiento en beneficio de las
personas con necesidades educati-
vas especlales.

Atentamente
Carmen Castro y Amada Alvarez
Barticipantes del Curso

1938,

Colombo-Suizo de Pedagogia Especial.

Docentes;

de EBducacion Especial Grupo

Jovenes de la Esciela para el nifie sordo,
en-el taller de cuadernacion v empaste
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Carta a una madre

“Yacira”,

un dia, hace mdas de tres anos viniste de
lejos, viajando muchas horas con un periodi-
co en la mano, con tu hijo al lado y con el
corazon lleno de esperanzas de encontrar por
fin ayuda para fuan David. Nunca olvidaré
este dia... Juntos tocamos muchas puertas -
hasta que nos dimos cuenta que la tinica solu-
cion era crear un Centro propio para todos
los nifios que como fuan David no habian en-
contrado un Colegio adecuado. Ti fuiste uno
de los motores para la creacion de ALUNA,
luchando y preocupidndote siempre por el fu-
turo de tu hijo... "Jqué serd de €l, cuando yo
noesté?”. Con tuentrega incondicional mos-
traste el cainino a seguir a todos los padres de
familia; “hay que preocuparnos por el futuro
de nuestros hijos cuando todavia estamos en
Ja capacidad de hacerlo”,

En marzo del afio en curso nuestro sueno
se hizo realidad... Juan David entro al igual
que 31 nifios mds a la magia del Centro
ALUNA y tu empezaste a trabajar como Auxi-
liaren el Aula Azul. Formaste parte de la fa-
milia ALUNA, nos diste muchas retro-
alimentaciones tanto como auxiliar, pero so-
bretodo como Madre.

En el Festival de Teatro mds de 200 perso-
nas se conmovieron con tu actuacion al lado
de fuan David - presentando la historia de
ALUNA, la cual es en gran parte tu historia -
fue imposible contener las ldgrimas...

El dia que te enfermaste era el dia dei lan-
zamiento del proyecto “conseguir una sede
propia para ALUNA" para asi garantizar el
seguintiento. Tantas seriales, tantas casualida-
des.

Yadira, serd que este
dia decidiste descansar,
confiando en que Juan
David nunca estard solo
v que siempre estard
bien?

Yadira, donde estés
HO € pPreocupes,
ALUNA seguird con tu
lucha, todos juntos cui-
daremos a fuan David
v un dia ojali nos apo-
ye como auxiliar en
miisica como era tu esperanza...

Gracias Yadira por tu amistad, por tu en-
trega, por tu fortaleza, por tu ejemplo, pero
sobre todo gracias por confiarnos i mas gran-
de tesoro - tu hijo. Eres una gran mama -
Rosa Helena "Yadira” Anaya Q.E.RD.

Pascal Altolter

Carta a una amiga

“Yadi”, como siempre te llamamos...

Fuiste una gran amiga, una gran compaiera,
pero ante todo fuiste una madre ejemplar. Te re-
cordaremos por tu sonrisa, por tu alegria y sobre
todo por 1a gran fortaleza que tuviste hasta el tlti-
mo momento.

Dejaste un gran vacio en nuestros corazones y
en este gran suefio de “ALUNA™, que comenzo
con tu ilusién, de encontrar para Juan David un
camino de esperanza. Y no solo encontraste eso,
sino una gran familia, cuyo reto es ahora seguir
luchando por tu ideal... sacar a Juan David ade-
lante, y asf lo haremos.

Donde quiera que estés, estamos seguros que
encontraste la paz y el amor que tanto anhelabas.
Siempre estards con nosotros, te extrafiaremos.

Tus Compaiieras y Companieros de ALUNA
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INTEGRACION

Dr. Hermann Siegenthaler
Universidad de Zurich, Suiza

Segunda Edicion del articulo, inicialmente publicado en el libro
“Introduccion a la Pedagogia Especial”, Hermann Siegenthaler, Grupo

Colombo-Suizo de Pedagogia Especial,
Cartagena de Indias, Colombia. 1996

.Mis que un concepto moderno?

1. Introduccién

En todas las ciencias, ya sean ciencias naturales
o ciencias humanas, se puede observar que durante
su desarrollo permanente surgen ciertos t€rminos
técnicos o conceptos filosdficos, llamando la aten-
cién del medio ambiente cientifico y publico. Es
muy interesante registrar las reacciones de las per-
sonas alrededor de un concepto llamado moderno.
Parece que cada uno de los representantes empieza
a aprovecharse del concepto para aparecer como
hombre moderno. Los que no conocen el concepto,
por consecuencia viven fuera y son anticuados y
tienen que callarse.

Por otro lado, dichos conceptos estan acompa-
fnados por esperanzas, como si pudieran solucionar
todos los problemas; Se trata de un proceso de mi-
tificacion. El resultado es que el concepto penetra
poco a poco en nuestro haber cotidiano, permitien-
do su claridud y también su realidad, cubriendo lo
que queria aclarar en su origen: ademas, cada uno
puede usarlo y lo entiende a su propia manera y le

da su propio sentido. Lei de un poeta Suizo lo si-
guiente:

“Aquellos conceptos gue han vivido largamen-
te en boca de muchas personas importantes, debe-
rian reposarse de vez en cuando”.

Podrian verificarse ficilmente todos los aspec-
tos mencionados en el concepto de “Integracion”.

En verdad, el concepto es una ilustracién signi-
ficativa para todo lo que acabo de mencionar hasta
ahora. Desde hace dos o tres décadas pasadas, la
integracion de las personas con discapacidad domi-
na las discusiones cientificas y asi mismo las deci-
siones politicas, sin que el término adquiera la cla-
ridad necesaria para cambiar realmente la situacion
de ellas. Tengo la sospecha de que el término técni-
co se desarrolla hacia un lema, que nunca podrd dar
impulsos para mejorar la vida cotidiana de las per-
sonas con discapacidad.
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2. Breve retrospectiva historica

La mirada en el comienzo de la pedagogia espe-
cial en los afios cuarenta del siglo pasado, nos acla-
ra algunos aspectos muy sorprendentes. Era el mé-
dico smzo Adolfo Guggenbiihl (1816 - 1863), quien
empez6 a ocuparse de un grupo de personas, que
sufrieron de una enfermedad, la cual gracias al de-
sarrollo de la medicina, hoy dia no existe mds. Se
trataba de los disturbios de la gldndula de la tiroides,
causados por la falta de yodo en la sal. La enferme-
dad existia sobre todo en las regiones alpestres en
Europa, causando un retraso mental de diversos
grados. Muchos de estos enfermos estaban es-
condidos de la sociedad, una actitud que no es aje-
na en nuestra época.

El interés de Guggenbiihl no solamente se ex-
tendia sobre los aspectos médicos, sino, como pun-
to mds importante y urgente, sobre la vida global de
los enfermos. Eso es lo que nos abre el entendimiento
de la llamada “integracion”, como solemos decir en
la actualidad.

Su programa consistia en lo siguiente: junto con
el tratamiento médico, Guggenbiihl construyé una
clinica, donde podian vivir los enfermos e introdu-
jo distintos trabajos segtin las capacidades de los
pacientes con retardo mental. Pidié que estos lti-
mos pudiesen participar en la vida social activamen-
te. es decir, ensenarlos y educarlos. El centro de sus
reclamos era, que cada persona con discapacidad
tenia la dignidad que el medio ambiente le daba a
conocer, es decir, se trata de la actitud humana ha-
cia las personas con discapacidad por parte de las
que se ocupan de ellas.

Leyendo sus articulos, conocidos en toda Euro-
pa, notamos que se trata de argumentos modernos y
las instituciones que se fundaron en las décadas si-
guientes en Europa, incluso en nuestro siglo, se
orientaban en las perspectivas abiertas por
Guggenbiihl.

Después de la Segunda Guerra Mundial, se for-
maron distintas tendencias respecto a los esfuerzos

alrededor de los discapacitados. Quiero destacar
dos de ellos.

a) Por un lado se puede ver que por la situacién
economica en algunos paises europeos, aumen-
taban enormemente las posibilidades de intro-
ducir trabajos manuales en las instituciones para
personas con discapacidad. Era el tiempo del lla-
mado incremento o auge econdmico en los afios
cincuenta y sesenta de nuestro siglo. En primer
lugar, la integracién de los discapacitados signi-
ficaba la participacion a las posibilidades como
trabajadores. Podria decirse que se trataba de una
€poca, en la cual los discapacitados eran bienve-
nidos. Se abrieron muchos talleres, en los cuales
las fabricas dieron muchos trabajos sencillos, los
llamados trabajos en cadena. Hasta hoy se pue-
de constatar que el trabajo es una parte muy
importante de la integracion de la persona con
discapacidad.

b) Durante la misma década se desarroll6 en el cam-
po econdmico, profesional y social la especiali-
zacion de una manera impresionante. Cada tra-
bajo que hasta entonces se mostraba como una
unidad de distintos factores, empezé a diver-
sificarse poco a poco en componentes particula-
res.

Este desarrollo provocé las especializaciones, in-
cluso en el campo de los trabajos sociales: exis-
ten por ejemplo los distintos terapeutas, los pe-
dagogos especiales o también las diferentes for-
mas de discapacidades y trastornos.

En la pedagogia especial, asi mismo, conocemaos
la pedagogia de los retardos mentales, de los tras-
tornos de comportamiento, de los autistas, de los
sordos, etc. Este desarrollo es el espejo de la si-
tuacién econdmica en general y de la sociedad
modemna.

Durante los afios 70 se dieron cuenta de que este
desarrollo de diversificacion aumentaba el peli-
gro de la separacion de los discapacitados -la
separacion como el lado oscuro del desarrollo
anteriormente bienvenido-. Se ve fdcilmente que
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la separacion es lo contrario de la Integracion.
Es decir, que el proceso historico nos dirigio a
una situacion a través de la cual podemos cons-
tatar que es lo contrario de la integracion. Como
consecuencia han nacido los impulsos para acre-
centar nuevamente la integracion, como uno de
los objetivos inevitables, y hoy no se puede ne-
gar la idea de la integracion en el campo de las
personas con discapacidad.

La retrospectiva histérica forma una idea de la
relacion llena de tensién enorme que parece ca-
racterizar la integracion, Tenemos (ue entender-
la como antagonista de la separacion -podria de-
cirse que esta tltima es el acompanante fatal de
la integracidn-. Ademds la retrospectiva histori-
came permite echar una mirada a la situacion en
Colombia para acentuar unos puntos importan-
tes.

Hace pocos ahos, el Gobierno prescribid distin-
tas medidas que hay que tomar en ¢l tuturo. En
comparacion con el desarrollo en Enropa, po-
demos darnos cuenia de gue en los paises lati-
nocamericanos se paso por alto un episodio his-
térico, él de la especializacion como lo he men-
cionado anteriorniente: es decir gue existe una
ventaja enorme para realizar la integracion...
aqui no se debe vencer una situacion de la cual
opino gue erd una época dudosa en Europa.

3. ;Qué es “Integracion”

3.1 El punto de partida

La breve retrospectiva histdrica ha aclarado al-
gunos aspectos del concepto “ integracion™, los cua-
les constituyen la base para nuestra biisqueda. El
objetivo es encontrar un entendimiento del concep-
to “Integracion”, que sea util para la pedagogia es-
pecial.

. Qué es Integracion? Esta pregunta es funda-
mental, porque tenemos que conocer hacia donde

hay que fijar nuestra mirada. Segun lo que contem-
plamos, por ejemplo la parte economica o la parte
social de la vida, recibiremos diferentes respuestas.
La solucién que propongo, es reflexionar primerc
sobre nuestra propia vida. Es decir que las expe-
riencias propias constituvan el punto de partida.
La pregunta mencionada sobre la integracion con-
lleva a hacerme una pregunta sobre mi propia inte-
gracion: seudndo me siento yo integrado?

¢ Cudles son aquellos aspectos, que en su totali-
dad significan lo que podria designarse como mi
propia integracién? Pienso que se trata de los pun-
tos siguientes: me siento como persona integrada,
cuando he encontrado mi puesto personal en la so-
ciedad, en la cual vivo. Se trata de lo que, segtin mi
parecer, es mi tarea en favor del sentido propio de
mi vida también como en favor de los demas.

Pienso igualmente que mi integracion depende
de que pueda realizarme como persona. Para esto
necesito un cierto espacio de libertad, euyas fron-
teras estan marcadas por la libertad de los demds.
Es trascendental tener la posibilidad de desarrollar
aguellas capacidades que son esenciales para mi
calidad de vida. Quiero vivir como ser lumana que
piteda enriquecer a los otros y esté enriguectdo por
los otros.

Todos estos puntos que mencioné hasta ahora
conciernen en la relacion del ser humano con la so-
ciedad, en la cual vive.

La integracion interior:

Pienso que existe también la integracion interior,
Las experiencias de cada uno nos ensefian que hay
muchas tendencias contradictorias en nuestro inte-
rior -pienso en los deseos maltiples, en lo que que-
remos hacer, en nuestro ideal interior, en los senti-
mientos, en los factores inconscientes, etc. Seria un
catdlogo interminable si quisiera destacar todo lo
que parece incompatible. Estamos en peligro de
negar lo que no nos gusta, Nuestra personalidad,
que se manifiesta como unidad y totalidad, siempre
estd en peligro de estar disociada.
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Podria decirse que conocemos en nuestro pro-
pio ser aspectos integrados, Pues, yo me siento como
hombre integrado cuando tengo la capacidad de in-
tegrar. incluso aquellos aspectos oscuros que son
aspectos de mi propia sombra interior. Una perso-
na integrada ha aceptado su sombra, mds que eso:
ha reunido los aspectos agradables, deseables y
también los aspectos negativos. Eso es lo gue lla-
mamos la “Identidad de Persona”. Se trata de un
concepto psicoldgico que corresponde a la tarea
fundamental del ser humano. Dicha integracién es
el resultado del vo, cuya funcién enorme se mani-
fiesta entre otras en la capacidad de reunir las par-
tes opuestas, es la imagen de dos distintas almas en
su propio pecho, que se deben acercar una a otra
para reunirse facilmente.

JQué dicen esos aspectos mencionados sobre
nuestra propia integracion? Aclaran que debemos
diferenciar dos distintas partes: la parte social y la
parte psiguico-individual, o si quieren, una parte
exterior y una parte interior. Ademds tomamos en
cuenta que la integracion es una tarea inevitable de
nuestro ser, aunque podamos fracasar y vivir como
personas desintegradas,

Me parece que la desintegracion es una enfer-
medad moderna de la cual hov en dia sufren mu-
chas personas. Bajo este punto de vista, la integra-
cion se manifiesta como una tarea universal del ser
humano, dirigida no solamente a las personas con
discapacidad, sine a cada uno. La reflexion sobre
ella podria abrimos los ojos para darnos cuenta
mds claramente que se trata de nuestra propia vida.

3.2. Los aspectos diversos de la
integracion

No podemos aclarar nuestra tarea educativa sin
diferenciar el concepto “integracién”. El objetivo
de los argumentos siguientes es destacar més
sistematicamente los distintos aspectos, para que las
tareas educativas se expongan con mayor claridad.

3.2.1 Los aspectos exteriores, Los 4mbitos de
integracion

a) La integracion cultural;

Se puede entender la cultura como la totalidad
de todas las creencias del hombre durante la histo-
ria de la humanidad. Eso es el entendimiento mo-
derno, que el hombre es el creador de la cultura,
Para darse una respuesta sobre la pregunta ;qué es
cultura?, se puede introducir la naturaleza, dicien-
do que todo lo que no es esencialmente naturaleza,
es cultura.

Ademas no podemos entender al ser humano sin
darnos cuenta de que este Ultimo se manifiestaen el
medio ambiente cultural. Significa que nunca es
posible aislar al ser humano de la cultura que lo
rodea. La cultura es como el aire, sin él no pode-
MO8 VIVIL

Es conocido que el concepto “cultura” es un tér-
mino técnico general que retine distintas partes como
por ejemplo: el arte (con sus distintas manifestacio-
nes: la pintura, la literatura, el cine, la danza, el tea-
tro, etc.), la tecnologia, la politica, la religion, las
ciencias, las instituciones de vida social. Se trata de
un mundo tan multiple que no se puede abarcar de
una sola ojeada. La relacion entre el ser humano y
la cultura se manifiesta en dos distintas maneras.
Una es la participacién del hombre en la cultura.
Decimos que el individuo tiene el derecho de tomar
parte en las creaciones culturales, aprovechando los
resultados de las demas creaciones. Otra manera es
la colaboracién al proceso cultural, Cada uno de
nosotros s, como acabo de anotar mas arriba, un
creador de una cierta parte de la cultura.

Por lo tanto se trata de una relacién doble, la
cual es la base para el desarrollo de la cultura, y que
es asi mismo el objetivo de la educacion: es la ta-
rea de introducir a los menores a la cultura del
medio ambiente, o como dicen algunos autores, se
trata de una “enculturizacion”.

Pero hay otro aspecto importante que surgié en
las décadas pasadas. En todos los continentes co-
nocemos la movilidad enorme que efectda la emi-
gracion y la inmigracién de muchas personas. Se-
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glin la estadistica internacional hay millones de re-
tugiados en el mundo. Significa gue distintas cultu-
ras se entrechocan.

Para demostrar los problemas provocados por
esta situacion, tomo por ejemplo Suiza. En mi pais,
el 20% de la poblacién son extranjeros. Cada uno
de ellos tiene su propia cultura y estan viviendo en
una cultura extranjera. Los problemas se muestran
sobre todo en las escuelas: conozco por ejemplo un
profesor que tiene 24 menores en su clase, 21 de
ellos son hijos de inmigrantes extranjeros de 18
paises.

Esta situacion provocd en Suiza (al igual que en
otros paises europeos tales como Alemania, Fran-
cia, etc.), la pedagogia intercultural. Se trata de una
educacion de menores con pertenencias culturales
diferentes. Uno de los objetivos es que cada uno
pueda vivir su propia cultura dentro de la cultura
extranjera, tratando de que exista un intercambio
permanente.

En realidad se trata de una asimilacion, lo gue
fambién es un proceso de perder poco a poco su
propia identidad cultural. Este proceso significa
desde el punto de vista psicologico- la pérdida de
una parte esencial de su personalidad peculiar.
Pienso que no es lo que queremos lograr a través
de la educacién.

Estos aspectos mencionados brevemente eviden-
cian que la integracion cultural se muestra como
una tarea multiple, que contiene, al lado de muchos
puntos positivos, el riesgo de fracasar. Las conse-
cuencias para la integracion cultural de las perso-
nas con discapacidad pedirdn llamar la atencion
sobre estos factores muy importantes.

b) La integracion social

Otro aspecto de la integracion es la integracion
social. La base de ella es que el ser humano es un
ser social. Lo que llamamos “el individuo™ tiene un
sentido aislado y sin relacion, es una construccion
filosdfica que no existe: donde quiera gue el hom-

bre viva, estd viviendo en relacion con los demds.

La integracion social sigue siendo una tarea,
basindose en el ser humano mismo. Cada ser hu-
mano tiene el derecho de vivir en medio de rela-
ciones humanas, sin ninguna excepcion.

En general, la mmtegracion social se trata de vivir
en grupos, constituidos basicamente por la familia.
Esta tltima es como el prototipo que nos muestra
los aspectos esenciales de la vida social. Aunque
hay que darse cuenta que la familia como una ins-
fitucion social estd en un proceso de descomposi-
cion, asi que se habla de grupos con parecidos fa-
miliares, podemos deducir tareas educativas impor-
tantes para la integracién social,

El ebjetivo de este proceso es tratar de vivir en-
tre relaciones humanas mas o menos estables. La
estabilidad corresponde a un ideal, que nunca se
realiza. Pienso que nuestras relaciones se constituyen
como una red con distintos nudos o puntos de inter-
seccion. Su funcion es sostenernos en caso de una
caida o cuando la situacion personal lo pida. Esa es
la imagen que personalmente me gusta: que cada
uno de nosotros sea un punto de interseccion en
una red que es capaz de sostener a cada uno, Esta
imagen tiene el objetivo de orientarnos en el pro-
ceso de la integracion social.

En la realidad, las relaciones fuera de la familia
son conformadas con un grupo de amigos, con los
vecinos, con el grupo religioso, con los grupos de-
portivos, con el grupo de colegas profesionales, etc.
Mivida serta niuy pobre sin vivenciar permanente-
mente los efectos de esta red de relaciones huma-
nas. Se trata realmente de un regalo que enriguece
nuestra vida.

Pero este regalo debe ser cuidado. Es una tarea
que hoy en dia la mayoria no conoce o no sabe
manejarla; eso es, segiin mi parecer, la causa para la
falta de relaciones humanas sélidas, capaces de sos-
tenerse. Esto corresponde a un sufrimiento moder-
no, que es un aspecto de la crisis en la cual vivimos.
Pienso que la integracion social deberia ser tarea de



cada uno, una tarea cotidiana para salir del aisla-
miento, Esta tarea se constituye en dos distintas par-
tes que se manifiestan como si se tratara de dos
movimientos. Por un lado, tenemos que entrar al
grupo, entregando nuestro “'ser - persona”, rega-
ldndonos para enriguecer a los miembros del gru-
po. Por otro lado recibimos todo lo que los demds
traen al grupo expresdndose y regaldndose. Lo que
es necesario es la aptitud abierta para acoger la
rigueza de los seres humanos. Los dos movimien-
tos, €l desde mi ser persona hacia los demds y €l
desde los otros hacia mi, corresponden a la tarea
humana durante toda la vida. Esto es la base de
cada relacion profunda cuye pice es la relacion
entre dos personas, llamada “la amistad”, Esta
tiltima es, como yo creo firmemente, una obra de
arte, basdndose en lo que cada uno regalo al otro.

Integracion social significa que tenemos que
desarrollar v cuidar las condiciones para cultivar
las relaciones humanas profundas.

¢) La integracion laboral

En las civilizaciones modernas el trabajo
institucionalizado juega un papel eminente. Como
ya he mencionado anteriormente, la integracion de
los discapacitados siempre significaba su integra-
cién en el trabajo. Por eso me parece importante
destacar algunos aspectos en lo referente al trabajo
en general.

En primer lugar tenemos que decidirnos a hablar
del trabajo econémico, es decir que el hombre pro-
duce algo para luego recibir un salario. Estamos
acostumbrados hoy en dia a hablar del rendimiento
de los que producimos. En las civilizaciones mo-
dernas este iltimo aspecto ha logrado ganar impor-
tancia, asi que la economia produce “‘caballos de
tiro” quienes no conocen otros aspectos de su pro-
pia vida y de la realidad del trabajo econémico.
Ademads notamos que el desarrollo occidental aca-
ba de enlazar el trabajo con el ser humano tan fuer-
temente, que hasta para la mayoria el trabajo es un
aspecto esencial del ser humano. El valor de un indi-
viduo depende de su capacidad de trabajo. Eso es

un punto que sale con impetu cuando el individuo
estd sin empleo: una de las primeras reacciones psi-
quicas se constituye en que el individuo se siente
sin valor. Es una situacién muy grave porque en este
momento no solamente la vida, sino también el pro-
pio ser, carece de valor. Ademas falta la orientacion
hacia el futuro y hacia los valores, falta el proyecto
de vida, y el individuo no produce la iniciativa para
cambiar la situacion. Eso es lo que el desempleo -
que es un fenémeno internacional- nos muestra in-
tensamente.

Por todos estos anuncios que acabo de presen-
tar, quiero acentuar la importancia del trabajo y
por consiguiente la importancia de la integracion
en el trabajo. Ademas el trabajo es una posibilidad
para vivenciar su propio ser, pero no la tinica posi-
bilidad: tenemos que descubrir hoy en dia otros as-
pectos que nos daran el sentido y el valor de nuestra
propia personalidad.

d) La integracion escolar

Hay que colocar la integracion escolar en un cua-
dro mds amplio para ver que este aspecto implica
muchas tareas educativas. La base antropolégica,
que es el fundamento de la pedagogia, se constituye
en que cada persona tiene el derecho de participar
en la promocién amplia. Eso es un derecho interna-
cional del nifio, un derecho que hasta ahora no se ha
establecido o cumplido en todo el mundo.

Mi objetivo es familiarizarlos con dos distintas
partes importantes, que quiero destacar en lo refe-
rente a las personas con discapacidad.

Primero: el derecho a la integracion escolar dice
que cada nifio puede asistir a la escuela segiin sus
propias capacidades intelectuales, sensoriales y so-
ciales. La escuela como una institucién del Estado
tiene que disponer de distintas secciones para la
capacitacion y la educacién de los menores, aun-
que se trate de individuos con trastornos o limita-
ciones. Bajo este derecho, las escuelas comenzaron
a diferenciarse internacionalmente a partir de los
afios cincuenta de nuestro siglo.
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Como ya hemos mencionado en la introduccion,
se trata de un proceso de especializaeion sobre todo
en los paises industrializados. Es el resultado de la
tendencia mundial, segin la cual cada menor debe
enconfrar su puesto escolar adecuado. Los esfuer-
zos politicos en lo que concierne a este campo son
impresionantes, pero todavia hay muchas tareas por
realizar. tanto en el campo del sistema escolar como
en el campo politico.

La pedagogia tiene que formular y proclamar sin
fatigarse el derecho de educacion para cada nifio;
nasotros estamos abocados e interesados en alcan-
zar este derecho.

Segundo: pero el concepto “integracion escolar”
aclara otro aspecto importante: dice que cada nifio
sera aceptado por los profesores y por todos los que
se ocupan de la escolarizacién del nifio. Tenemos
que llamar nuestra atencidn sobre la formacion pro-
fesional de los educadores. Esta formacion debe
constituirse en la capacitacion metodologica y pe-
dagdgica, pero asi mismo en la formacion de la ac-
titud educativa. Se trata de una formacion amplia
de la personalidad de los que trabajan en el campo
escolar, una formacién que corresponde a un pro-
cese permanente durante toda la vida de los peda-
20gos,

Estoy convencido de que la actitud educativa y
humana de los profesores es la principal condicion
para la integracion escolar de los menores. Esta
actitud se verifica en la capacidad del profesor de
percibir con profunda sensibilidad el proceso de
aprendizaje del nifio, sus aptitudes personales, si
situacion de la vida, lo gque ese nifio mueve inte-
riormente, etc. Esta sensibilidad depende inme-
diatamente de la personalidad del profesor y de su
manera de preguntar sobre el sentido de su propio
Ser

3.2.2. Los aspectos interiores
La opimién sobre la personalidad de los profeso-

res, que acabo de presentar, representa la transicion
a los aspectos interiores de la integracion. Pues po-

dria decirse que los profesores tienen que iniciar el
camino hacia una personalidad integrada, que ellos
mismos verifiquen el proceso de su integracion in-
terior. Para explicar ese proceso necesitamos los
modelos de la psicologia, sobre todo de la psicolo-
gia de la personalidad.

En su totalidad se trata de un proceso permanen-
te, en el cual el Yo del individuo surge paulatina-
mente de la estera inconsciente, forméandose poco a
poco, estructurando aquellos factores que condu-
cen la vida del individuo. Una de las funciones mds
impresionantes del Yo se constitiive en la capact-
dad de crear reldciones entre los aspectos multi-
ples del interior mismo, pero también entre el inte-
rior v el medio ambiente exterior. En este sentido,
el Yo se manifiesta como el centro del ser humano,
que es la creatividad en altisimo grado. Puede ob-
servarse que durante el desarrollo del individuo el
Yo adqguiere poco a poco sus capacidades y sus facto-
res. El objetivo de este proceso es que el Yo pueda
conducir independientemente la vida del individuo,
buscando el equilibrio entre los deberes del medio
ambiente y los deseos personales, entre su funcicn
v el Sobre-Yo, entre la realidad v la esfera espiri-
tual, entre la inconciencia y la conciencia, ete. El
proceso de buscar la serenidad entve los factores
menctonados corresponde a lo que {lamamos la
“integracion interior”,

Es maravilloso gue el Yo contenga su propio
objetivo y asi mismo todos los esfuerzos necesarios
para lograrlo.

Como voy a presentar mds adelante, uno puede
observar factores prodigiosos hasta con las perso-
nas con retardo mental, quienes viven al lado de las
llamadas fronteras de la existencia.

Para lograr la integracien interior como el ob-
Jetivo del ser humano, el Yo tiene que encontrar
algunas condiciones en el medio ambiente. Entre
ellos la relacion humana es la mds importante: ya
para el nifio de pecho, la cara de una persona repre-
senta la atmosfera de la realidad, es como un puen-
te entre su interior y el mundo exterior. Si esta con-
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dicién no existe, encontraremos mas tarde las con-
secuencias ya conocidas.

Es claro que podria dar muchos ejemplos, que
en su totalidad forman la base de nuestro trabajo
educativo en el campo de la pedagogia especial, El
centro de lo que me gustaria aclarar es que tenemos
que echar nuestra mirada a aquellos procesos, cuyo
resultado no se manifiesta en la integracién interior,
sino en la desintegracion. Este aspecto dice que hay
otro contrario a lo que acabo de mencionar ante-
riormente. Por un lado hablamos de la separacion
como el contrario de la integracién y por el otro de
la desintegracion.

Me parece trascendental detenernos por unos
momentos mds con lo que es la personalidad
desintegrada -para acentuar otra vez la tarea edu-
cativa mds claramente-. Se trata de los grupos de
enfermedades, de las cuales la psicopatologia se
ocupa. Pienso, por ejemplo, en el proceso psiquico
causado por un accidente, etc. Es muy dificil enten-
der lo que pasa en el interior de estos enfermos;
tenemos que orientarnos en ciertas imagenes que
nos dan la posibilidad de acercamos a entenderlos
psicolégicamente.

Puede decirse que se trata de un proceso durante
el cual el Yo estd perdiendo poco a poco la funcion
de integracion, como acabo de prescribir més arri-
ba. Se trata no solamente de procesos de des-
integraci6n, sino mds bien de descomposicion. Es
como si el individuo perdiese su centro que nor-
malmente dirige las actividades, formando un plan

personal de vida. Lo que se puede observar desde
afuera son distintos fenémenos, que se pueden in-
terpretar como, la perdida del orden en la vida coti-
diana. En verdad, la unidad de los distintos factores
psiquicos se descompone, asi que cada uno se aisla
paulatinamente. De yez en cuando me parece que
en ¢l interior de estos enfermos existe un caos, que
ninguna funcién podria ordenar.

La imagen de la personalidad descompuesta es
muy impresionante para él que quiere entenderla
psicoldgicamente, se trata de un proceso que final-
mente nos muestra una destruccion psiquica, como
la que encontramos en las clinicas psiquidtricas.

Acabo de describir a propésito esa imagen para
verificar cudles son los aspectos interiores de la in-
tegracién. En realidad, la integracion interior es
un milagro indecible; es como yo creo firmemerite,
lo que llamamos la dignidad intangible del ser hu-
HIano.

Interpretada desde este punto de vista, la inte-
gracién abre muchas perspectivas importantes del
ser humano.

Sobre todo hay que conocer que la desintegra-
cién, cuyo resultado se constituye en la descompo-
sicién de la personalidad, es uno de los peligros que
acompafian permanentemente el proceso de inte-
gracion. Nuestra realidad nos muestra que existen
las fases de desintegracién en la vida de cada indi-
viduo, En general se trata de episodios temporales,
en los cuales nuestro orden interior parece ser des-
truido, causado por algunos reveses de la fortuna.
Después de un cierto tiempo, nos damos cuenta que
estamos encontrando nuevamente el centro de nues-
tro ser. Esas fases corresponden a la dindmica del
ser humano, que nuncaes equilibrado. Pero esas fases
de desintegracién ayudan a conocer mejor lo que
pasa cuando el proceso de la integracion fracasa.
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11
Sobre la Integracion de Personas con Discapacidad

1. La integracién como objetivo
educativo

Para poder deducir nuestra tarea educativa ha-
bia que diferenciar el campo de la integracion, pre-
sentando por un lado distintos dmbitos de integra-
cién, por el otro, los aspectos interiores y exterio-
res: se tratade una tarea del ser humano en general,
la cual cada individuo tiene que realizar en su pro-
pia vida. Segiin mi opinion no es posible hablar
educativamente sobre la integracion de las perso-
nas con discapacidad, sin darse cuenta de que se
trata de un proceso necesario de la propia vida
cotidiana. No podremos ayudarles a vencer sus di-
ficultades v sus lamadas fronteras referentes a su
integracion; sin conocer MUestro propio proceso
penoso v lleno de cargas nuiltiples.

Ahora hay que echar una mirada a estas perso-
nas, para acentuar lo gue hay que realizar en el cam-
po de la pedagogia especial. Con este fin tenemos
que dejar el nivel general. Cuando la integracion se
realiza, se trata de un proceso individual y por con-
secuencia la tarea educativa es especial segun la per-
sonalidad v segtin la patologia del individuo. A con-
tinuacién explicaré posibilidades y dificultades en
el proceso de la integracion.

Desde el punto de vista de la pedagogia espe-
cial, la integracién corresponde & un aspecto im-
portante del objetivo educativo; como es conocido,
el trabajo educativo y terapéutico necesita un objeti-
VO para su orientacion.

Es esencial ver que los objetivos educativos tie-
nen dos funciones importantes: por un lado sirven
como orientacién al educador en su trabajo coti-

diano pera conocer hacia qué perspectiva quiere
educar al niiio. Por el otro el educador puede de-
duicir las actividades que le corvesponden a sualumi-
no individualmente. El educador mismo tiene que
proyectar el proceso de integracion. El tiene gue
evaluar los aspectos mencionados en la situacieon
personal de si alwmng con discapactdad, buscan-
do aguellas posibilidades en las cuales la integra-
ciom se puede realizakr

2. El fundamento
imprescindible: la integracion
en el derecho a vivir

Después de todos estos aspectos diferenciados
del congepto “integracion”, entramos en el campo
de los discapacitados. Debemos buscar aguellas
condiciones que hagan posible la integracién: ; Cui-
les son las necesidades imprescindibles para lograr
la integracicin como el objetivo de la educacion es-
pecial?

Creo que la base absoluta se constifuye en que
cada persona con discapacidad tenga el derecho
a vivir como ser humano. Puedo imaginarme que
esa frase es una sorpresa para algunos lectores. Me
siento obligado a pronunciarla para contradecir una
tendencia que estd manifestandose desde hace va-
rios afios y que recibe fuertes impulsos de distintas
partes.

Puedo localizar dicha tendencia por los siguien-
tes interrogantes:

.Es correcto opinar que cada ser humano tiene
un valor en si mismo?
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¢ Cudl es el valor de un individuo con disca-
pacidad severa? O mds abiertamente: ; No habria
sido mejor dejar morir al recién nacido en el mo-
mento en el cual se observaron los dafios?

En tales interrogantes se expresa inmediatamen-
te la actitud de la sociedad hacia las personas con
discapacidad.

Opino que es importante pronunciarlas con alta
claridad para provocar del mismo modo las respues-
tas correspondientes.

La tendencia fuerte, de la cual acabo de hablar,
tiene una respuesta clara, Sus representantes recha-
zan el valor de cada ser humano con discapacidad v
sostienen que los padres y los médicos tienen el
derecho de decidir sobre la vida del recién nacido
con discapacidad. Opinan que, vistos a partir de la
sociedad, el ratamiento, la educacion desde los
primeros afios hasta la rehabilitacion profesional,
su profeccion permanente, eic., gue los disca-
pacitados necesitan, aumenian los costos tan enor-
memente gue a la larga no es aceptable, teniendo
en cuenta los problemas mundiales. Se trata de la
actitud del utilitarismo que actualmente se mani-
fiesta nuy claramente.

Pienso que tiene que ser un objetivo primor-
dial de la pedagogia especial, proclamar y defen-
der el derecho de vivir de cada individuo, sin nin-
guna excepcion. Este es el mensaje central de la
pedagogia especial, destacar que los disca-
pacitados son personas con dignidad intangible,
que tienen derechos humanos como cada indivi-
duo. Tenemos que publicar sin fatigarnos nues-
tras experiencias, las cuales apoyan nuestro con-
vencimiento para luchar contra dichas tendencias.
Nosotros, los educadores y padres de familia, quie-
nes somos los representantes de aquellas perso-
nas que no pueden expresar su situacion, tene-
mos que defenderlos como portavoces.

Esta es y ha sido la tarea de mi vida, defender la
dignidad de las personas con discapacidad v su
derecho a vivir. Yo creo firmemente que la tarea

fundamental y principal de la integracion de las per-
sonas con discapacidad es permitirles realizar su de-
recho a vivir, a pesar de los danos existentes. Po-
dria decirse que cada persona tiene el derecho a la
integracion bdsica, que le corresponde al vivir como
ser humano.

3. Los aspectos particulares de la
integracion de las personas con
discapacidad

En el capitulo siguiente quiero acercarme a los
aspectos particulares de la integracion de personas
con discapacidad, Para aclarar lo que me parece
importante para la pedagogia especial, voy a ilus-
trar los aspectos con algunos ejemplos de mi traba-
jo personal. Se trata sobre todo de personas con re-
tardo mental, pero no serd dificil transtormar los
enunciados a la educacién de otras formas de
discapacidad.

3.1. La integraeion cultural

La base antropoldgica de este aspecto dice, que
el ser humano estd influido por la cultura del medio
ambiente, al mismo tiempo es también creador de
la cultura. Se trata de participar en los distinfos cam-
pos de la cultura del medi6 ambiente. La integra-
cion cultural de los discapacitados dice que estos
altimos tienen el derecho de participar en la cultu-
ra, vivenciando los efectos y creando sus propias
formas. Para aclarar quiero contar los ejemplos
siguientes:

a) Enuna institucién para adultos con retardo men-
tal, organizamos un curso de pintura y después
de algunos meses una exposicion en el museo de
arte. La exposicion fue abierta con una inaugu-
racion, en la cual los exponentes con retardo
mental estaban presentes: organizamos encuen-
tros para la poblacion y los profesionales, donde
hablamos sobre las obras, etc.
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¢ Cudles son los aspectos de la integracion cultu-
ral de los discapacitados que se manifiestan en
este episodio?

Pienso que es importante que estos Gltimos es-
tén presentes en la sociedad por su manera de
vivir, Las obras artisticas corresponden a buenas
posibilidades de manifestar la presencia de las
personas con discapacidad. Su presencia, repre-
sentada por sus obras, corresponde a su propia
contribucion al desarrollo cultural de la socie-
dad. Al lado de estos aspectos importantes se trata
por otra parte de un encuentro profundo entre la
poblacién y ellas, que es un aspecto de laintegra-
cion social.

b) En el mismo sentido quiero mencionar que me
parece claro que los discapacitados pueden y
deberfan ir al cine, al teatro, a las exposiciones
en los museos de arte, es decir, que participen
activamente en las actividades culturales ofreci-
das en la ciudad. En una oportunidad asisti a una
obra de teatro, presentada por un grupo de per-
sonas con retardo mental.

Se habian ocupado del arte dramatico durante
un ano, acompanados por un pedagogo del tea-
tro. La representacion fue de alta calidad. Opino
guie es muy importante gue las actividades que
los grupos con retardo mental presentan pibli-
camente, tengan los mismos criterios estéticos
como las representaciones de los no-disca-
pacitados. No seria correcto y no corresponde-
ria a la integracidn, si se tomara en considera-
ci6n la limitacion en una manera exagerada, acep-
tando cada “tonteria”.

Pienso que en una representacion dramdtica asi
COMO en una exposicion de obras de arte de per-
sonas con discapacidad, ellos tienen que demos-
trar que toman en serio lo que hacen ante un pu-
blico y viceversa. Opino que la demasiada con-
sideracion no ayvuda al proceso de la integracion
de los discapacitados, al contrario, correspon-
de mds bien a una discriminacion oculta.

¢) La tecnologia constituye una parte significativa
de la cultura y juega un enorme papel en nuestro
siglo. Casi no es posible imaginarse la vida con-
tempordnea sin los recurses téenicos, tanto en la
economia doméstica como en la vida pablica.
Desde su origen, la tecnologia causaba enormes
facilidades en todas las culturas del mundo.

La persona con discapacidad tiene el derecho de
aprovechar estos recursos técnicos que existan
en sumedio ambiente. Se trata, segiin mis expe-
riencias, de un aspecto inevitable de la inte-
gracion, sobre todo en el campo de las personas
con retardo mental. Les debemos ensenar el ma-
nejo de muchos utensilios y aparatos técnicos que
ellas pueden utilizar en su vida cotidiana. El ob-
jetivo de esa manera de integracion es introdu-
cirle a su vida préactica para aumentar su inde-
pendencia como persona gue maneja su propia
vida. Se trata de un Ambito casi interminable; el
educador tiene que escoger estos recursos segiin
las capacidades individuales de su alumno.

Lo que acabo de presentarles en lo referente a la
integracion cultural, son algunes puntos que debe-
rian emplearse en las actividades educativas y nos
dan la base para generalizar algunes aspectos. El
pensamiento pedagogico necesita objetivos defini-
dos tan estrictamiente como sea posible, de los cua-
les pueden deducirse las actividades coneretas. En
lo que concierne a los objetivos, en la pedagogia
académica domina un interrogante muy actual: ; don-
de pueden buscarse criterios para formar claramen-
te los objetivos? Esta busqueda corresponde a una
parte de la crisis en la cual la pedagogia académica
y prictica se encuentra,

La integracion cultural, como acabo de presentarla
con referencia a la poblacion con retardo mental,
puede entenderse como un objetivo concreto. Se
orienta en la vida cotidiana del tiempo modemo, al
cual cada individuo tiene que adaptarse, La tarea
fundamental de los pedagogos especiales es la de
establecer muchas posibilidades para las personis
con discapacidad, ofreciendo un campo multiple del
cual el individuo discapacitado se sirva segin sus
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capacidades particulares e individuales, En este sen-
tido, la educacion especial corresponde a la ayuda
para facilitar la manera de vivir, :

Un ejemplo: Carlos

En el capitulo siguiente quiero presentarles la
historia de la vida de una persona con retardo men-
tal, para verificar los aspectos mencionados de la
integracion cultural y, al mismo tiempo, formar una
base que me permitird deducir otra consecuencia
para la pedagogia especial.

Se trata de Carlos, de 33 afios de edad, quien
vive en un hogar para personas con epilepsia, don-
de lo conoci cuando tenia nueve afios. Desde nues-
tro primer encuentro he tenido la posibilidad de
acompanarlo, lo que me permite abarcar su desa-
rrollo durante 24 afios. En su adolescencia sufrié de
trastornos multiples muy graves: trastornos de com-
portamiento, aprendizaje, incluso retardo mental y
crisis epilépticas. La educacion escolar fue muy di-
ticil: se diagnosticaron trastornos del desarrollo del
calculo, de la escritura, de la lectura y del compor-
tamiento social. El desarrollo corporal era normal,
por las apariencias uno podia pensar gue se trataba
de un joven “normal”. La rehabilitacion profesio-
nal, después la ensefianza obligatoria (es decir, a la
edad de 18 anos) fracaso, aunque habiamos hecho
muchas pruebas.

Era muy interesante, que a pesar de sus trastornos,
siempre habia ganado la simpatia de todas las per-
sonas de su entorno. Sin embargo, no era posible
integrar al joven fuera de la clinica, por eso nos de-
cidimos a tenerlo alli. La rehabilitacién en los talle-
res también fracaso, Sdlo tenia una posibilidad para
trabajar: en el sector agricola.

Carlos ayuda (hasta hoy dia) en la cuadra, donde
hay dos caballos para la hipoterapia. Tiene muy
buena relacion con los animales. En su habitacién
tiene algunos pajaritos, con los cuales escucha mi-
sica clasica. Durante las horas de terapia conduce
al caballo muy atentamente y con mucha sensibili-
dad.

Cuando tenia 25 afios me visit6 un dia para de-
cirme que deseaba asistir nuevamente a los cursos
de lectura y escritura, Decia: «no sé por qué ustedes
no me han ensenado a leer y a escribir: ahora soy
una persona adulta v no sé leer ni escribirs,

Organizamos segin sus deseos un curso privado
para el comienzo, pero algunos meses después que-
ria asistir a los cursos en la ciudad de Zurich, donde
una asociacion para personas con retardo mental
habia establecido distintos cursos de formacion per-
manente.

Durante 3 afios aprendi6 a leer, a escribir las le-
tras mayusculas y a conocer el valor del dinero. En
su tiempo libre lee libros escritos para jovenes de
10 afios, se ocupa de los pdjaros y esta en relacion
con diversas personas fuera de la clinica. Hoy esté
viviendo independientemente, cumpliendo con las
reglas de la institucion; dentro de este campo ha
encontrado su propio puesto, es un miembro im-
portante del grupo. Podemos constatar que se trata
de una persona integrada segin mi definicién: par-
ticipa en las actividades culturales ofrecidas por su
medio ambiente. Le gusta discutir conmigo sobre
lo que le inquieta; nuestros didlogos son muy pro-
fundos y suceden en una forma muy filoséfica.

Me ponia por ejemplo los siguientes inte-
rroganies:

(Qué piensas sobre la muerte de los seres huma-
nos, hay el vivir después de la muerte?

. Los animales, tienen también un alma como los
seres humanos?

Acabo de observar que mis pajaritos me cono-
cen, jtienen también lenguaje?

[ Qué es el desarrollo humano?
. Como puedo imaginarme que Dios existe?
Ademds hay preguntas sobre su situacién como

persona con discapacidad, sobre su origen, sobre
las enfermedades, sobre las guerras del mundo, etc.
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Estoy convencido de que esta persona con re-
tardo mental vive mds intensamente ¥ con mayor
espiritualidad que muchas personas llamadas “nor-
males”.

Este ejemplo ofrece la ilustracién para los as-
pectos de la integracién explicados hasta ahora.
Sobre todo nos da el derecho de puntualizar, que el
objetivo de nuestras actividades no se constituye en
su organizacion, sino en la integracién interior. Lo
(ue organizamos y ponemos a la disposicion es nada
més que prestar auxilio para que el proceso interior
suceda. Este argumento se refiere nuevamente a la
pregunta; ;Cudl es la relacion entre los aspectos
exteriores e interiores de la integracion?

Ademas la historia de la vida de Carlos nos abre
otras dimensiones, pues nos aclara algunos aspec-
tos sobre la integracion escolar y social, de los cua-
les quiero ocuparme en lo siguiente.

3.2. Sobre la integracion escolar

A partir del derecho general segiin el cual cada
individuo tiene que ser educado y formado como
corresponde a la sociedad donde vive, parece claro
que las personas con discapacidad estan incluidos.
Sobre este derecho, que deberia ser un derecho rea-
lizado en todo el mundo, no quiero argumentar mas.
Lo que debe ser de gran interés es su realizacion en
el campo de los discapacitados, Bajo este interés
quiero interpretar los aspectos correspondientes
como los encontramos en los anuncios sobre Car-
los, para deducir las tareas generales.

En los afios en los cuales los menores frecuentan
la escuela, es decir entre 6/7 v 15/16 anos, no pare-
cfa posible desarrollar la integracion escolar con
Carlos, por causa de muchos factores. Las difi-
cultades, causadas por los trastornos muiltiples, pa-
recian obstaculizar la mirada de los pedagegos es-
peciales, asi que no podian diferenciar los distintos
aspectos de su escolarizacion.

Pueden imaginarse ustedes que nosotros, como
profesionales especiales, dudamos muchas veces si

valdria la pena educar al joven. Estibamos frecuen-
temente a punto de terminar las actividades escola-
res, por otro lado, como es el mensaje de la peda-
gogia especial, nos agarramos a la frase, que no hay
casos sin esperanza en el campo de las personas
con discapacidad..

Lo gue pudo observarse en los afos siguientes
con Carlos como persona adulta, corresponde a las
experiencias hechas frecuentemente: como algunas
nvestigaciones de la década pasada muestran, que
la capacidad de percibir las actividades de ense-
fianza auntenta entre los 20y 30 afios de edad en
las personas con retardo mental. Parece que ante-
riormente faltaban las condiciones para aprender,
es como si la disposicion para aprender y estudiar
no se hubiera desarrollado.

. Significa esto que los esfuerzos de los pedago-
gos especiales durante los afios anteriores estaban
sin sentido? No lo creo; pienso mas bien que estos
esfuerzos provocaron aquellas condiciones que,
muchos afios después, formaban la base para apren-
der. En verdad, muchas veces las actividades edu-
cativas en el trabajo con las personas con retardo
mental son en primer lugar la verificacion de la ac-
titud llena de esperanza, sin ver durante muchos anos
algiin resultado visible. No es nada sorprendente
cuando los pedagogos especiales empiezan a dudar
de lo que cada dia intentan provocar nuevamente.
Pero es de mayor importancia no perder de vista los
objetivos educativos y asi mismo la actitud educati-
va, 1a cual es la base para todas las actividades.

El episodio de Carlos puede interpretarse desde
el punto de vista de la integracion escolar. Se trata
sobre todo de lo siguiente:

- Por un lado, en el campo de las personas con
retardo mental es esencial que nuestra imagen de
una escuela, como es conocida en general, cambie.
En el ambito normal los jovenes terminan la escue-
la regular a la edad de 15/16 afios para entrar, si es
posible, a una escuela superior. Segiin la opinion
general el adulto ha logrado una cierta base de for-
macion y de promocion para manejar su vida inde-
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pendientemente. Esta imagen no corresponde a las
necesidades de las personas con retardo mental.
Para ellos tenemos que construir muchas formas y
alternativas de la escuela regular, sobre todo hay
gue prolongar el tiempo de la escolarizacion; mds
que de esto: las personas con retardo mental nece-
sitan una ensefianza permanente.

- Por otro lado, la sociedad debe establecer estas
alternativas como ofrecimientos para las personas
con retardo mental.

Se trata de un campo muy amplio, para lo cual la
pedagogia especial tiene que enunciar las necesida-
des. Las experiencias con Carlos me permiten pun-
tualizar otro problema actual:. la integracion de los
discapacitados a las escuelas regulares.

Tedricamente, estas propuestas de los dirigentes
de 1a educacién corresponden a un objetivo de alto
valor ético que podria provocar muchos impulsos
esenciales. Para diferenciarlas hay que darse cuen-
ta de algunos aspectos inevitables, que voy a pre-
sentar en lo siguiente:

Cuando se trata de limitaciones fisicas (sin re-
tardo mental y sin trastornos de comportamiento),
los problemas estdn reducidos a algunos cambios
arguitectdnicos como por ejemplo las escaleras, los
bafios, algunas medidas en las aulas, etc. Hay que
constatar lo mismo para los sordos y los ciegos. Es
posible que estos tiltimos asistan a algunos cursos y
terapias especiales, de acuerdo a su limitacion. Exis-
ten muchas posibilidades para la integracion esco-
lar.

Los problemas con los nifios y jovenes con re-
tardo mental son mds complejos. Lo que ellos ne-
cesitan, son otras formas de metodologia, sobre
todo para el desarrollo de la lectura, escritura y cdl-
culos. Es importante diferenciar el concepto “inte-
gracién”: en lo que concierne a la integracion so-
cial, no hay muchos problemas provocados por el
retardo mental, en caso de que no existan trastornos
de comportamiento adicionales.

En Suiza estamos experimentando una alternati-
va interesante desde hace varios anos: los menores
con retardo mental Jeve son integrados en las aulas
regulares. De mayor trascendencia es, que en cada
gscuela trabaja un pedagogo especial, que esti a la
disposicion de los jovenes. Segiin la propuesta del
profesor regular, el nifio con retardo mental es en-
sefiado por el pedagogo especial, si es posible en el
mismo salén, segiin la capacidad de concentracion
del nifio. En aquellas lecciones regulares, en las
cuales la competencia intelectual no juega un papel
fundamental, el nifio con retardo mental estd apren-
diendo junto con los otros. Se trata sobre todo de la
ensefianza artistica, la gimnasia, el lenguaje mater-
nal, etc., es decir, donde la integracién social es de
mayor importancia, no solamente para el nifio con
retardo mental sino también para los demds nifios,
pues la integracion no es s6lo la tarea del individuo
mismo, sino del grupo también,

Como puede observarse hasta hoy, las experien-
cias de esta clase son muy estimulantes. Pero es
importante darse cuenta de que se trata de meno-
res con retardo mental leve, segundo, de que en
nuestras clases hay un promedio de 20 a 24 meno-
res, y ademds de que un pedagogo especial estd a
la disposicién en cada escuela, condiciones funda-
mentales para lograr una integracion. Esta forma
de integracion depende en gran parte de la buena
colaboracién entre los educadores.

Es claro que los dafios y trastornos mas severos
dificultan cada forma de integracién: segiin mi opi-
nion seria un grave error introducir la integracion
como una regla general, sin tener en cuenta, que la
magnitud del trastorno juega un papel eminente.
Por eso es muy importante que la pedagogia espe-
cial pronunicie con mayor claridad las condiciones
de la integracién, asi como las posibilidades y los
limites. Tenemos que luchar sobre todo contra la
tendencia de generalizar, ya que la integracion de-
pende de factores individuales. Cada persona con
discapacidad tiene sus propias posibilidades y nos
muestra sus necesidades particulares para su inte-
gracion.
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3.3 La integracion social de personas
con retardo mental

La descripcion de Carlos permite deducir algu-
nos aspectos en lo que concierne a la integracion
social, para dar otros impulsos necesarios,

Carlos estd viviendo en un grupo de 8 personas,
de las cuales cada una tiene su habitacion propia.
Son cuidados por cuatro profesionales guienes
organizan algunas actividades grupales en el tiem-
po fuera del trabajo y de las distintas terapias, Car-
los tambi¢én toma parte en estas actividades, pero le
gusta retirarse a su habitacién para ocuparse de sus
pajaritos y escuchar sus cintas preferidas.

Con estos ejemplos toco un problema central, el
de aguellas instituciones, en las cuales los
discapacitados viven en grupos. En general se trata
de una educacién «institucionalizadax», que ficilmen-
te cae en peligro de negar y olvidar las necesidades
individuales. Cada paso durante el dia. desde el pri-
mer momento de la manana hasta el acostarse, estd
reglamentado y determinado, como s1 se tratara de
un horario estricto. Hasta los momentos de no ha-
cer nada son fijados. El resultado es una vida
institucionalizada.

Pienso que serfa un error grande interpretar la
integracion social como «vivir permanentemente en
un grupos. Mds bien tiene que tratarse de un equili-
brio entre el viviren la sociedad, el vivirenel grupo
y el estar s6lo. Es un aspecto importante, sobre todo
para las personas con retardo mental. Pudo obser-
varse en las instituciones en Europa, que éstas tlti-
mas provocaban trastornos de comportamiento en
las personas con discapacidad, los cuales eran
interpretados como parte de su retardo mental. En
verdad se trataba de los efectos producidos por la
educacion institucionalizada. Como cualquier per-
sona, el individuo con retardo mental tiene el dere-
cho de vivir el initercambio entre sociedad, grupo y
soledad.

La integracion social de las personas con retar-
do mental abre otro interrogante muy dificil de res-

ponder: ; qué hay de su derecho de vivir la sexuali-

dad, lo gue rambién es un aspecto soctal?

Este interrogante toca un punio central v sensi-
ble; porque sus respuestas afectan la dimension re-
ligiosa y también la concepcitn personal del mun-
do. Sin embargo, cada pedagogo especial que se
ocupa de las personas con retardo mental, se esta
confrontando con los problemas en el dmbito de la
sexualidad.

Lo que necesito en primer lugar es encontrar un
concepto de la sexualidad mas amphio y mds abier-
to que el tradicional, Sobre todo hay que aceptar
que el desarrollo de la sexualidad empieza a partir
del nacimiento del ser humano; dice al mismo tiem-
po que la educacién correspondiente también es un
proceso permanente- y no se limita a dar algunas
informaciones, cuando los padres piensan que seria
el tiempo para darlas.

Ademas tenemos que diferenciar el concepto
«sexualidad» en sus distintos aspectos para aclarar-
los: la sexualidad es un complejo maltiple, cuyos
elementos son entre otros la ternura, la intimidad, el
aspecto social, el deseo de reunirse, el deseo de vi-
vir con una persona amada, efc. La opinion tra-
dicional decia que la sexualidad se constituia en la

-atadura a las partes genitales y al acto sexual. Eso

es un concepto demasiado estrecho que hoy diano
corresponde mds a la realidad psicologica.

Segiin mi opinidn la persona con retardo mental
tiene el derecho a vivir los aspectos de su sexuali-
dad. En el caso de Carlos puedo constatar, que €l
conoce las informaciones biolégicas de la sexuali-
dad, ciertas formas de practicar su sexualidad sin
contravenir a las reglas de la sociedad: hablar sobre
la sexualidad de una manera abierta y libre y ha
logrado crear amistad con una joven con retardo
mental. Hasta ahora nunca ha expresado el deseo
de vivir con ella. pero si un dia lo hiciera, buscarfa-
mos las oportunidades para realizarlo. Conozco al-
guROS matrimonios de personas con retardo men-
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tal; pienso que lenemos que encontrar distintas
formas de vivir juntos, sebre todo hay que estable-
cer el llamado «matrimonio protegido». Se trata
de una posibilidad para las personas con retardo
mental quienes se han casado, existe una persona
que los guia y les presta ayuda para arreglar y orga-
nizar la vida cotidiana, donde quiera que sea nece-
sario. Las expenencias hechas en Europa son muy
evidentes y merecen nuestra atencién, Personalmen-
te abrigo la esperanza de que alo largo de los préxi-
mos afios podamos multiplicar esta idea.

3.4. La integracion laboral de las
personas con retardo mental

Cada individuo con retardo mental nos pone de-
lante el siguiente interrogante; ;cudl es aquel traba-
10, que corresponde a las capacidades de esta per-
sona?

En primer lugar quiero familiarizarlos con el cam-
bio de perspectiva, que forma la base de la pedago-
gia especial en general: a partir de la personalidad
del individuo con retardo mental buscamos el tra-
bajo adecuado, segiin sus capacidades y segiin su
situacion personal. Puede observarse que en gene-
ral las profesionales siguen otro camino contra-
dictorio: conocen los trabajos e intentan ajustar o
la persona con retardo mental a ellos. Segiin nues-
tro pensamiento pedag6gico esta mirada a partir de
la persona con discapacidad es el principio funda-
mental. Ef objetivo de nuestras actividades no es ni
el trabajo, ni el rendimiento, ni el producto, sino la
calidad de vida de la persona con discapacidad,
que qumenlta gracias a su integracion laboral.

Conozco a muchas personas con retardo mental
quienes padecen distintos trastornos de comporta-
miento, debido a que los profesionales no han en-
contrado (o no han buscado) un trabajo adecuado
segiin las capacidades del individuo. Existen dos
aspectos importantes: por un lado no se debe exi-
girle demasiado a la persona con retardo mental,
por el otro se debe encontrar una actividad, en la
cual la persona con retardo mental sienta que su pre-

sencia sea necesaria. Si no tenemos en cuenta estos
aspectos, el individuo puede reaccionar con tras-
tornos de conducta: se trata de los llamados trastor-
nos psico-reactivos o adicionales, superponiendo la
discapacidad primaria, como por ejemplo los sinto-
mas particulares del retraso mental.

Trabaje durante algunos anos en instituciones
para personas con retardo mental como asesor. Los
educadores podian llamarme cuando en un momento
dado no sabian mas qué hacer. Se trataba en primer
lugar de los trastornos de conducta, los cuales difi-
cultaban las actividades educativas usuales. Prime-
ro solia aclarar la situacién laboral para conocer si
se trataba de los trastornos psicoreactivos descritos
anteriormente.

En general no es fécil encontrar un trabajo ade-
cuado; muy frecuentemente se trata de un proceso
largo, como podemos apreciar en el ejemplo de
Carlos. Con €, realizamos muchas pruebas para
encontrar aquel trabajo que correspondia a sus po-
sibilidades. Una vez encontrado este objetivo, de-
bemos darnos cuenta de que hay que ofrecerle otras
actividades para provocar el desarrollo del indivi-
duo, pues la integracion como un aspecto del objeti-
vo educativo es un proceso interminable y perma-
nente.

Con estas advertencias toco un aspecto muy im-
portante de la pedagogia especial, diciendo que te-
nemos que introducir los talleres protegidos para
las personas con discapacidad. Es importante ofre-
cer muchas variedades de trabajos para poder esco-
ger segun la personalidad del individuo, Es claro
que la integracién laboral depende también de la
situacion econdmica del medio ambiente. Por otro
lado pienso que los profesionales de los talleres pro-
tegidos tienen que crear con gran imaginacién mu-
chas oportunidades que puedan poner a disposicion
de las personas con discapacidad.
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4. Los limites de la integracion

Lo que hasta ahora acabo de presentar sobre la
integracion de las personas con discapacidad en lo
que concierne a las posibilidades educativas, puede
facilmente provocar entusiasmo, creyendo que en
la integracién estd la solucion de la mayoria de los
problemas. La integracion de las personas con
discapacidad sigue siendo una tarea central y para
descubrir y pronunciar los aspectos de la integra-
cion, no debemos negar sus limites. Como pedago-
gos especiales debemos tener upa mirada realista,
que abra los ojos para ver la situacion como se nos
presenta verdaderamente, Por un lado, hay que bus-
car v descubrir las posibilidades de la integracion
sin fatigarse; por el otro, tenemos que acostim-
brarnes a conocer v aceptar los limites de nuestras
actividades. Vale la pena analizar argumentos so-
bre ellos.

Regresamos al tema de Carlos: visto desde un
entendimiento comun de la integracion, como mu-
chos representantes politicos lo expresan y como
podemos encontrarlos en los decretos generales, hay
gue constatar que la integracion de Carlos en la so-
ciedad o en la vida llamada “normal” fracaso. A
pesar de muchas actividades de los profesionales, a
pesar de un sinntimero de infentos bien organizados
y de pasos pequenos segtn nuestra metodologia y
nuestras experiencias anteriores, la integracion de
Carlos no puede satisfacernos. Sin embargo, su si-
tuacion de vida hoy en dia en la clinica me permite
constatar también, que se trata de una persona inte-
grada tanto en lo que concierne a los aspectos inte-
riores como a los aspectos exteriores. Tiene un alto
grado de calidad de vida, ha encontrado su puesto
seguro dentro de su medio ambiente y es una
personalidad tinica.

.Bs integrado Carlos o no? ;jQué dice esta con-
tradiccion en lo referente a su integracién?

Quiero destacar lo siguiente:

- Una forma de los Hmites se constituye en que
me parece imposible generalizar los diferentes as-
pectos de la integracion de las personas con
discapacidad. Lo que puede generalizarse en los
decretos, son las perspectivas para orientarse, nada
mas. Generalizando se niegan las necesidades rea-
les e individuales de las personas con discapacidad.

- El segundo grupo de limites es el resultado de
nuestras propias actividades, que en general quie-
ren concluir la integracién tan ripidamente como
sea posible. Nos hace falta la tranquilidad y la pa-
clencia, debemos esperar que los aspectos necesa-
rios para la integracion hayan crecido, etc.

- El tercer grupo trata de los limites causados
por la falta de creatividad para encontrar caminos
hacia la integracion. Como ya he meneionado, los
aspectos exteriores de la integracion corresponden
a las oportunidades creadas para provocar el desa-
rrollo de los aspectos interiores. Buscar las posibi-
lidades en el medio ambiente es el punto de partida,
es donde empiezan las actividades educativas. Los
limites se constituyen en que los educadores care-
cen de ideas, de imaginacion, es decir que los edu-
cadores mismos construyen los limites, de los cua-
les sufren posteriormente.

Ademis hay que constatar que el individuo con
discapacidad también nos muestra limitaciones cau-
sadas por los dafios y los trastornos, pero muchas
veces los educadores se fijan demasiado en estos
limites, sin tener en cuenta los grupos antes men-
cionados. Segtin mis experiencias los limites dados
por la discapacidad nunca son tan estrechos, tan
limitantes como los educadores suponen. Sobre todo
se trata de limites flexibles v variables del ser hu-
mano, pero la variabilidad depende de la actitud
educativa de los que se ocupan de la persona eon
discapacidad.

Concluyendo se puede decir, que los éxitos de-
penden de la actitud educativa de los educadores y
stempre existen posibilidades abiertas para desarro-
lar el objetivo llamado «integracions.
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Si juegas un poco con Ty imaginacion
creards maravillas que contemplar ...

Como este hermoso florero que podrds

galar,

Por: Lic, Margarita Lopes Bustillo

Docente del Aula Amarilla del Centro de Habilitacion v

Capacitactin ALUNA

Materiales:

v | botella de vidrio pequena

v Goma de zapato o silicona

v Conchitas o caracuchitas de mar

2o

canchitos

. Cémo se elabora ?

1 Podras conseguir las conchita o cara-
cuchitas en la orilla del mar. Realiza un

v Bamniz paseo y diviértete recogiéndolas.
v Pincel
2 Luego unta de goma una botella

Técnicas: 3 Como siguiente paso pega las conchitas
v Pegar de tal forma que queden muy unidas en-
v Pintar tre ellas.

Q 4 Cuando ya la botella esté cubierta de las

conchitas, dejelas secar.

5 Por ultimo pintalas con el barniz .

6 Para terminar la decoracion realiza flo-
res de papel y quedard listo td hermoso
florero, para adornar o regalar o decorar
en tu casa!!!
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